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Planificare saptamanala

Ed. Ungur Simina Laura

Ed. Ardelean Emilia Maria
Gradinita cu P.P. ’Dr. Ioan Ratiu”
Turda, Jud. Clyj

Tema anuala: ”Cand / cum si de ce se Intdmpla?”
Proiect tematic: ”Toamna prin ochi de copil”
Tema sdptamanii: ”Toamna cu alaiul ei”

Ziua Activitdti de invatare
Activitate integratd: ” Toamnad in calendar,,
ADP.: ID.: ” Buni dimineata, dragi Toamna!”- Salutul, prezenta, calendarul
naturii, roata emotiilor, momentul de miscare.
ALAL: Biblioteca: ” Rasfoim carti despre toamna”
Luni Constructii: ,, Parcul toamna,,
Arta: ,, Copacul toamnei,,
ADE.:DS- ” Toamna in parcul gradinitei”- observare in natura.
DEC.:-” Covor de frunze colorate,, — pictura pe folie.
ALAZ2: Joc distractiv: ,, Morisca vesela,,.
Joc de miscare: ,, Cursa frunzelor”.
Marti Activitate integata: ,, Toamna 1n padure,,
ADP: iD.: ,, De ce hiberneaza animalele?,,- Salutul, prezenta, calendarul naturii,
roata emotiilor, momentul de miscare.
ALAL: Arta: ,, Ghinde si castane,,- modelaj.
Joc de rol: ,,De-a padurarii”.
Constructii: ,,Barlogul ursului”.
ADE.: DOS.: ” Veverita darnica,,- pov. ed.
DS.2: ,, Ghinde cu surprize”- joc didactic matematic( ordonarea unor
grupe de obiecte dupa diferite criterii).
ALA2.: Joc de miscare: ”Ursul doarme”
Joc distractiv: ,, Ghiceste si mimeazd”
Miercuri Activitate integrata: ,, Zile de toamna,,

ADP.: ID.: ” Cum este vremea azi?,, — Salutul, prezenta, calendarul naturii,
roata emotiilor, momentul de miscare.
ALAL: Stiinta: ,, Ploaia,,- experiment.
Joc de rol: ,, De- a meteorologii,,
Constructii: ,, Statia meteo,,.
ADE.: DLC. :,, Toamna” — de O. Paraschiv — memorizare.
DEC.: ,, O zi de toamna,, — desen.
ALAZ2: Joc de atentie: ” Ghiceste cine a plecat?”
Joc distractiv: ” Morisca veseld”.

Joi

Activitate integrata: ” Cu toamna ne jucam si multe invatam!”
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ADP.: ID.: ”Ce mi-a povestit o frunza,, — Salutul, prezenta, calendarul naturii,
roata emotiilor, momentul de miscare.
ALA1: Biblioteca: Elemente de limbaj scris: ” Nervurile frunzei”.
Joc de rol: ,,De-a gospodinele”.
Arta: ., Frunze colorate”- desen
ADE.:DS2: ,, Parada frunzelor”- exercitiu cu material individual( sir crescator
dupa marime).
DPM.: Mers cu ocolire de obstacole- joc de miscare: ” Ocolim gramada
de frunze”.
ALAZ2.: Joc de atentie: ,, Ce frunza am ascuns?”
Joc de miscare: ,, Stafeta frunzelor,,
Vineri Activitate integrata: ” Pe cararile toamnei”
ADP.: ID.: ”"Mie imi place toamna....,, — Salutul, prezenta, calendarul naturii,
roata emotiilor, momentul de miscare.
ALAT: Constructii: ,, Castelul Zanei Toamna,,
Stiinta: ”Jocul umbrelor”- fisa
Biblioteca: ” Ghici, ghicitoarea mea?”
ADE.:DLC.: ” Roata toamnei”- joc didactic
DOS.: ”Tablou de toamna™- lucrare colectiva, decupare, lipire.
ALAZ2: Joc distractiv: ” Cati pasi imi dai Zana Toamna?”
Joc de miscare: ”Cursa castanelor”.

BIBLIOGRAFIE:

1. Curriculum pentru educatie timpurie, ( Copii de la nastere la 6 ani) — 2019

2. Tataru, L., Glava, A., Chis, O. — Piramida Cunoasterii, Ed. Diamant, Pitesti (AG),
2014

3. Ezechil, L., Paisi Lazarescu, M. — Laborator prescolar, Ed. V&I Integral,
Bucuresti, 2001
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PROIECT TEMATIC ,,TOAMNA DARNICA”

Prof. inv. prescolar Balas Ioana

Prof. inv. prescolar Simon Roxana

Gradinita cu Program Prelungit ,,Sfanta Maria”
Loc. Turda, jud. Cluj

Nivel: II(Grupa mare)
Tema anuali de studiu: ,,CAND/CUM SI DE CE SE INTAMPLA?”
Titlul proiectului tematic: , TOAMNA DARNICA”
Subtemele proiectului: 1. ,, Simfonia toamnei” (3.11-7.11.2025)

2. ,, Fructe aromate, din livada adunate” (10.11-14.11.2025)

3.,, Recolta de legume, proaspete si bune” (17.11-21.11.2025)

4. ,Flori de toamna colorate, din gradina adunate” (24.11-
28.11.2025)
Grupul tinta: prescolarii grupei mari ,, Boboceii”
Resurse umane: prescolari, educatoare, parinti, bunici, asistenta medicald, consilierul scolar
Resurse materiale: carti de povesti ilustrate, car{i de poezii, reviste, imagini, planse
didactice, jocuri senzoriale, nisip kinetic, masa luminoasa, masa senzoriala, puzzle, carti de
colorat, lupe, aparat foto, jetoane, planse, creioane colorate, carioci, pensule, acuarele,
plastilind, plansete, lipici, coli colorate, carton colorat, materiale din naturd (fructe, legume,
frunze, crengute etc.), materiale reutilizabile, figurine, lego, cuburi de lemn, piese magnetice,
seturi de bucatarie, seturi de doctor, papusi, figurine, jocuri de masa, jocuri cu cifre, auxiliare
didactice, fise de lucru, tabld magnetica, calculator, videoproiector.
Perioada derularii proiectului: 3.11.2025-28.11.2025(4 sa@ptamani)
Metode: observarea spontana si dirijata, povestirea, explicatia, demonstratia, exercitiul, jocul,
experimentul, problematizarea, turul galeriei, conversatia, expunerea, Invatarea prin
descoperire.
ARGUMENT:

A sosit toamna. Incantati si curiosi de schimbirile din naturd, copiii au inceput si puni
tot felul de intrebari: ,,De ce s-au uscat frunzele?”, ,,Ce culori au?”, ,,Ce bogatii ne aduce
toamna?”, ,,Cum consumam fructele si legumele?”, ,,Ce flori infloresc toamna?”. Pentru a le
dezvalui copiilor cat mai multe din secretele acestui anotimp, pentru a le satisface curiozitatile
si pentru a le Tmbogati cunostintele despre fructele, legumele si florile de toamna, am hotarat
sa desfasuram proiectul tematic ,,Toamna darnica”. Prin intermediul acestuia vom stimula
capacitatea copiilor de a cerceta si de a descoperi relatiile dintre fenomene si vom observa
schimbarile din natura specifice anotimpului.

INVENTAR DE PROBLEME
CE STIM? CE NU STIM SI VREM SA AFLAM?
A sosit toamna. Ce este toamna?
Afard este mai frig. Care este Tmbracdmintea specifica anotimpului
Din copaci au inceput sd cada frunze. toamna?
Am inceput sd ne imbracam mai gros. De ce cad frunzele?
Afard ploua mai des. De ce pleaca pasarile calatoare?
Toamna se coc multe fructe si legume. Care sunt legumele si fructele de toamna?
Toamna incepe gradinita. Ce flori infloresc in acest anotimp?
Cum putem consuma fructele si legumele?
De ce este important s mancam multe fructe si
legume?
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COMPORTAMENTE VIZATE:

DOMENIUL DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PERSONALE
1.Motricitate grosierd si motricitate find in contexte de viatd familiare

1.1. Isi coordoneaza muschii in desfisurarea unor activititi diversificate, specifice varstei

1.2. Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare

1.3. Utilizeazd mainile si degetele pentru realizarea de activitdti variate

2. Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii

2.1. Utilizeaza simfurile (vazul, auzul, simful tactil, mirosul etc.) in interactiunea cu mediul
apropiat.

2.2. Se orienteaza 1n spatiu pe baza simturilor

2.3. Isi coordoneaza miscarile in functie de ritm, cadentd, pauzi, semnale sonore, melodii.
3.Sanatate (nutritie, ingrijire, igiena personala) si practici privind securitatea personala
3.1. Exerseaza cu sprijin, respectarea unor principii de bazd specifice unei alimentatii
sanatoase

3.2. Manifesta deprinderi de pastrare a igienei personale

3.3 Demonstreaza abitlitati de autoprotectie fata de obiecte si situatii periculoase

3.4 Utilizeaza reguli de securitate fizica personala.

DOMENIUL DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA

1.Interactiuni cu adulltii si cu copiii de virste apropiate

1.1 Manifestd incredere in adultii cunoscuti, prin exersarea

interactiunii cu acestia

1.2.Demonstreaza abilitati de solicitare si de primire a

ajutorului 1n situatii problematice specifice

1.3Initiazd/participd la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata

2.Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii

2.1. Exprima recunoasterea si respectarea asemandrilor si a deosebirilor dintre oameni

2.2. Isi insuseste si respect reguli,intelege efectele acestora in planul relatiilor sociale, in
context familiare

2.3 Exerseaza cu sprijin, asumarea unor responsabilitati specifice varstei, In contexte variate
3.Conceptul de sine

3.1. Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale
4.Autocontrol si expresivitate emotionaldi

4.1. Recunoaste si exprima emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare, obiecte
de arta etc

4.2 Demonstreaza abilitati de autocontrol emotional

DOMENIUL CAPACITATI SI ATITUDINI DE iNVATARE

1.Curiozitate, interes si initiativd in invditare

1.1. Manifesta curiozitate §i interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi

1.2. Initiaza activitati de invatare si interactiuni cu copiii sau cu adultii din mediul apropiat
2.Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistentd in activititi)

2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa

2.2. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intamplind
dificultati.

3.Activare si manifestare a potentialului creativ

3.1. Manifesta creativitate in activitati diverse

3.2. Demonstreaza creativitate prin activitati artistico- plastice, muzicale si practice, in
conversatii si povestiri creative.

DOMENIUL DEZVOLTAREA LIMBAJULUIL, A COMUNICARII SI A
PREMISELOR CITIRII ST SCRIERII
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1.Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute

1.1. Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activd a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui
(comunicare receptiva)

1.2 Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor emotiilor,
semnificatiilor

2.Mesaje orale in diverse situatii de comunicare

2.1. Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitdti, actiuni,
emotii proprii (comunicare expresiva)

2.2 Respecta regulile de exprimare corecta, in diferite context de comunicare

2.3 Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului

3.Premise ale citirii si scrierii, in contexte de comunicare cunoscute

3.4 Asimileaza unele elemente ale scrisului si foloseste diferite modalitati de comunicare
grafica si orala

DOMENIUL DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII

1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

1.1. Identifica elementele caracterisice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat
1.5.Realizeaza, in mod dirijat, activitati simple de investigare a mediului, folosind instrumente
si metode specifice

2. Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si
cunoasterea mediului apropiat

2.2.Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma, greutate, indltime,
lungime, volum

2.3. Identifica si numeste formele obiectelor din mediul inconjurator

2.4. Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor

3.Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjurdatoare

3.1. Evidentieaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurator

3.3 Descrie unele caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului si Spatiului.

SCRISOARE DE INTENTIE
Dragi parinti si bunici

Va aducem la cunostintd cd in perioada 3.11-28.11.2025, vom derula proiectul
tematic: ”Toamna darnicd”, Tn cadrul cdruia vom discuta despre caracteristicile acestui
anotimp minunat, imbracamintea, fructele, legumele si florile specifice.Va rugam sd discutati
cu copiii dumneavoastrd pe aceastd temd si sd ne sprijiniti cu materiale precum: fructe,
legume, flori naturale, imagini, jetoane, reviste, carti, enciclopedii, muzica sau orice alte
materiale care credeti cd ne-ar fi de folos si le-ar placea copiilor dumneavoastrd pentru
satisfacerea curiozitdtii si imbogatirea experientei acestora.

Subtemele proiectului: 1. ,, Simfonia toamnei” (3.11-7.11.2025)
2. ,, Fructe aromate, din livada adunate” (10.11-14.11.2025)
3. ,, Recolta de legume, proaspete si bune” (17.11-21.11.25)
4. ,Flori de toamna colorate, din gradind adunate” (24.11-
28.11.2025)
Va multumim pentru intelegere si ajutor,
Educatoarele si copiii grupei
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CREAREA CENTRULUI TEMATIC:

Centrul tematic va fi amenajat cu elemente specifice temei: planse, jetoane, imagini, carti
si enciclopedii, mulaje, jocuri de masa specifice temei, fotografii, albume foto, precum si

materialele puse la dispozitie de parintii prescolarilor.

CENTRE DE INTERES DESCHISE SI MATERIALELE PUSE LA DISPOZITIA

COPIILOR:

JOC DE ROL

ARTE

CONSTRUCTII

- diferite costume/ masti,
papusi, truse de doctor, vase
de gatit, truse de curatenie,
jucarii diverse, materiale din
naturd, cosulete, sortulete,
case de marcat

- creioane colorate, acuarele,
plansete, pastilina, lipici,
carton colorat, hartie
colorata, coli xerox,
plastilind, hartie creponata,
fise de lucru, foarfeci

- cuburi de lemn , lego,
pioneze colorate si tablite,
betisoare colorate, polistiren,
rotodiscuri, piese magnetice

NISIP SI APA:

BIBLIOTECA

STIINTE

-forme de nisip, betisoare,
materiale din naturd,lopatele

- imagini, fotografii, carti de
colorat, atlase, reviste,
jetoane: fructe, legume, flori,
planse, enciclopedii, fise de
lucru, coli de scris, creioane,
albume

- jetoane, enciclopedii, jocuri
educative(,,Cand se
intampla?”), ,,Jocul
umbrelor”, planse, calendarul
naturii, puzzle, reviste, tabla
magnetica, materiale din
naturd, microspcop, masa
senzoriala, calculator,
videoproiector

FINALITATILE PROIECTULUI:

- Expozitie cu lucrarile copiilor

-Fotografii realizate in timpul activitatilor

-Carnavalul toamnei

EVALUAREA PROIECTULUI:

-Evaluare orala

-Fise de lucru/evaluare
-Lucrari practice
BIBLIOGRAFIE:

*#% Curriculum pentru Educatia Timpurie- Ministerul Educatiei Nationale-2019
Tataru L.,Olteanu G.,(2019), Invatamantul prescolar in mileniul III, Craiova, Editura

Reprograph

Tataru L.,Glava A.,(2014) Piramida cunoasterii,Pitesti, Editura Diamant

Grama, F.,,Activitatea integrata din gradinita”, Ed. DPH, 2008;

Lazarescu M.,Ezechil L.,(2011)- Laborator prescolar-Editura V&I Integral,Bucuresti
V. Preda, M. Pletea,(2005) ,,Ghid pentru proiecte tematice — abordarea in maniera integrata

a activitatilor  din

gradinita”,

Ed.

Humanitas

Educational, Bucuresti
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HARTA PROIECTULUI TEMATIC

»SIMFONIA TOAMNEI” »RECOLTA DE LEGUME, PROASPETE SI BUNE”

-fenomene meteo
- imbricaminte
- schimbari in natura

- legume de toamna
- modalitati de consum
- importanta legumelor pentru sanatate

,,FRUCTE AROMATE, DIN LIVADA ADUNATE” ,,FLORI DE TOAMNA COLORATE, DIN GRADINA ADUNATE”
- legume de toamna - flori de toamna

- modalititi de consum - alcatuirea unei flori

- importanta fructelor pentru sanatate - modalitati de utilizare a florilor

10
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PROIECT TEMATIC
Prof. inv pr. Bordean Iulia

Gradinita cu P.P.Ptichindelul Istet, Turda, Cluj

» Toamna darnica.”

Tema anuala de studiu: ,,Cand, cum si de ce se Intampla?”

Proiect tematic: ,,Toamna darnica.”

(03.11 -07.11.2025)

”(10.11 —14.11.2025)

cutoditd” (17.11 —21.11.2025)
4. “Rosia gogonata” (24.11-28.11.2025)

Perioada: 4 saptamani (03.11 —28.11.2025)

Subtemel. ,Marul na
2. ,,Strugurel

3. “Morcovel

Grup tinta: 19 prescolari din grupa mica

Resurse umane: prescolarii, educatoare, parintii si bunicii

Resurse materiale: frunze, fructe, legume de toamna, carti, imagini, ilustratii pentru poezii, povesti si cantece
despre anotimpul toamna, planse, jetoane, reviste, atlas botanic, borcane cu muraturi, compoturi si cu dulceata,
creioane colorate, pensule, acuarele, lipici, fise, diferite materiale din natura, material marunt, laptop etc.
Metode didactice: observatia, conversatia, povestirea, exercifiul, demonstratia, descoperirea, tehnica Mana
oarba, brainstorming-ul de grup si individual, jocul, etc.

Evaluarea proiectului:

Organizarea de expozitii cu lucrarile copiilor

Portofoliile copiilor si poze

fise de evaluare

carnavalul toamnei

Bibliografie:
0 Curriculum pentru educatia timpurie, 2019;
0 Metoda proiectelor la varste timpurii, ghid metodologic, Dima Silvia, ed. Miron, 2005;

Dimensiuni ale dezvoltarii :
A . DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PERSONALE
- Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii;

- Sandtate (nutritie, ingrijire, igiena personald) si practici privind securitatea personal;

11
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B. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA

- Autocontrol si expresivitate emotionala

C. CAPACITATI SI ATITUDINI IN INVATARE

- Curiozitate, interes si initiativa in invatare;

-Finalizarea sarcinilor si a actiunilor(persistenta in activitati);

D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR CITIRII SI SCRIERII
-Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute;

E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII

-Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat;

- Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea mediului apropiat

Comportamente vizate:

-Isi coocrdoneaza muschii in desfisurarea unor activitati diversificate, specifice varstei;

-Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare;

- Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simful tactil, mirosul etc.) in interactiunea cu mediul apropiat;
-Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate;

-Exerseaza, cu sprijin, respectarea unor principii de baza specifice unei alimentatii sanatoase;

- Manifesta deprinderi de pdstrare a igienei personale;

-Initiaza/participa la interactiuni positive cu copii de varsta apropiata;

- Recunoaste si exprima emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare, obiecte de artd etc.;
- Manifesta curiozitate §i interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi;

- Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intampina dificultati;
-Manifesta creativitate n activitati diverse;

-Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului;

-Intelege mesaje simple;

- Participa la experiente de lucru cu cartea, pentru cunoasterea si aprecierea cartii,

- Exerseaza, cu sprijin, asculatrea activda a unui mesaj, In vederea intelegerii si receptarii lui (comunicare
receptiva);

- Identifica elementele caracterisice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat;

- Realizeaza, In mod dirijat, activitati simple de investigare a mediului, folosind instrumente $i metode specifice;
-Identifica si numeste formele obiectelor din mediul inconjurator;

- Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma, greutate, inaltime, lungime, volum

-Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor.

12
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ALEGEREA SUBIECTULUI

Zana Togmn rtand haina ei multicolora a trecut si pe meleagurile noastre. A asternut covor de frunze
galben-aramii ¢ sc sub greutatea pasilor nostri. Darnica, cum o stim, ne-a chemat in gradini, livezi si
podgorii, rasfatardu-rie cu Bogé‘;iile ei. Frumusetea naturii 11 uimise pe copii, asa cd mi-au pus o serie de intrebari:
,De ce cad frunzele?”,”Ce culeg oamenii din gradini?”, ,,Ce se intampla in acest anotimp?”’etc. Asa a inceput
povestea proiectului tematic ,,Toamna darnica”. Impreuni cu prescolarii am hotirat si derulim acest proiect

tematic, deoarece acestia vor sa afle cat mai multe lucruri noi si interesante despre acest anotimp atat de frumos

si de bogat 1n roade.
STABILIREA DIRECTIILOR DE DEZVOLTARE

Odata ce subiectul a fost ales, ne-am concentrat atentia asupra realizarii hartii proiectului, urmarind
descoperirea unor aspecte importante ale anotimpului toamna. Am realizat inventarul de probleme dupa care am

elaborat harta proiectului :

Ce stiu copiii ? Ce nu stiu copiii ?
Toamna este bogata. Toamna este unul dintre cele 4 anotimpuri
Toamna se coc fructele si legumele. ale anului.
Ne Imbracam mai gros. Care sunt fructele, legumele specifice
Frunzele ingalbenesc si cad. anotimpului toamna?
Ce muncesc oamenii in gradini si livezi
toamna?

Cum consumam fructele si legumele?
Cum se pastreaza unele legume si fructe
peste iarna?

Poezii si povesti despre anotimpul toamna.

Dragi parinti,

Ca de fiecare data, cand poposeste cu caleasca ei de frunze aurii pe aceste meleaguri, Zana Toamna
picteaza cu mult talent in jurul nostru peisaje care ne incanta privirea. Multitudinea de culori, adierea usoara a
vantului, zborul lin al pasarilor cdlatoare sau plutirea prin aer a frunzelor asemeni unor barcute pe apd, nu au
trecut neob\servate si de catre prescolarii din grupa .

TN

Fericirea gare.sclipea in ochii lor la vederea acestor frumuseti, ne-a determinat sa derulam pe parcursul a 4
sdptamani proiectul tematic ,,Toamna darnica”. Prin desfasurarea acestui proiect dorim sa le valorificam si sa

le dezvoltam ;cv\ﬁe?itivitatea, dar si sd le imbogatim cunostintele referitoare la fructele si legumele de toamna.
ok s
.. . . . . o o cee e X » }' .
Prin intermediul acestei scrisori apelam la dumneavoastra pentru a ne sprijini in demersul nostru prin:purtarea
unor discutii cu copiii legate de acest anotimp; Imprumutarea unor materiale ce’considerati-ca ne-ar fi utile;
St 3
by
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imbogatirea centrului tematic cu materiale legate de temele saptamanii: fructe, legume sau alte bogétii ale acestui

anotimp.
Va multumim ,

educatoarele si prescolarii grupei

CENTRE DE INTERES DESCHISE SI MATERIALELE PUSE LA DISPOZITIA COPIILOR:

BIBLIOTECA:
- planse,

- tablouri,

- albume,

. - i
- imagini cu arl&pul toamna,
A

R

('f'f):_}llri tematice,
= ¥
- "'H.} .—.fl

COLTUL CASUTEI:

- accesorii pentru jocuri de rol:
papusi, cosulete, ladite, fructe,
legume,

- borcane, tavi
- trusa bucatarului etc.

- lopatele,greblute,etc.

CONSTRUCTIL:

- cuburi, seturi de constructie,
lego, material din natura;

o

- frunze,
copaci, fructe, legume, jetoane,
- vase, cosuri, ladite, fise de
lucru adaptate temet,

- atlase si enciclopedii, jocuri
manipulative cu diferite sarcini
de sortare si clasificare.

castane, crengi de

ARTA:

- hartie alba, coloratda, hartie
glasata,  autocolant,  hartie
creponata

- materiale din natura,

- acuarele, pensule, plastilina,
vase cu apd, plansete, lipici,

- creioane colorate,
tabla, markere, carioca.

cerate,

JOC DE MASA:

-puzzle

- jocul anotimpurilor
-,,Din jumatate - intregul”
-domino cu fructe,legume

-material  natural fructe,
castane, frunze,conuri,ghinde,

14
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PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA
~DRAGA TOAMNA, CE DARNICA ESTI!”

PROPUN|TOR: Boroi Loredana /Perde Teodorina

GRUPA: Mare ,,Stelutele”

GRADINITA: Gridinita ,,Prichindelul Istet”, Turda, Jud.Cluj

TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,Cand, cum si de ce se intampla?”

PROIECT TEMATIC: ,Bogatiile Toamnei”

TEMA SAPTAMANII: , Roadele Toamnei”

TEMA ACTIVITATII: ,»Dragd Toamna, ce darnica esti!”

FORMA DE REALIZARE: Activitate integrata

MIJLOACE DE REALIZARE: joc didactic, activitate practica

TIPUL ACTIVITATII: de consolidare a cunostintelor, priceperilor si deprinderilor

CATEGORII DE ACTIVITATI DE INVATARE:

e ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE:

Domeniul Limba si comunicare: ”Cosul cu legume” — joc didactic
Domeniul Om si societate: "Borcanul cu muraturi” — activitate practica

COMPORTAMENTE URMARITE PE PARCURSUL DERULARII ACTIVITATII

INTEGRATE :

A.1.1. Isi coordoneazd muschii in desfasurarea unor activitati diversificate, specifice varstet;

A.1.3. Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate;

B.2.2. Isi insuseste si respecta regulile; intelege rezultatele acestora 1n planul relatiilor sociale, in

contexte familiare;

C.1.1. Manifesta curiozitate §i interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi.

C.2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa;

D. 1.1. Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea Intelegerii si receptarii
lui;

D.2.2. Respectd regulile de exprimare corectd, in diferite contexte de comunicare;

(Curriculum pentru educatia timpurie, 2019, p. 18 —22)
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OBIECTIVE OPERATIONALE:

COMPORTAMENTE VIZATE

OBIECTIVE OPERATIONALE

A.1.1 Isi coordoneaza muschii in

desfasurarea unor activitati diversificate,
specifice varstei.

A.1.3. Utlizeaza mainile si degetele pentru
realizarea de activitati variate.

C.1.1. Manifesta curiozitate si interes pentru
experimentarea si invatarea In situatii noi.
C.2.1. de lucru cu

Realizeaza sarcinile

consecventa.

O2. Prescolarul va fi capabil sa realizeze cu
sprijin/fara sprijin sarcini de realizare a unor
materiale de invatare: sd decupeze si sa lipeasca
borcanul cu muraturi DOS) , sa denumeasca
corect imaginile prezentate, sa transforme
singularul in plural si invers si sa alcatuiasca
propozitii cu singularul/plularul substantivelor ce

denumesc legume(DLC).

B.2.2. Isi insuseste si respecta reguli; intelege
efectul acestora in planul relatiilor sociale, in
context familiar.

D. 1.1. Exerseaza, cu sprijin, ascultarea
activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si
receptarii lui.

D.2.2. Respecta reguli de exprimare corecta,

1n diferite contexte de comunicare

0O3. Prescolarul va fi capabil sd respecte regulile
din cadrului jocului didactic.(DLC)

O4. Prescolarul va fi capabil s asculte mesajul, sa
il inteleagd si sd se exprime corect in propozitii
simple sau dezvoltate folosind singularul sau

pluralul.

Scop: Consolidarea deprinderilor de a folosi corect singularul si pluralul substantivelor,

precum si a deprinderii de a le include corect in propozitii simple sau dezvoltate, respectand

acordul dintre subiect si predicat.

Sarcina didactica: Alegerea corectd a jetonului cu una sau mai multe imagini si exprimarea

corectd a singularului si pluralului.

Continutul jocului: Educatoarea va testa cunostintele copiilor referitoare la legumele cunoscute si

la singularul si pluralul substantivelor ce denumesc legume.

Regulile jocului: Copilul alege cate un jeton, denumeste obiectul si cere colegului din echipa

adversa sa ridice jetonul cu pluralul obiectului.

Elemente de joc: aplauzele, manuirea materialelor, surpriza, Intrecerea.

STRATEGII DIDACTICE

Mijloace didactice: Scrisoare, imagine bunica, jetoane legume, roata, cosuri, palete (rosii si verzi),

boluri cu material didactic, sabloane borcane, fise cu legume ,lipici, servetete umede ,uscate.
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Metode si procedee didactice: Conversatia, observatia, explicatia, demonstratia, exercitiul,
problematizarea, jocul didactic, turul galeriei.
Forme de organizare a activitatii: frontal, pe grupe, individual.
Durata: 50 minute
Evaluare: Tinand cont de faptul ca proiectarea activitatii s-a axat pe comportamente, pe parcursul
activitatii integrate, vor fi evaluate urmatoarele aspecte:
e  (alitatea si corectitudinea raspunsurilor formulate in cadrul jocului didactic;
e  Corectitudinea executarii decuparii si lipirii borcanului cu muraturi precum si respectarea
pasilor si indicatiilor educatoarei.
e  Gradul de manifestare generald a comportamentelor si atitudinilor urmarite.
Bibliografie:
1. ***Curriculum pentru educatia timpurie (a copiilor de la nastere pana la varsta de 6 ani),
M.E.N., Bucuresti, 2019
2. Tataru, L., Glava, A., Chis, O., Piramida cunoasterii, repere metodice in aplicarea

curriculumului prescolar, Editura Diamant, Pitesti, 2014

Scenariul activitatii integrate
»DRAGA TOAMNA, CE DARNICA ESTI!”

1. Moment organizatoric

Educatoarea va asigura conditiile necesare bunei desfasurari a activitdtii: aerisirea salii de
grupd, pregdtirea materialelor necesare, aranjarea scaunelor in semicerc.

2. Captarea atentiei
Salutul debuteaza cu versurile: ,,Dimineata a sosit,/ Toti copiii au venit !/ In cerc si ne

asezdm / Si frumos sa salutam./ A-nceput o noud zi./ Buna dimineata, copii!” (salutd educatoarea).
”Bund dimineata, doamna Loredana!” (salutd copiii). Fiecare copil saluta prescolarul din stanga sa,
iar acesta i raspunde la randul lui.

Ulterior, se stabileste prezenta si se completeaza calendarul naturii.

In cadrul etapei impartdsirea, educatoarea ii intreaba pe copii cum se simt astizi si cum ar
vrea sd 151 petreacd aceasta zi.

Momentul de miscare se realizeaza prin intermediul gimnasticii de Inviorare ,, Daca vrei sa
cresti voinic”.

3. Anuntarea temei si a obiectivelor

In cadrul etapei Noutatea zilei, educatoarea descoperi in cos un plic lasat de bunica.
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Mesajul care se gaseste in plic este urmatorul: ,, Buna dimineata, dragi copii! Eu sunt o
batranica foarte suparata deoarece puterile mi-au slabit, nu mai vad bine, nu mai aud bine §i imi
este greu sa ma pregatesc pentru iarnd. Am nevoie de ajutorul vostru ca sa: recunosc legumele , sa
le asez in borcane si sa le pun la pastrat pentru iarna .. Doriti copii sa ma ajutati?

Cu drag, bunical!”

Copiii se arata bucurosi de mesajul bunicii si 1i promit sa o ajute.

4. Dirijarea invatarii

Domeniul Limba si comunicare : ,,Cosul cu legume” — joc didactic

Copiii sunt Tmpartiti pe doud grupe (echipa ardeilor si echipa rosiilor). Educatoarea anunta copiii
cd astdzi se vor juca un joc care se numeste ,,Cosul cu legume”, pentru a afla cate lucruri minunate
stiu cei mici despre legume. Copiii repeta titlul jocului.

Explicarea jocului:

Voi explica regulile jocului si modul de desfasurare al acestuia. Le voi spune copiilor cd pe masuta
din fata lor sunt asezate doua cosuri ce contin mai multe imagini ce denumesc unul sau mai multe
obiecte. La semnalul meu, un copil vine, ridica un jeton si 1l denumeste. Un copil din echipa adversa
cauti jetonul care indica forma de plural. Rispunsurile corecte vor fi aplaudate. In cazul unui rispuns
gresit, un alt copil va fi de ajutor celui aflat in dificultate.

Jocul de proba:

Copiii executd jocul de proba. Educatoarea face observatii si precizari suplimentare, daca este
cazul.

Executarea jocului de citre copii :

Se trece la desfasurarea propriu-zisa a jocului, in timpul cdruia voi urmari daca prescolarii
folosesc corect formele de plural si singular, daca se exprima corect si daca participa cu interes la joc.
Un copil din ,,echipa ardeilor” vine la mésuta cu jetoane si ridica un jeton care aratd o singurd leguma,
o denumeste si apoi un copil din echipa adversa cautd in celalalt cos jetonul care aratd mai multe
legume de acelasi fel.

Se va executa jocul si invers, pornind de la pluralul substantivelor la singular

Varianta 1: ,Roata legumelor”

Educatoarea va aseza roata legumelor in fata copiilor, le va explica ca vor trebui sa invarta roata.
Roata se va opri la o singura leguma, iar copilul va trebui s o denumesca si sa formuleze o propozitii
cu aceasta . Un copil din echipa adversa va transforma propozitia la plural. Copiii il aplauda daca va

raspunde corect.
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Varianta 2 ( Complicarea jocului): ,,Cosul cu legume”

Fiecare copil primeste cite o paleta de culoare verde si una de culoare rosie. In timp ce copiii au
ochii inchisi, voi lua din cos o imagine cu legume. Cand deschid ochii, voi expune o asertiune. Daca
asertiunea este adevarata, copiii ridica paleta de culoare verde, iar daca este falsa, ridica paleta de
culoare rosie. Educatoarea expune 4-5 asertiuni, copiii sunt atenti si ridica paleta verde sau rosie.
Domeniul Om si societate: ,,Borcanul cu muraturi” — activitate practicd

Folosind tranzitia ,,Legume de nu vrei sd mananci / Mare si puternic n-o s-ajungi / Rosii,
morcovi, telind sau praz, / Te fac rosu la obraz. / Morcovul e dulce si gustos, / [ar Gulie este bucuros
/ Rosia se joacd putintel/ C-a-ntalnit un dovlecel.”, educatoarea invitd prescolarii s se deplaseze catre
masute, in scopul continuarii desfasurarii activitatii.

5. Obtinerea performantei si asigurarea transferului
Educatoarea le va arata copiilor produsul finit, pe care il vor analiza impreuna, scotand in evidenta
modul corect de realizare.

Ulterior, copiii vor descoperi materialele de lucru si le vor denumi: sablon borcan, fisa cu
legume de toamna, foarfeca, lipici, servetele umede.

Educatoarea explicd si demonstreaza copiilor modul de lucru si anume: se decupeaza
legumele, dupa care se aplica lipici pe spatele acestora si se lipesc pe borcan.

Inainte de realizarea lucrarii, se vor efectua citeva exercitii pentru incilzirea muschilor
mainii” Eu strang pumnii si-i desfac/ Degetelor le fac pe plac,/ Ploua, ploua, ne-ncetat/ Varful
degetelor bat./ Degetele-mi sunt petale, / Le deschid ca pe o floare.”

Ulterior, se trece la executarea lucrarii de catre copii, iar educatoarea va supraveghea modul
de lucru al acestora si va oferi sprijin acolo unde este nevoie.

La final, fiecare copil isi va prezenta lucrarea realizatd, care va fi expusd pe o masuta. Copiii se
strang 1n jurul masutei si fac aprecieri asupra produselor (turul galeriei), atat a celui personal cat si a
produselor celorlalti colegi, iar educatoarea apreciaza copiii pentru lucrarile frumos realizate si pentru

implicarea in activitate.

6. Asigurarea feedback-ului si evaluarea

Pe parcursul desfasurarii activitatii integrate educatoarea va evalua urmatoarele aspecte: acuratea
raspunsurilor verbal oferite de copii in cadrul jocului didactic calitatea si corectitudinea raspunsurilor
formulate in cadrul jocului didactic, respectarea pasilor si a indicatiilor educatoarei, calitatea si
acuratetea produselor activitatii.

La finalul activitatii educatoarea face aprecieri individuale si colective, laudand implicarea

copiilor in activitate, iar copiii primesc recompense pentru ajutorul dat bunicii.
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PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA
"Morcovelul"

Prof. Bucur Ilinca Dana
Gradinita cu PP “Prichindelul Istet”
Loc. Turda, Jud. Clyj

INTERVALUL DE VARSTA: 3-6 ani
GRUPA: Mica "Stelutele"
TEMA ANUALA DE STUDIU:"Cand/cum si de ce se intampla? "
TEMA PROIECTULUI TEMATIC:"Toamna pe carare"
TEMA SAPTAMANII:"Morcuvelul din gradina"
TEMA ACTIVITATII:"Morcovelul"

CATEGORII DE ACTIVITATI DE INVATARE:
* ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA
Rutine: Primirea copiilor, micul dejun, gustarea (deprinderi specifice).
intalnirea de dimineata: Impresii despre anotimpul toamna, ce stim despre legume.
Joc liber:,,La cine a ajuns cosul cu legume?”
Tranzitii:"Bat din palme clap, clap, clap... ", ,,Unul dupa altul...”,
Moment de miscare: ""Bate vantul frunzele"
* JOCURI SI ACTIVITATI LIBER ALESE (ALA):
Constructii: "Ladite pentru morcovi"
Joc de rol: "La piata"
Stiinte: "Grupeaza dupa marime"
* ACTIVITATII PE DOMENII EXPERIENTIALE:
Domeniul Lima si comunicare: Memorizare: Morcuvelul cu coditd
Domeniul Om si Societate: Activ. practica: Lipire
Mijloc de realizare: activitate integrata (de o zi )
COMPORTAMENTE URMARITE PE PARCUSUL DERULARII ACTIVITATII
INTEGRATE (preluate din planificarea siptamanala)

A 1.1. Isi coordoneaza muschii in desfisurarea unor activitati diversificate, specifice varstei;
1.2. Participa la activitdti fizice variate, adecvate nivelului lor de dezvoltare;
2.1. Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul) in interactiunea cu mediul
apropiat.

B 1.2.Is1 insuseste si respecta reguli.

C 1.1. Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii not;

2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa;
2.2. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intampina dificultati;
3.1 Manifesta creativitate Tn activitati diverse.
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(comunicare receptiva);
4.2. Intelege mesaje simple;

D 1.1. Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea Intelegerii si receptarii lui

6.2. Utilizeaza structuri orale insusite in contexte familiare, cunoscute.

E 2.3. Identifica si numeste formele obiectelor din mediul inconjurator.

OBIECTIVE OPERATIONALKE:

Comportamente vizate

Obiective operationale

A 1.1. Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor
activitati diversificate, specifice varstei;

A 1.2. Participa la activitati fizice variate, adecvate
nivelului lor de dezvoltare.

C 1.1. Manifesta curiozitate si interes pentru
experimentarea si invatarea 1n situatii noi;

C 2.2. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea
sarcinilor de lucru la care intdmpina dificultati.

D 1.1. Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui
mesaj, in vederea Intelegerii si receptarii lui (comunicare
receptiva)

E 1.1. Compara experimente, actiuni, evenimente,
fenomene/relatii din mediul apropiat.

O1.Prescolarul va fi capabil sa execute corect
exercitiile de pregdtire vocalad pentru recitare

O2. Prescolarul va fi capabil sa recunoasca si sa

denumeasca caracteristicile vizibile ale
morcovului.

03. Prescolarul va fi capabil sa formuleze
raspunsuri adecvate la Intrebarile adresate de
educatoare, referitoare la caracteristici ale
anotimpului toamna;

O4. Prescolarul va fi capabil sa recite in grup
poezia;

B 1.2. Isi insuseste si respecti reguli

C 2.2. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea
sarcinilor de lucru la care intampina dificultati.

C 3.1 Manifesta creativitate in activitati diverse.

D 1.1. Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui
mesaj, in vederea Intelegerii si receptarii lui (comunicare
receptiva)

OS5. Prescolarul va fi capabil sa realizeze
lucrarea utilizand tehnica lipirii;

06. Prescolarul va fi capabil sa aplice corect
lipiciul, iar mai apoi sa lipeasca bucitelele de
hartie in conturul morcovului.

Mijloace de invataméant: fise de lucru, lipici, cos cu legume, articole adecvate desfasurarii

jocului de rol, piese de constructie, jetoane.

Metode si procedee: conversatia, surpriza, observatia, explicatia, invdtarea prin descoperire,

turul galeriei.

Forme de organizare a activititii: frontald, individuala.

Durata: o zi (tura I)

Evaluare:Tinand cont de faptul ca, proiectarea activitatii s-a axat pe comportamente, pe

parcursul activitatii integrate, vor fi evaluate urmatoarele aspecte:

- acuratetea raspunsurilor verbal oferite de copii la intrebarile referitoare la carcateristicile

marului;

-corectitudinea executdrii jocurilor in cadrul tranzitiilor;
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-calitatea si acuratetea produselor activitatii,
-calitatea descrierilor verbale in situatiile de observare.

Bibliografie:

*#*Curriculum pentru educatia timpurie ( a copiilor de la nastere pana la varsta de 6 ani),
M.E.N., Bucuresti, 2019.

Activitatipe | Domeniul Lima si comunicare: Memorizare:

domenii Morcuvelul cu coditd
experientiale | Doyeniul Om si Societate: Activ. practica: Lipire-
Morcovelul
Jocuri si Constructii: "'Ladite pentru morcovi"

activitatii liber | Joc de rol: ""La piatd"

alese (ALA) Stiinte: "Grupeazad dupa marime"

Activitati de Rutine: Primirea copiilor, micul dejun, gustarea
dezvoltare ( deprinderi specifice)
personali Intilnirea de  dimineatd:Impresii  despre  anotimpul

toamna, Ce stim despre legume?.

Joc liber:La cine a ajuns cosul cu legume?

Tranzitii: "Bat din palme clap, clap, clap... ",

,,Unul dupa altul...”.

Moment de miscare: "Bate vantul frunzele"

.....

1. Captarea atentiei

03. Prescolarul va fi capabil sa formuleze raspunsuri adecvate la intrebarile adresate de
educatoare, referitoare la caracteristici ale anotimpului toamna;

Activitatea debuteazi cu Intdlnirea de dimineatd

Salutul: copiii sunt asezati in semicerc pe scaunele, educatoarea 1i salutd, dupa care
acestia se saluta intre ei, de la stdnga spre dreapta.

"-Buna dimineata, copilasi!

-Buna dimineata, doamna educatoare!"

"-Salut, Ava!

-Salut, Andrei!".

Dupa terminarea salutului, educatoarea descopera in fata copiilor un cos cu legume trimis

de catre Zana Toamna pentru copiii din grupa Stelutele.
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Prezenta si calendarul naturii: fiecare copil isi va alege fotografia si o va aseza la locul
indicat. In continuare se completeazi calendarul naturii impreuni cu educatoarea.
Impartasirea cu ceilalti: copiii sunt invitati si isi exprime gandurile in legiturd cu
legumele preferate.
2. Dirijarea invatarii

O1.Prescolarul va fi capabil sa identifice morcovul utilizand-si simturile: vaz, miros,
gust, tactil;

02. Prescolarul va fi capabil sa recunoasca si sd denumeasca caracteristicile vizibile ale
morcovului;

04. Prescolarul va fi capabil sa recite in grup poezia;

Prentru inceput educatoarea cere copiilor sa efectueze Tmpreund cu ea exercitiile de
pregatire vocald pentru recitare:
-ne jucdm cu masini: brum, brum;
-ne jucam cu papusi: nani, nani;
-ne jucdm cu mingea: poc, poc.
Recitarea model a poeziei:
Educatoarea recita odatd sau de mai multe ori prima strofd si cheama unul sau doi copii sa o
recite alaturi de ea. Educatoarea se asigura de intelegerea textului, verificand copiii cu privire la
cuvintele neintelese/necunoscute. Dacd este cazul, acestea vor fi explicate de catre educatoare
sau de catre copiii care cunosc sensul cuvintelor neintelese de colegi.
Se trece apoi la recitarea strofei a doua (dar impreund cu prima) si la repetarea lor de cétre copiii
numiti in acest scop.
Recitarea 1n lant a poeziei.
3.Obtinerea performantei si asigurarea transferului

OS. Prescolarul va fi capabil sa realizeze lucrarea utilizand tehnica lipirii;
06. Prescolarul va fi capabil sa aplice corect lipiciul, iar mai apoi sa lipeasca bucdtelele de hartie
in conturul morcovului.

Folosind drept tranzitie: "Unul dupd altul...", copiii se indreaptd spre masute, unde sunt
pregdtite materialele necesare desfasurarii activitatii lipire.

Se enumera materialele de lucru, se prezinta modelul si se explica concomitent cu
demonstratia modul de realizare a lucrarii.

Modelul educatoarei va ramane expus la vedere.

Se vor executa exercitiile de incilzire a muschilor mici ai mainii:

"boboc-floare, boboc-floare"

Dupi care se trece la realizarea lucririlor. In timp ce copiii lucreaza, educatoarea ofera
ajutor, unde este cazul, iar apoi scrie numele copiilor pe lucrari.

La final lucrarile sunt agezate pe tabla magnetica si analizate prin metoda Turul galeriei.
Pentru ca au fost atenti si au lucrat frumos vor fi recompensati.

In ritmul melodiei "Unul dupi altul...", copiii vor iesi din sala de grupa pentru a merge la
baie.

Dupa revenirea in sala de grupa, are loc momentul de miscare "Bate vantul frunzele", iar
mai apoi copiii se Indreapta cétre centre, unde sunt precatite materialele necesare desfasurarii
activitatilor.
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La centrul Constructii, copiii vor avea de construit ladite pentru morocovi, din cuburi de
ST > H
plastic;
La centrul Joc de rol: copiii vor fi invitati la centru joc de rol unde se fa desfatura jocul ,,la
piatd”;
La centrul Stiinte:copiii vor avea de asezat morcovii in cosulete dupa criteriul marimii.
Dupa finalizarea activitatii de la centre, copiii sunt invitati sa desfasoare la jocul:

»La cine a ajuns cosul cu legume”

Copiii sunt agezati jos pe covor, sub forma unui semicerc si vor primi cosul cu legume pe care il
o sa il dea din mana in mana pana cand educatoarea da semnalul de oprire. Copilul la care se
opreste cosul 1si va spune numele si va da startul jocului.

4. Asigurarea feedbeackului si evaluarea

Pe parcursul desfasurarii activitdtii integrate educatoarea va evalua, urmatoarele
aspecte:acuratetea raspunsurilor verbal oferite de copii la intrebarile referitoare la carcateristicile
marului, corectitudinea executarii jocurilor in cadrul tranzitiilor, calitatea si acuratetea produselor
activitatii, calitatea descrierilor verbale in situatiile de observare.
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Tema anuala de studiu: Cand/ cum si de ce se intampla?

Saptamana:17.11-21.11.2025

Proiect: Totul despre toamna

PLANIFICARE SAPTAMANALA

Tema sdptamanii: Cosul toamnei

Grupa:Mare

»COSUL TOAMNEI”

Prof.pt.inv.prescolar:Bunea Andreea-loana

Gradinita cu P.P. Prichindelul Istet, Turda

Data,

ziua

Activitati liber-alese

Activitati de

dezvoltare personala

o e

JOC LIBER

ACTIVITATI PE CENTRE
BIBLIOTECA

Carticica legumelor de
toamna

Deseneaza leguma preferata

1. RUTINE

Primirea copiilor

Intalnirea de
dimineata

Ce ne-aduce toamna

"Gradina bunicii”
DLC+ DEC activitate integrata
DLC:Educarea limbajului "Totul despre toamna" -lecturd dupa imagini
DEC: Educasie muzicald "Norii s-au strans”-repetare cantec

”Sus,sus,sus, intr-un pom”- predare joc muzical
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Elem.grafice: Codita lui

Morcovel

COLTUL CASUTEI/ JOC
DE ROL

Un meniu sanatos

La piata

Bucatarii prepara suc de

morcovi

CONSTRUCTII
Morcovul din lego, mozaic,
constructii plane

Mica noastra sera

STIINTA

Procesul de crestere a
legumelor

Ciorba le legume: Ce legume

se potrivesc?

in cos?

Vitamine din legume
Cront Morcovel si Puf
Prajiturica

Vanata Furioasa

Varza sfioasa

Micul dejun
Momentul de
miscare

lepure, iepurasul meu
Varza cu frunza creata
Bate vantul frunzele
Furnica card in
spinare un sac de
poame rare

Morcovii la sac

2. TRANZITII
Luati seama bine

Iepurila Morcovel

»in livadi”
DS+DOS activitate integrata
DS: Cunoasterea mediului "Pértile componente ale marului”- exercitiu cu
material individual

DOS: Educatie pentru societate "Marul buclucas"-coasere

»lLegume sianiatoase”
DS+DPM activitate integrata
DS: Activitate matematica "Ordondm legumele in ladite"-joc didactic
DPM:Educatie fizica "Deplasare in alergare spre diferite directii cu oprire si
pornire la semnal" -repetare

Joc distractiv: Printre straturile de legume

»Ariciul in gradina porneste, cimara o pregateste”

DS+ DEC activitate integrata
DS:Activitate matematica " Ariciul in gradind porneste, camara o pregateste " —
exercitii cu material individual

DEC: Activitate artistico-plasticd "Legume de toamna"- picturd

“Legume frumoase in vitamine bogate”

DOS+DLC activitate integrata
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Joc senzorial: Ce ai gustat?

ARTA

Desen din imaginative:
Morcovul

Stampilare cu legume: Sortul
bunicii

Legume din hartie creponata

si vatd

JOC DE MASA

Micul gradinare- joc de
societate

Memo: Unde s-a ascuns

perechea?

JOCURI SI ACTIVITATI
RECREATIVE

Joc senzorial: Pipaie si spune
cum este?

Joc: Cursa culegatorii de

Varza dulce mi-e Imi
place
Parada vitaminelor

Cartofiorul

3. ACTIVITATI
OPTIONALE

4. MOMENTUL DE
LECTURA
Povestea
anotimpurilor
Greierele si furnica
Pupo invata
anotimpurile
Povestea castanelor
Povestea pasarilor

calatoare

DOS:Educatie pentru societate "Ajutorul bunicii"-lecturd dupd imagini

DLC:Educarea limbajului "Cuvinte si silabe" —joc didactic

27



27


cartofi, lepurele si frunzele de
varza

Joc:Vine postasul

Joc distractive:Cartoful

fierbinte

Bibliografie:
***Curriculum pentru educatie timpurie (a copiilor de la nastere pani la varsta de 6 ani), M.E.N., Bucuresti, 2019

**Revista Invatimantul prescolar in mileniul ITI, M.E.N, Editura Reprograph, Craiova, 2019.
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POVESTEA TOAMNEI -proiect tematic

Bunea Lubiana,

Gradinta cu PP PRICHINDELUL ISTET Turda, jud. Cluj

TEMA ANUALA DE INVATARE: CAND,CUM SI DE CE SE INTAMPLA?
TEMA PROIECTULUI: “POVESTEA TOAMNEI ”
DURATA PROIECTULUI: 3 SAPTAMANI
Subteme:
1.Culorile toamnei-fenomene ale naturii
2.Sandtate In cosul toamnei-legume de toamna
3.Sé@natate in cosul toamnei-fructe de toamna
Resurse umane:educatoare, copii, parinti

Resurse materiale:esarfa, prezentari Power Point, calculator, abtibilde colorate, jucdrie cu
lumini, fise de colorat, imagini cu legume, papusa, creioane colorate, cosulete, fise de lucru,
legume, nuci, castane, sdculet, rosia vesela, plastelina, plansete, cuburi, hartie colorata,lego,
carti de colorat, imagini despre toamnad, imagini imbracdminte, masinutd,frunze, lupa, fructe

de toamna.

Metode folosite:conversatia, explicatia, exercitiul, povestirea, descrierea, joc senzorial,
lectura educatoarei, jocul didactic,dialog, demonstratia, conversatia, memorizarea, turul

galeriei, povestea creata de copii.

Tehnici de evaluare:

-organizare de expozitii cu lucrarile copiilor
-portofoliile copiilor

-fise de evaluare

-evaluare orala

-probe practice
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VV VVV VYV VY

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII

A1 Motricitate grosiera si motricitate find in context de viata
familiare;

A2 Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii,
B2 Comportamente prosociale, de acceptare si respectare a
diversitatii;

B4 Autocontrol si expresivitate emotionala;

C3 Activare si manifestare a potentialului creativ;

E2 Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea
de probleme si cunoasterea

mediului apropiat;

E3 Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare.

Comportamente vizate:

vV V VvV ¥V VV VYV ¥V VVV VY

A1.3. Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati
variate;

A2.1. Utilizeaza simturile in interactiunea cu mediul apropiat:
A2.2. Se orienteaza 1n spatiu pe baza simturilor;

B2.1. Exprima recunoasterea si respectarea asemanarilor si a
deosebirilor dintre oamenti;

B2.3. Exerseaza, cu sprijin, abilitati de negociere si de participare la
luarea deciziilor;

B4.1. Recunoaste si exprima emotii de baza, produse de piese
muzicale, texte literare, obiecte de arta etc.;

C3.1. Manifesta creativitate in activitati diverse;

C3.3. Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cantec, joc cu
text si cant etc.;

E2.2. Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime,
forma, greutate, inaltime, lungime,

volum,;

E2.3. Identifica si numeste formele obiectelor din mediul
inconjurdtor;

E2.4. Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a
obiectelor;

E3.1. Evidentiaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul
inconjurator
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> HARTA PROIECTULUI TEMATIC

1.Culorile toamnei-fenomene ale naturii
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Ce stim?

Toamna cad frunzele

Toamna este mai frig

Ploud mai des

Cum ne imbracam

Fructe de toamna

Legume de toamna

Culesul roadelor din gradini,livezi

Toamna incepe anul nou scolar

Ce nu stim §i vrem sa aflam?

De ce cad frunzele ?

Ce este bruma ?

De ce este mai frig si ploaia este

mai rece ?

Cum sunt pdastrate fructele si

legumele ?

De ce pleaca pasarile calatoare ?

Unde sunt insectele ?

Cum se pregdtesc acestea pentru

iarna ?

Bibliografie:

Curriculum pentru educatie timpurie, Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogica,

2019.

Bocos, M., Didactica activitatilor integrate in educatia timpurie, Editura Presa
Universitard Clujeana, 2022.
Breben, S. et al., Metode interactive de grup, Editura Arves, editie revizuita, 2021.
Resurse educationale digitale — platforme acreditate (Twinkl, Didactic.ro).
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PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA ,,MORCOVELUL DIN
GRADINA”

BURLACU DANIELA - IOANA/ GANCEA FLORINA - MARIA
GRADINITA CU P.P. ,,PRICHINDELUL ISTET” STRUCTURA I, TURDA, JUD. CLUJ

Data: 20.10.2025
Grupa: micd ,,Albinutele”’
Tema anuala de studiu: ,,Cand, cum si de ce se intamla?”’
Tema proiectului tematic: ,, Toamna harnica”
Tema saptamanii: ,,Morcovelul din gradina”
Tema activitatii: ,,Morcovelul din gradina’
Forma de realizare: Activitate integrata
Mijloace de realizare: Observare, modelaj
Tipul activitatii: comunicare de noi cunostinte si formare de priceperi si deprinderi
Categorii de activitati de invatare: ADP+ADE(DS)+(DEC)+ALA [+ALA 11
e ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA
Rutine: Primirea copiilor, micul dejun, gustarea (deprinderi specifice)
Intélnirea de dimineata: ,,Legume sanatoase”
Joc liber: Jocuri cu teme si jucdrii la alegerea copiilor
Tranzitii: 1. ,,Unul dupa altul, in rdnd ne-asezdm
Tine bine pasul, parca defilam.
lar in fruntea noastra,...(numele copilului)
E cap larand,
Dupa el vin altii, veseli toti cantand.”
II. ,,Bat din palme: clap, clap, clap
Din picioare: trap, trap, trap
Ne-nvartim, ne rasucim
Si spre baie noi pornim.”’
Momentul de miscare: ,,Danseaza Hopa-Hopa”
e JOCURI SI ACTIVITATI LIBER ALESE (ALA 1):
Constructii: ,,Cosulete pentru morcovi”’-cuburi de lemn
Arta: ,Legume de toamna” - colorare
Nisip si apa: ,,Cautd legume de toamna ”-siluete cu legume de toamna
e ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE:
Domeniul Stiinte (DS) : ,,Morcovelul”- observare

Domeniul Estetic si Creativ(DEC): ,,Morcovul”- modelaj

33


33


e JOCURI SI ACTIVITATI LIBER ALESE (ALA 2):
Joc cu text si cantec: ,,Stafeta cu legume”

Scopurile activititii: Imbogatirea cunostintelor copiilor cu privire la caracteristicile partilor
componente ale legumelor prinexersarea analizatorilor: vizual, tactil, olfactiv si gustativ.

Strategii didactice :
Metode si procedee didactice: conversatia, explicatia, demonstratia
Mijloace didactice:morcovi, tabla magnetica, imagini cu partile componente ale
morcovului, calendarul naturii, panoul de prezentd, plastilina, plansete.
Forme de organizare a activititii: frontald, de grup, individuala
Durata: o zi
Evaluare:Tinand cont de faptul ca, proiectarea activitatii s-a axat pe comportamente, pe parcursul
- acuratetea raspunsurilor verbale oferite de copii la intrebarile referitoare la cele observate
- gradul de manifestare generald a comportamentelor si atitudinilor urmarite

Bibliografie:
1. . Curriculum pentru educatia timpurie, (2019), Ministerul Educatiei Nationale, Bucuresti
2. Tataru, L., Glava, A., Chis, O., (2014)., Piramida cunoasterii — repere metodice in
aplicarea curriculumului prescolar, Editura Diamant
Ghid pentru proiecte tematice-Activitati integrate pentru prescolari(3-5 ani), EA.DPH, 2008.

Scenariul zilei

I. Moment organizatoric

Se aeriseste sala de grupa, se aranjeaza mobilierul; Se pregateste materialul didactic, apoi
copiii intrd ordonat in sala de grupa si se agseaza pe scaunele.
I1. Captarea atentiei

intalnirea de dimineati- Activitatea debuteazi cu Intalnirea de dimineatd, care va incepe
prin recitarea unei poezii de citre educatoare: ,,Dimineata a sosit, / La gradinitd am venit, / In
semicerc sd ne adundm,/ Cu totii sd ne salutdm. / Bund dimineata, copii voinici! / Ma bucur ca
sunteti aici! / A inceput o noud zi, / Buni dimineata, dragi copii!”. Intilnirea de dimineata va
include urmatoarele momente:

Salutul: ,,Bund dimineata, dragi copii!; Fiecare copil isi va saluta colegul aflat in stinga sa
prin intoarcerea capului spre acesta.

Prezenta, unde educatoarea ii va ruga pe copiii $d vind pe rand sa isi pund poza pe panou
si sd atinga floarea care 1i reprezinta starea din aceastd dimineata trist, fericit, somnoros, si sa
numeasca si copiii care lipsesc.
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Calendarul naturii presupune ca educatoarea sa le spuna copiilor ziua in care se afla,
iar ulterior vor stabili impreund anotimpul in care se afla, cum este vremea si cum ne imbracam
in aceasta perioada.

III. Anuntarea temei si obiectivelor activitatii integrate

Astazi, musafirului nostru, Rila Iepurild , ne-a adus un dar, mai exact un cos cu morcovi,
despre care vrea sa descoperim cat mai multe lucruri. Morcovul este leguma lui preferatd, pentru
ca apare atunci cand Toamna soseste pe la noi prin tara si ne Incanta cu gustul ei dar si cu sdnatatea
pe care ne-o ofera prin vitaminele sale.*

IV. Dirijarea invatarii

Educatoarea va ocupa locul din fata semicercului, pentru a avea vizibilitate asupra tuturor
prescolarilor, iar apoi va indemna copiii sa priveasca pe mesele lor si sa spuna ce au in farfurii..
Fiecare copil va avea 1n fatd un morcov.

Se va Incepe activitatea de observare a morcovului:

1.Aspect exterior (plan de intrebari)

-Observati morcovul din farfurie !

-Ce culoare are ?

Educatoarea va lua morcovul in mana si le voi cere copiilor sa procedeze la fel.

- Ce forma are morcovul? (forma lunguiata).

Se prezinta copiilor mai multi morcovi, unii sunt mari, altii sunt mici, dar toti au aceeasi forma.

-Apropiati morcovul de nas si spuneti ce miros are. (Are un miros parfumat, de morcov,
specific.)

Sinteza partiala se va realiza printr-un joc, ,,Spune si tu“. Educatoarea incepe o propozitie, iar
copilul numit o va termina. Pe parcursul jocului, se va expune copiilor o plansa cu imaginea unui
morcov. Morcovul este o... Poate avea o singura culoare, aceasta fiind ... El are un miros specific,
1ar ca marime poate fi mai ... sau mai ... Forma lui este ...

2. Partile componente
Se observa partile componente ale morcovului.

-Din ce parti este formatd leguma noastrd ? (din rddacina, tulpina, frunze)

-Ce parte a morcovului 0 mananca oamenii? (radacina)

-Unde gasim, unde creste aceasta radacina ? (in pamant)

-Pipaiti morcovul. Cum este el ? (Este tare.)

Voi cere copiilor sd muste din morcovul spélat.

-Ce gust are ? (este dulceag).

Sinteza finala se realizeaza prin sectionarea unui morcov.

-Priviti morcovul sectionat. Cum este acesta la interior ? Se deosebeste de exterior ? (Morcovul
seamana foarte bine atat la interior, cat si la exterior, avand aceeasi textura si aceeasi culoare).

Se va purta o convorbire legata de utilizarea morcovului, dupa un plan de intrebari bine structurat.

-De ce ne plac morcovii ? (sunt dulci)
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-De ce se consuma morcovii ? (Pentru ca au multe vitamine.)

-La ce folosim morcovii ? (La supd, tocdnite, sucuri, salate)

-Cum trebuie sa fie mainile noastre pentru a manca legumele ? (Curate)

- De ce ? ( Pentru a inldtura microbii.)

-Dar fructele ? (Si ele trebuie spalate, iar manutele sa fie curate).

Se explica copiilor cd morcovii pot fi consumati fie in stare cruda, fie in diverse mancaruri,
fiind foarte sandtosi deoarece au multe vitamine, dar si foarte gustosi datoritd gustului dulceag.
Intotdeauna mainile trebuie sa fie curate cdnd méancam, iar alimentele spilate.

V. Obtinerea performantei

Copiii se vor aseza la masutele de lucru si vor avea ca sarcind sd modeleze morcovi. Copiii
vor intui singuri si vor denumi materialele puse la dispozitia lor. (plastilind portocalie si verde,
plansete)

Educatoarea le va prezenta un morcov modelat model,iar apoi le va arata pasii de urmat pentru
a modela morcovii..

Se va efectua incalzirea musculaturii mainilor, cu ajutorul versurilor :

Bate vantul ne-ncetat,/Degetele le-am miscat./Spre stanga sau dreapta mea,/Le miscam noi
uite-asa!/Ploaia cade ne-ncetat,/Varful degetelor bat/lar apoi le rasfiram/Si la un pian cantam.
Copiii modeleaza cate un morcov.

La sfarsitul activitatii li se va cere sd enumere si alte legume de toamna cunoscute de ei.

Sinteza generala se realizeaza impreuna cu copiii §i se refera la partile componente, insusirile
partilor componente, locul unde creste, cum o ingrijim, reguli de igiena referitoare la consumul
acestei legume de toamna.

Conpiii ies din sald pe tranzitia:

,, T renuletul muzical, spre baie porneste!” Apoi se intorc in sala de grupd, formand un trenule.

Se face trecerea la activitatile pe centre de interes prin intermediul tranzitiei: ,, Trenuleful

’

muzical/ Indatd porneste/ Si la primul centru / El se si opreste.’

Se vor prezenta centrele de interes, materialele si sarcinile de lucru, iar copiii isi vor alege unde
doresc sa se joace.

La centrul Constructii, copiii vor construi ,,Cosulete pentru morcovi’’ cu ajutorul
cuburulor de lemn.

La centrul Arta, vor colora ,,Legume de toamna”.

La centrul Nisip si Apa, copiii vor cauta legume de toamna , cu ajutorul unor pensule in
tavita cu faina. (nisipul reprezinta pamantul unde cresc legumele)..

Educatoarea explica si demonstreaza modul de lucru, supravegheaza activitatea pe centre
si dirijeaza cu informatii suplimentare.
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Dupa finalizarea activitatilor pe centre, vom analiza rezultatele muncii copiilor.
VI. Asigurarea retentiei si a transferului cunostintelor

In cadrul activititii de astizi am integrat domeniul DS -cunoasterea mediului si DEC-
activitate artistico-plastica. In cadrul acestei activititi am invitat despre legumele de toamna, in
special ne-am axat pe morcov, l-am observat, l-am gustat, 1-am pipdit etc. S-au folosit ca si
strategii didactice conversatia, explicatia, demonstratia, aprecieri verbale; planse, imagini
sugestive culegume de toamna, suport de lucru, plastilina, plansete, model.

Prescolarii la sfarsitul activitdtilor propuse astazi enumera partile componente ale
morcovului, legume de toamna, sunt capabili sa modeleze, conform tehnicii
prezentate,morcovii, sunt capabili sa respecte indicatiile educatoarei.

VII. Asigurare feedback si evaluare

Pe parcursul desfasurarii activitatii integrate educatoarea va evalua urmaitoarele aspecte:
acuratetea raspunsurilor verbale oferite de copii la intrebarile referitoare la morcov; corectitudinea
executdrii miscarilor din timpul jocurilor, a rutinelor si tranzitiilor, precum si gradul de manifestare
generala a comportamentelor si atitudinilor urmarite.

Conpiii vor fi felicitati si recompensati de Rila Iepurila cu cate un morcovel vesel.
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”Toamna in culori”
-Proiect tematic-

Prof.Cozma Alexandra Mariana
Gradinita cu PP

”Prichindelul Istet”

Turda, jud. Clyj

TEMA ANUALA DE STUDIU :,, Cand, cum si de ce se intampla?”

TEMA PROIECTULUI TEMATIC: ,,Toamna in culori”

SUBTEME PROIECTULUI: 1.”Tablou de toamna”-valoarea-Frumosul

GRUPA: Mare

2.”Miresme si culoare” valoarea-Frumosul

DURATA PROIECTULUI: 2 Saptamani

Comportamente vizate :

cu adultii si cu

exersarea interactiunii cu acestia

Domeniul de Dimensiunile Comportamente asociate Cod | Propus
dezvoltare dezvoltarii
1.Motricitate Isi coordoneaza muschii in desfisurarea unor A.l.1. X
grosiera si activitati diversificate, specifice varstei
A.DEZVOLTAREA | motricitate fing | Participa la activitati fizice variate, adecvate A.1.2. X
FIZICA, A in contexte de | nivelului lui de dezvoltare
SANATATII SI viatd familiare | Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de | A.1.3 X
IGIENEI activitati variate

PERSONALE 2.Conduita Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, A2.1. X
senzorio- mirosul etc.) in interactiunea cu mediul apropiat.
motorie, pentru | Se orienteaza in spatiu pe baza simturilor. A.2.2.
orientarea
migcarii Isi coordoneaza miscarile in functie de ritm, A2.3. X

cadentd, pauza, semnale sonore, melodii

3.Sdnatate Exerseaza, cu sprijin, respectarea unor principii de | A.3.1.
(nutritie, baza specifice unei alimentatii sdnatoase
ingrijire, igiend | Manifesta deprinderi de pastrare a igienei A.3.2. X
personald) si personale
practici privind | Demonstreaza abilitati de autoprotectie fata de A.3.3
securitatea obiecte si situatii periculoase
personala Utilizeaza reguli de securitate fizica personala A.34.
1. Interactiuni | Manifesta incredere n adultii cunoscuti, prin B.1.1 X
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B. DEZVOLTAREA | copiii de varste | Isi insuseste si respecta reguli; intelege efectele B.1.2
SOCIO- apropiate acestora in planul relatiilor sociale, in contexte
EMOTIONALA familiare
Initiaza/participa la interactiuni pozitive cu copii
de varsta apropiata B.1.3
2.Comportame | Exprima recunoasterea si respectarea B.2.1
nte prosociale, | asemanarilor si a deosebirilor dintre oameni
de acceptare si | Isi insuseste si respecta reguli, intelege efectele B.2.2
de respectare a | acestora in planul relatiilor sociale, in contexte
diversitatii familiare
Exerseaza, cu sprijin, asumarea unor B.2.3
responsabilitati specifice varstei, in contexte
variate
Exerseaza, cu sprijin, abilitati de negociere si de B.2.4
participare la luarea deciziilor
Demonstreaza acceptare si intelegere fata de B.2.5
celelalte persoane din mediul apropiat
3. Conceptul Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in B.3.1
de sine diferite situatii educationale
Isi promoveazi imaginea de sine, prin B.3.2
manifestarea sa ca persoand unica, cu caracteristici
specifice
4. Autocontrol | Recunoaste si exprimd emotii de baza, produse de | B.4.1
si expresivitate | piese muzicale, texte literare, obiecte de arta etc
emotionala Demonstreaza abilitati de autocontrol emotional B.4.2
C. CAPACITATI SI | 1. Curiozitate, | Manifesti curiozitate si interes pentru C.11
ATITUDINI iN interes si experimentarea si invatarea in situatii noi
INVATARE Initiativa in Initiaza activitati de invatare si interactiuni cu C.1.2
invatare copiii sau cu adultii din mediul apropiat
2. Finalizarea | Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa ti. C.21
sarcinilor sia "o reaza ajutorul primit, pentru realizarea C.2.2
actiunilor sarcinilor de lucru la care intAmplina dificulti
(persistenta in
activitati)
3. Activare s1 | Manifesta creativitate in activitati diverse C.3.1
manifestare a | Demonstreaza creativitate prin activitati artistico- | C.3.2
potentialului plastice, muzicale si practice, in conversatii si
creativ povestiri creative
Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin C33

cantec, joc cu text si cant, dans etc.
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D. DEZVOLTAREA
LIMBAJULUIL A
COMUNICARII SI
A PREMISELOR
CITIRII SI
SCRIERII

1. Mesaje orale | Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui D.1.1
in contexte de | mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui
comunicare (comunicare receptiva)
cunoscute Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca D.1.2
urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
semnificatiilor etc. (comunicare expresiva)
2.Mesaje orale | Demonstreaza capacitate de comunicare clara a D.2.1
in diverse unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii proprii
situatii de (comunicare expresiva)
comunicare Respectd regulile de exprimare corecta, in diferite | D.2.2
contexte de comunicare
Demonstreaza extinderea progresiva a D.2.3
vocabularului
3.Premise ale | Este atras de carti, reviste, imagini si le D.3.1
citirii si priveste/rasfoieste fara sa fie asistat
scrierii, In Recita sau canta rime familiare, individual sau D.3.2
contexte de impreuna cu alti copii
comunicare Completeaza o poveste cunoscuta privind D.3.3
cunoscute imaginile acesteia
Mazgaleste/lasa urme pe hartie cu un scop si D.3.4
descrie ce a desenat/scris
4.Ascultarea Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui D.4.1
activa a mesaj, in vederea Intelegerii si receptdrii lui
mesajului (comunicare receptiva)
pentru Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca D.4.2
intelegerea si | urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
receptarea lui | semnificatiilor etc. (comunicare expresiva)
(comunicare
receptiva)
S5.Exprimarea | Demonstreaza capacitate de comunicare clard a D.5.1
orala a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii proprii
mesajului, a (comunicare expresiva)
emotiilor etc. Respecta regulile de exprimare corectd, in diferite | D.5.2
(comunicare contexte de comunicare
expresiva) Demonstreaza extinderea progresiva a D.5.3
vocabularului
6. Participd la experiente de lucru cu cartea, pentru D.6.1
Manifestarea cunoasterea si aprecierea cartii
unei atitudini | Discrimineaza/diferentieaza fonetic cuvinte, D.6.2

silabe, sunete si asociaza sunete cu litere
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pozitive fatd de | Identifica prezenta mesajului scris, apreciaza si D.6.3
limba romana | valorifica mesajul scris in activitatile curente
Asimileaza unele elemente ale scrisului si D.6.4
foloseste diferite modalitati de comunicare grafica
si orald pentru transmiterea unui mesaj
E. DEZVOLTAREA | 1.Relatii, Identifica elementele caracterisice ale unor E.1.1
COGNITIVA SI operatii si fenomene/relatii din mediul apropiat
CUNOASTEREA | deductii logice | Compara experiente, actiuni, evenimente, E.1.2
LUMII in mediul fenomene/relatii din mediul apropiat
apropiat Construieste noi experiente, pornind de la E.1.3
experiente trecute
Identifica posibile raspunsuri/solutii la intrebari, E.14
situatii - problema si provocari din viata proprie si
a grupului de colegi
Realizeaza, in mod dirijat, activitati simple de E.1.5
investigare a mediului, folosind instrumente si
metode specifice
2.Cunostinte si | Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de E.2.1
deprinderi numar si cu numeratia
elementare Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre | E.2.2
matematice marime, forma, greutate, inaltime, lungime, volum
pentru Identifica si numeste formele obiectelor din E.2.3
rezolvarea de | mediul inconjurator
probleme si Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, | E.2.4
cunoasterea masurare a obiectelor
mediului Rezolva situatii-problema, pornind de la sortarea E.2.5
apropiat si reprezentarea unor date
3.Caracteristici | Evidentieaza caracteristicile unor obiecte E.3.1
structurale si localizate in spatiul inconjurator
functionale ale | Identifica si valorifica unele caracteristici ale E.3.2
lumii lumii vii, ale Pamantului si Spatiului
inconjuratoare | Descrie unele caracteristici ale lumii vii, ale E.3.3
Pamantului si Spatiului
Demonstreaza cunoasterea pozitiei omului in E.3.4
univers, ca parte a lumii vii si ca fiinta sociala
RESURSE:

MATERIALE: planse, jetoane, siluete,

imagini, reviste, atlase, enciclopedii, computer, CD

educational, fise de lucru, creioane colorate, pensule, acuarele, hartie creponata, lipici etc.
UMANE: prescolari, parinti, cadre didactice
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TIMP: 2 saptamani
METODE: conversatia, explicatia, expunerea, povestirea, problematizarea, exercitiul,
memorizarea, cubul,explozia stelard, demonstratia, etc.

DESCRIEREA PROIECTULUI:
Am propus proiectul ,,Toamna 1n culori” ca proiect tematic al grupei mari astfel incat sa
ofere informatii accesibile varstei, dar totodatd sa trezeascd interesul, curiozitatea pentru

necunoscut.

Zana Toamna, purtand haina ei multicolora a trecut si pe meleagurile noastre. A asternut
covor de frunze galben-aramii care fosnesc sub greutatea pasilor nostri. Darnica, cum o stim, ne-a
chemat 1n gradini, livezi si podgorii, rasfatandu-ne cu bogatiile ei. Frumusetea naturii ii coplesise
pe copii,asa cd mi-au pus o serie de intrebari: ,,De ce cad frunzele?”,”De ce 1si schimba
culoarea?”, ,,Ce se intampla 1n acest anotimp?”’etc. Asa a inceput povestea proiectului tematic.
Impreuna cu prescolarii am hotirat sa derulim acest proiect tematic,deoarece acestia vor si afle
cat mai multe lucruri noi si interesante despre acest anotimp atat de frumos.

INVENTAR DE PROBLEME:
Ce stiu copiii ? Ce nu stiu copiii ?
Toamna este bogata. Toamna are trei luni.
Natura are mai multe culori. Care sunt florile specifice anotimpului
Vremea se raceste. toamna?
Ne Tmbracam mai gros. Ce muncesc oamenii in gradini si livezi
Frunzele ingalbenesc si cad. toamna?

Ce se intampla cu pasarile?

Ce se intampla cu plantele, florile in
anotimpul toamna?

Ziua se micsoreaza, iar noaptea se
mareste.

Poezii si povesti despre anotimpul toamna.

Deoarece parintii sunt partenerii nostri in procesul instructiv-educativ, am elaborat o
scrisoare de intentie pe care o vom expune la avizierul grupei, prin intermediul acestei scrisori
dorind sa informdm parintii despre derularea acestui proiect tematic si solicitandu-le sprijin im

procurarea de materiale care sd ne ajute n cadrul activitdtilor pe care urmeaza sa le derulam.
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SCRISOARE DE INTENTIE: N

_Dragi parinti,

Ca de fiecare data, cand poposeste cu caleasca ei de frunze aurii pe aceste meleaguri,
Zana Toamna picteaza cu mult talent in jurul nostru peisaje care ne Incanta privirea. Multitudinea
de culori, adierea usoara a vantului, zborul lin al pasarilor calatoare sau plutirea prin aer a
frunzelor asemeni unor barcute pe apa, nu au trecut neobservate si de catre prescolarii din grupa
noastrd. Fericirea care sclipea in ochii lor la vederea acestor frumuseti, ne-a determinat sa
derulam pe parcursul a 2 saptdmani proiectul tematic ,,Toamna in culori”. Prin desfasurarea
acestui proiect dorim sa le valorificam si sa le dezvoltam creativitatea, dar si sa le imbogatim
cunostintele referitoare la anotimpul toamna.

Prin intermediul acestei scrisori apelam la dumneavoastra pentru a ne sprijini in demersul
nostru prin:purtarea unor discutii cu copiii legate de acest anotimp; imprumutarea unor materiale
ce considerati ca ne-ar fi utile.

Va mulfumim ,

educatoarele si prescolarii grupei

CREAREA CENTRULUI TEMATIC:

Centrul tematic va fi amenajat cu elemente specifice temei: planse, jetoane, imagini, carti si
enciclopedii, flori de toamna, softuri educationale, mulaje, jocuri de masa specifice temei,
fotografii, albume foto, precum si materiale puse la dispozitie de parintii prescolarilor.

CENTRE DE INTERES DESCHISE SI MATERIALELE PUSE LA DISPOZITIA
COPIILOR:

BIBLIOTECA: COLTUL CASUTEI: CONSTRUCTII:

- planse, - accesorii pentru jocuri de - cuburi, seturi de constructie,
- tablouri, rol: papusi, cosulete, flori lego, material marunt,

- albume, - borcane, vaze, tavi materiale din natura

- imagini cu anotimpul - trusa bucatarului etc.

toamna, - lopatele,greblute,etc.

- carti, jetoane,

- CD-player, CD-uri

tematice, DVD.
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STIINTA:

- frunze, castane, crengi de
copaci, flori, jetoane,

- vase, cosuri, ladite, fise de
lucru adaptate temet,

- atlase si enciclopedii,
jocuri manipulative cu
diferite sarcini de sortare si
clasificare.

ARTA:

- hartie alba, colorata, hartie
glasata, autocolant, hartie
creponata

- materiale din natura,

- acuarele, pensule,
plastilina, vase cu apa,
plansete, lipici,

- creioane colorate, cerate,
tabla, markere, carioca.

JOC DE MASA:

-puzzle

-joc cu cifre, jocul
anotimpurilor

-,,Din jumatate - intregul”
-domino cu fructe,legume,flori
-material natural : fructe,
castane, frunze,conuri,ghinde,

EVENIMENT DE iNCHIDERE:

In ultima zi a deruldrii acestui proiect tematic vom realiza o expozitie cu lucrarile copiilor

Bibliografie :

*#% Curriculum pentru educatie timpurie (a copiilor de la nastere pana la varsta de 6 ani),

M.E.N., Bucuresti, 2019.

Paisi- Lazarescu, M., Ezechil, L., (2011). Laborator prescolar- ghid metodologic. Bucuresti:

Editura V&I Integral.

Tataru, L., Glava, A., Chis, O., (2014). Piramida cunoasterii- repere metodice in aplicarea

curricumului pregcolar. Pitesti: Editura Diamant.
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”Tablou de toamna”

» Toamna in culori”

Miresme si culoare”
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PLANIFICARE SAPTAMANALA ,,MORCOVELUL CU CODITA”

Prof. inv. prescolar Dinis Ileana
Gradinita cu Program Prelungit ,,Sfanta Maria”

Loc. Turda, jud. Cluj

TEMA ANUALA DE STUDIU:CAND CUM SI DE CE SE iNTAMPLA?
PROIECT TEMATIC: ,,RAPSODII DE TOAMNA”

TEMA SAPTAMANII: ,,MORCOVELUL CU CODITA”
SAPTAMANA:17-21.11.2025

Activitati de dezvoltare

Tema activitatii,
domenii experientiale,

Ziua/ Activitati liber alese . tipuri de activitati
Data personala implicate, detalii de
continut
JOC LIBER 1.RUTINE Al: ,,Morcovelul cu
codita”
ACTIVITATI PE CENTRE | Primirea copiilor (ALA1+DS+DEC)
LUNI | BIBLIOTECA: (deprinderi specifice: B,JR, S
17.11. | -,,Sortam legume de toamna” | salutul, integrarea in DS: ,,Morcovul”-
2025 - ,,Ce poti spune despre?”’ jocuri, observare
- ,,Povestea lui Morcovel” imbratisarea etc.) DEC:,,Lumea lui
COLTUL CASUTEI/JOC Morcovel”
DE ROL: Intalnirea de dimineati: cantec-predare
- ,,Lapiata” -,,Legume detoamna!” Al: ,,Toamna in
- ,,La cules de legume” - ,,As vrea sa fiu..” gridina”
- ,,De-a vanzatorii de legume” | - ,,Legume nezdravane” (ALA1+DS+DPM)
CONSTRUCTII: - ,,De vorba cu morcovul” B,C, A
- ,,Ladite pentru legume” - ,,Legumele sursa de DS: ,,Morcovi
MAR | - ,,Straturi pentru legume” sanatate” lungi/scurti” —

TI -,,Rafturi pentru legume” comparare de obiecte
18.11. STIINTA: Micul dejun sau servirea dupa criteriul lungime
2025 - ,,Ghiceste ce ai gustat?” gustarii DPM: ,,Iepurii sar la

- ,Din 1/2 intreg,” (deprinderi specifice — morcovi” — repetarea
-,,Ce ai descoperit in folosirea servetelului, sariturii libere de pe
saculet?” lasam masa curatd) loc cu desprindere de
ARTA: pe ambele picioare
- ,,Stampilare cu morcovi” Momentul de miscare: Joc:,,Sari peste sant”
- ,,Legume vesele”-colorare - »,Gimnastica de inviorare™ | AT: , Cosul toamnei”
in contur - ,,Morcovi saltareti” (ALA1+DS+DOS)
- ,,Oala pentru ciorba”- -,,Cardm saci in spate” S, A, JR
MIER | modelaj -, Stafeta legumelor” DLC: , Morcovelul cel
CURL | NISIP SI APA: -,Mergem la piati,, istet”
19111 Straturi pentru legume” Masa de prinz _memorizare
2025 -,,opaldm mprcovi” (deprinderi specifice) DOS:,,In gradina de
legume”

-lectura dupa imagini
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JOI
20.11.
2025

VINE
RI
21.11.2
025

JOCURI SI ACTIVITATI
RECREATIVE

- ,,Unde a ascuns iepurasul
morcovul?”’

- ,,Jocul degetelor”

- ,,Cosuletul rupt”

- ,,Mergem la piatd”
-,,Cursa legumelor”

2. TRANZITII

Exercitii ritmice,
numaratori,

jocuri si text si cant, etc.
,,Morcovi mari si
mici/veniti toti aici/la mese
ne asezam/lucuri multe
invatam.”

3. ACTIVITATI
OPTIONALE:

Magia cuvintelor frumoase
,,Cadouri pentru prieteni”
4. MOMENTUL DE
LECTURA

,,Povestea legumelor
laudaroase”

,,Cearta legumelor”
Povestea unui morcov
incapatanat”

,,Samanta de morcovi”
,Morcoveata”

Al: ,,Hora
legumelor”
(ALA1+DS+DEC)
B,C, A
DS: ,,Aratd grupa de
morcovi potrivita”-
comparare de obiecte
dupa criteriul lungime
DEC: ,,Morcovi”
-modelaj

Al: ,Morcovul si
vitaminele”
(ALA1+DLC+DOS)
JR, A, C
DLC: ,,Legume
sandtoase din gradind”
-joc didactic
DOS: ,,Suc de
morcovi”-activitate
practic gospodareasca

ACTIVITATEA METODICA SAPTAMANALA SI DE CONSILIERE A PARINTILOR

data ora tema Semnatura
LUNI 3 ore Amenajarea spatiului educational

17.11.2025

Marti 12-30-15.30 | Intocmirea fiselor de lucru

18.11.2025

Miercuri 2 ore Completarea caietului de observatii
19.11.2025

Joi 3 ore Studiu individual:,,Povestile in gradinita”
20.11.2025

Vineri 3 ore Completarea condicii de evidenta a activitatii
21.11.2025 didactice

Miercuri 12.30-13.30 | ,,Jocul si jucdria copilului meu”

19.11.2025
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PROIECT TEMATIC
»FRUMUSETEA TOAMNEI”

Prof.educatie timpurie: lanc Elena Viorica,
Prof.educatie timpurie: Mihoc loana,

Gr.cu p.p.,,Prichindelul Istet” Turda, jud.Clyj
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TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,Cand/cum si de ce se intampla?”
TEMA PROIECTULUI: , Frumusetea toamnei”

SUBTEMELE PROIECTULUI:
*  Fructele dulci ale toamnei”

*  Legume vesele”

* , Parfumul florilor de toamna”
GRUPA: Mare
DURATA: 3 saptamani

RESURSE:
* umane: copiii, educatoare, parinti;

* materiale: albume, imagini, planse, auxiliare, atlase, pliante, jetoane, puzzle, mulaje fructe, legume,
joc de masa, fise de lucru, calendarul naturii, jetoane, material demonstrativ si marunt, foi de bloc de
desen, acuarele, pensule, sevalete, pahare pentru apa, betisoare de unica folosinta, creioane colorate ,
carioci, plastilina, plansete, planse povesti, calculator, slide-uri, casetofon, CD cu cantece, hartie
colorate, lipici, fise de lucru, truse de constructii, mingii, material textil - diferite culori, puzzle,
videoproiector, trusa de constructii, cuburi din lemn, cuburi din plastic, trusa lego, trusa de gradinarit,
rochita de zana toamnei, trusa de bucatar, aranjamente florale, costume carnaval.

METODE: jocul, observarea spontana si dirijatd, conversatia euristica si spontand, povestirea, exercitiul,

invatarea prin descoperire, problematizarea, experimentul, demonstratia, explicatia, modelarea, diagrama
Venn etc.
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ARGUMENT

,,Joamna, toamna harnici, toamna aurie,
Ai venit din nou la noi, cu multa bucurie!”

E anotimp de sarbdtoare pentru fructe si legume, iar natura se inchind in fata curcubeului de culori. Copiii
sunt incantati: ce frumusete!
Cine nu indrageste culorile minunate alei toamnei, cine nu doreste sa se infrupte din vitaminele

fireascd, nemasurata curiozitate a copiilor despre aspecte, fructe, legume si flori , daca nu toamna?

Acest anotimp isi dezvaluie 1n fata noastra, incet, incet, toate minunatiile si toate frumusetile.

Privind chipul fericit al copiilor, atunci cand au descoperit aceste minuni si pentru ca m-au asaltat cu
intrebari, am hotarat sa desfasuram proiectul tematic ,,Toamna harnica si de toate darnica”, intrand astfel in
minunata si energizanta lumea a Zanei Toamna.

SCRISOARE DE INTENTIE CATRE PARINTI
Stimati parinti,

Grupa mare deruleaza in perioada 06-.24.10.2025 un proiect tematic cu tema “Frumusetea
toamnei”. In cadrul proiectului vom discuta despre aspectele caracteristice ale anotimpului toamna, fructele,
legumele si florile de toamna, dar si despre fenomene ale naturii care se petrec In anotimpul toamna. Aceasta
tema o vom aborda pentru a ajuta copiii sd cunoasca, sa recunoasca, sa diferentieze, sa inteleaga, sa-si
imbogateasca calitativ si cantitativ cunostintele despre bogatiile toamnei. De aceea, va rugam sa discutati cu
copiii despre acest subiect, sd le dati informatii corecte, pe care sa le impartaseasca si celorlalti copii din grupa
si s ne sprijiniti cu diverse materiale: reviste, imagini cu fructe si legume, ghicitori, curiozitati, frunze de
diferite culori si forme, fructe, legume, flori de toamna, filmulete, fotografii si tot ce credeti cd ne-ar putea fi

de folos.
Va multumim pentru intelegere si ajutor!
Cu mult respect,

Educatoarele si copiii grupei mari

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII

A.DEZVOLTARE FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PERSONALE
- Motricitate grosiera si potricitate find in contexte de viatd familiare;

- Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii;

B. DEZVOLTARE SOCIO- EMOTIONALA
- Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii,
- Autocontrol si expresivitate emotionala;
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C. CAPACITATI SI ATITUDINI DE INVATARE
- Curiozitate, interes si initiativa in Invatare;

- Finalizarea sarcinilor si a actiunilor;

- Activare si manifestare a potentialului creativ

D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR CITIRII SI SCRIERII
- Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute;

- Mesaje orale in diverse situatii de comunicare;

- Premise ale citirii $i scrierii, In contexte de comunicare cunoscute;

E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII

- Relatii, operatii si deductii logice Tn mediul apropiat

- Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea mediului
apropiat;

- Caracteristici structurale si functionale ale lumii Inconjuuratoare;

COMPORTAMENTE VIZATE

- {ti coordoneaza muschii in desfisurarea unor activitati diversificate, specifice varstei;

- Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare;

- Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactic, mirosul, etc.) in interactiunea cu mediul apropiat;

- Isi coordoneaza miscarile in functie de ritm, cadenti, pauzi, semnale sonore, melodii;

- Exerseaza, cu sprijin, asumarea unor responsabilitdti specifice varstei, in contexte variate;

- Exerseaza, cu sprijin, abilitati de negociere si de participare la luarea deciziilor;

- Recunoaste si exprima emotii de bazd, produse de piesele muzicale, texte literare, obiecte de arta, etc.;

- Demonstreaza abilitati de autocontrol emotional;

- Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi;

- Initiaza activitati de invdtare si interactiuni cu copiii sau cu adultii din mediul apropiat;

- Realizeaza sarcini de lucru cu consecventa;

- Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intampina dificultat;

- Manifesta creativitate Tn activitati diverse;

- Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale ti practice, in conversatii $i povestiri
creative;

- Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans etc.;

- Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea Intelegerii si respectarii lui;

- Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor, semnificatiilor, etc.;

- Respectd regulile de exprimare corecta, in diferite contexte de comunicare;

- Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului;

- Discrimineazd/diferentiaza fonetic cuvinte, silebe, sunete cu litere;

- Asimileaza unele elemente ale scrisului si foloseste diferite modalitati de comunicare grafica si orala pentru
transmiterea unui mesaj;

- Identifica elementele caracteristice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat;

- Compara experiente, actiuni, evenimente, fenomene/relatii din mediul apropiat;

- Realizeaza, Tn mod dirijat, activitati simple de investigare a mediului, folosind instrumente si metode
specifice;

- Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia;

- Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma, greutate, inaltime, lungime, volum;

- Identifica si numeste formele obiectelor din mediul Inconjurator;
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- Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor.
- Evidentiaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconujurator;

- Descrie unele caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului si Spatiului.

INVENTAR DE PROBLEME

CE STIM?

CE NU STIM
SI VREM SA AFLAM?

*Ne imbracam mai gros.

*Toamna ne aduce flori.

*Frunzele 1si schimba culoarea.

*Pasarile pleaca in tarile calde.
*Timpul e mai rece, ploua mai mult.
*Cunosc cateva fructe si legume.

*De ce Ingalbenesc frunzele?

*Ce se Intampla cu frunzele care cad?
*Ce fructe si legume se coc toamna?
*Cum se numesc florile toamnei?
*Din ce este compusa o floare?

*De ce se plimba tractoarele pe camp?

CENTRE DE INTERES SI MATERIALE PUSE LA DISPOZITIA COPIILOR

COLTUL CASUTEI:
- casuta papusii;

- cosuri fructe, legume;
- vesela de bucatarie;

ARTA:

- plastilina, plansete;
- acuarele, pensule;

- coli de desen;

CONSTRUCTII:

- cuburi de lemn;

- cuburi din plastic;

- materiale din natura;

- foarfece, lipici; - tractorase;
- creioane colorate;
JOC DE MASA: BIBLIOTECA: STIINTE:
- joc jumatate-intreg - carti, atlase, planse cu imagini; - enciclopedii;
- puzzle; - CD-uri cu povesti si cantece; - frunze, castane, nuci, seminte;

- cartonase cu imagini specifice
temei

- jetoane fructe, legume, flori;
- lipa.
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Harta proiectului

Fructele dulci ale toamnei Legume vesele
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”Povestea Crizantemei”

-Proiect didactic-

Prof.Gabudean Ana-Maria Luiza
Gradinita cu PP

”Prichindelul Istet”

Turda, Jud. Clyj

b

Tema activitatii (activitate integratd): ,,Povestea Crizantemei’
Grupa:Mijlocie

Interval de varsta: 37-60 luni

Propundtoare: Prof.Gabudean Ana-Maria Luiza

Tema anuala de studiu: ,,Cand, cum si de ce se intdmpla?”

Titlul proiectului tematic: ,, Toamna darnica”
Tema saptamanii: ,,Flori tarzii”

Valoare selectata: Frumusetea

Mijlocul de realizare: Activitate integrate (DLC-Povestea educatoarei+DOS-activitate
practicd)

Scopul activitatii: Dezvoltarea creativitdtii si expresivitatii limbajului oral al copiilor, a
calitdtilor de a utiliza mijloace de comunicare verbald si nonverbala, precum si consolidarea

unor tehnici specifice nivelului de dezvoltare motrica (colaj).

.....

A.1.1. Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor activitati diversificate, specifice varstei.
A.1.3. Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate;

B.1.3. Initiaza/participa la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata.
B.4.1. Recunoaste si exprimd emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare,
obiecte de artd etc.

C.1.1. Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea i invatarea in situatii noi;

C.2.1. Realizeaza sarcini de lucru cu consecventa;

C.3.2.Demonstreaza creativitate prin activitafi artistico-plastice, muzicale si practice, in
conversatii §i povestiri creative.

D.1.1. Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii i receptarii
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lui (comunicare receptiva)

D.4.3. Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc in calitate de auditor;

D.5.2. Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc in situatii uzuale, in caletate de
vorbitor.

E.1.1. Identificd elemente caracteristice ale unor fenomene/ relatii din mediul apropiat;
E.3.1. Evidentiaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurator.

Obiective operationale:

- Prescolarul va fi capabil sa redea titlul si continutul povestirii, cu ajutorul imaginilor;
-Prescolarul va fi capabil sd rdspundd correct la intrebarile referitoare la intdmplarile din
povestire ;

-Prescolarul va fi capabil sa realizeze ,,Crizantema”(activitate practicd) prin lipire,
manifestand creativitate i respectand tehnicile de lucru propuse.

-Prescolarul va fi capabil sa lucreze curat si ingrijit, respectand indicatiile educatoarei,

Strategii didactice:

Metode si procedee didactice: conversatia, explicatia, expunerea, exercitiul, turul galeriei.
Mijloace didactice: Domnul Copacescu(plus), imagini cu aspecte din poveste, plicuri
colorate, fisd suport, petale, frunze,vaza-jumatate de pahar, lipici, suport, recompense.

Forme de organizare a activitatii: frontal, individual

Bibliografie :

Breben, S., Gongea, E. , Ruiu, G. , Fulga, M. , (2002). Metode interactive de grup- Ghid
metodic. Craiova: Editura Arves.

*#* Curriculum pentru educatie timpurie (a copiilor de la nastere pana la varsta de 6 ani),
M.E.N., Bucuresti, 2019.

Paisi- Lazarescu, M., Ezechil, L., (2011). Laborator prescolar- ghid metodologic. Bucuresti:
Editura V&I Integral.

Tataru, L., Glava, A., Chis, O., (2014). Piramida cunoasterii- repere metodice in aplicarea

curricumului prescolar. Pitesti: Editura Diamant.
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SCENARIUL ZILEI

Conpiii se aduna 1n sala de grupd, in semicerc. Se asigura climatul si materialele necesare

desfasurarii activitatilor. (momentul organizatoric)
Apare Domnul Copacescu care a venit la noi din departare sa ne spuna o frumoasa poveste

despre o floare de toamna.
-Copii, doriti sa-1 primim azi pe Domnul Copdcescu la noi si sa aflam povestea
Crizantemei? (captarea atentiei)
Educatoarea anunta titlul si autorul povestirii-Povestea Crizantemei de Georgeta Anghel.
(anuntarea temei)
-Ce povestea o sa ascultdm noi astazi?
(Dirijarea invatarii)
Educatoarea incepe sa spund povestea cu intonatia potrivitd, cu modularea vocii, cu marcarea
pauzelor determinate de punctutie, mimica si gesture adecvate situatiilor. Copiii asculta cu
atentie povestirea.
Pe parcursul povestirii se explica cuvintele necunoscute.

e A ficubagare de seama-a fi atent

e Ursitoare-zana care hotaraste destinul printesei

e Doica-bona, femeia care are grija de copil

e Destin-ceea ce se va intampla cand printesa va creste

e Dantela-material fin din care se fac haine

e Surata-sora
Continutul povestii va fi expus urmarindu-se succesiunea evenimentelor.

Pentru a fixa cunostintele copiilor despre continutul povestii, voi citi intrebarile pregatite
de catre domnul Copacescu in plicurile colorate:

- Cum se numeste povestea?

- Care sunt personajele?

- Ce avea Impdrateasa in gradini de primavara pana toamna?
- Cum i-a pus nume fetitei?

- Ce i-a spus ursitoarea intr-o noapte imparatesei?

- Ce s-a intamplat toamna cu florile din gradina?

- Unde s-a dus Crizantema cand mama ei nu era acasa?

- Ce s-a intamplat cu aceasta?
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Obtinerea performantei se va face cu ajutorul activitdtii practice.
Copiii se asezd la masute, iar apoi se intuiesc materialele care sunt puse la dispozitia

acestora. Educatoarea prezinta copiilor o crizantemad model, iar apoi explica si demonstreza
copiilor cum trebuie sa lucreze. Dupa ce constata ca prescolarii au inteles explicatiile, cadrul
didactic realizeaza cu acestia exercitii pentru incdlzirea mainilor: ,,Miscam degetelele” Cadrul
didactic ureazd copiilor ,,Spor la lucru!”, iar in timp ce copiii lucreazd, educatoarea
supravegheaza cu mare atentie modul in care copiii lipesc, iar atunci cand aceasta considera
ca este necesar intervine oferind copiilor explicatii sau ajutor. Dupa ce copiii au finalizat
lucrarile, prescolarii se deplazeaza la baie cu ajutorul tranzitiei ”"Unul dupa altul”.

Educatoarea face aprecieri verbale asupra modului in care acestia au lucrat, dupd care
asaza pe un panou crizantemele realizate de copii. Fiecare copil este rugat sa stampileze
lucrare preferata, realizandu-se turul galeriei.

Se va face evaluarea activitatii pe parcursul Intregii activitdti, iar copiii vor fi recompensati
pentru activitatea desfasurata primind totodata aprecieri individuale si colective, precum si
bulinute.
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PROIECT ACTIVITATE INTEGRATA
PRIMA FRUNZA DE TOAMNA

Prof. Grim Julia si Ed. Rus Andreea
Gradinita cu P.P. ”Prichindelul Istet” structura 1, Turda

TEMA ANUALA DE STUDIU: Cand cum si de ce se intampla?
TEMA PROIECTULUI TEMATIC: Farmecul toamnei

TEMA SAPTAMANII: "Fosnet de toamna”

TEMA ACTIVITATII (activitate integrati): Prima frunzi de toamna

CATEGORII DE ACTIVITATI DE INVATARE:
e ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA
Rutine: Primirea copiilor, micul dejun, plecarea copiilor.
% Intlnirea de dimineati: ,,Cum te-ai purta cu restul frunzelor daci ai fi o frunz?”discutii
Joc liber: Explorarea unui subiect de care copii sunt interesati-frunza pluteste pe apd , alte
jucdrii alese de copii
Tranzitii: ”Bate vantul frunzele”
Moment de miscare/tranzitie : Suflam frunze de toamna
e JOCURI SI ACTIVITATI LIBER ALESE (ALA):
> ARTA: Frunza —confectionare marionete frunzi
> STIINTA: Presiam frunze
» JOC DE ROL: Povestea frunzelor- teatru de papusi cu marionete frunza
» JOCURI DE MISCARE: Dansul frunzelor de toamna
e ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE:
> DOMENIUL LIMBA SI COMUNICARE - PRIMA FRUNZA DE TOAMNA-
povestea educatoarei

» DOMENIUL OM SI SOCIETATE- (educatie pentru societate)- PRIETENIA SI

INVIDIA- Joc didactic
MIJLOCUL DE REALIZARE: activitate integrata pe o zi, cu POVESTEA EDUCATOAREI
realizat cu diferite metode interactive, discutii, presare, stampilare, joc cu marionete, dans si
cantec

COMPORTAMENTE URMARITE PE PARCURSUL DERULARII ACTIVITATII
INTEGRATE (preluate din planificarea saptamanala):

A.1.3. Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitat variate

A.1.1.Is1 coordoneaza muschii in desfasurarea unor activitati diversificate, specifice varstei;

B.2.1. Exprima recunoasterea si respectarea asemanarilor si a deosebirilor dintre oament;

de arta, etc.

B.4.1. Recunoaste si exprima emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare, obiecte

C.3.1 Manifesta creativitate in activitati diverse;
C.3.3 Demostreaza simt muzical ritmic,armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans etc.

D.1.2 Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
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semnificatiilor etc. (comunicare expresiva)

D.2.1. Respecta reguile de exprimare corecta, in diferite contexte de comunicre
D.2.3. Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului

E. 1.2 Compara experiente, actiuni, evenimente, fenomene/ relatii din mediul apropiat

OBIECTIVE OPERATIONALE:

Comportamente vizate:

Obiective operationale:

D.2.1. Respecta reguile de exprimare corecta,
in diferite contexte de comunicre

Ol. Prescolarul va fi capabil sa alcdtuiasca
radspunsuri cat mai interesante la intrebarea
educatoarei: ,,Cu cine ai vorbi daca ai fi o
frunza?”

B.4.1. Recunoaste si exprima emotii de baza,
produse de piese muzicale, texte literare,
obiecte de arta, etc.

02. Prescolarul va fi capabil sa audieze cu
atentie povestea educatoarei : Prima frunza de
toamna, gasind raspunsul la intrebarea cum se
purtau frunzele in poveste una cu cealalta.

D.2.1. Respecta reguile de exprimare corecta,
in diferite contexte de comunicre

D.2.3. Demonstreaza extinderea progresiva a
vocabularului

0O3. Prescolarul va fi capabil sd aranjeze in
ordine cronologica imaginile din poveste

D.1.2 Demonstreaza intelegerea unui mesaj
oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
semnificatiilor etc. (comunicare expresiva)
D.2.1. Respecta reguile de exprimare corecta,
in diferite contexte de comunicre

D.2.3. Demonstreaza extinderea progresiva a
vocabularului

O4..Prescolarul va fi capabil sa alcdtuiasca
intrebari pe baza textului si sa aprecieze
corectitudinea raspunsurilor primite

D.1.2 Demonstreaza intelegerea unui mesaj
oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
semnificatiilor etc. (comunicare expresiva)
D.2.1. Respecta reguile de exprimare corecta,
in diferite contexte de comunicre

D.2.3. Demonstreaza extinderea progresiva a
vocabularului

E. 1.2 Compard experiente, actiuni,
evenimente, fenomene/ relatii din mediul
apropiat

O5. Prescolarul va fi capabil sa descrie
comportamentul de pe jeton specificand daca
acesta este adecvat sau nu

06. Prescolarul va fi capabil sa gaseasca solutii
pentru indreptarea comportametului neadecvat
prezentat

O7. Prescolarul va fi capabil sa formuleze
enunturi specificand de ce invidia este un
comportament neadecvat

A.1.1.Isi coordoneazi muschii in desfasurarea
unor activitati diversificate, specifice varstei;
A.1.3. Utilizeaza mainile si degetele pentru
realizarea de activitdt variate

B.2.1. Exprima recunoasterea si respectarea
asemandrilor si a deosebirilor dintre oamenti;
D.2.1. Respecta reguile de exprimare corecta,
in diferite contexte de comunicre

0O8. Prescolarul va fi capabil sa realizeze cu
sprijin/ fard sprijin sarcini de realizare a unor
materiale de invatare: confectionare de
marionete (Artd), frunze presate (Stiintd),
teatru de papusi cu marionetele confectionate (
Joc de rol)

Mijloace de invatamént: imagini reprezentative scene din poveste, o perind frunza, imagini cu
copii invidiosi si copii prieteni, paravanul pentru teatru, marionete frunze, reviste vechi,
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frunze,ochi mobili, foarfece, gura si nas fetru, lipici, bete de frigarui, cos, fata trista, fata vesela,
ecusoane frunza, fetru cu frunza desenata,
Metode si procedee didactice: conversatia, observarea, explicatia, demonstratia, exercitiul,
problematizarea, turul galeriei, metoda RAI, mana oarba, joc didatic
Forme de organizare a activitatii: frontala, pe grupe, individuale
Durata: o zi (tura I).
Evaluare: Tinand cont de faptul ca, proiectarea activitatii s-a axat pe comportamente, pe
- Corectitudinea raspunsurilor oferite la intrebari pe baza povestirii
- Corctitudine executarii jocului de miscare si al dansului
- Calitatea si acuratetea produselor activitatii- marionete frunze, presarea frunzelor, teatru
de papusi cu frunzele confectionate- si de pe parcursul jocului liber
- Calitatea raspunsurilor oferite in cadrul jocului didactic la DOS
- Corectitudinea executdrii miscarilor n cadrul
- Calitatea si corectitudinea intrebarilor si raspunsurilor formulate pe baza povestii PRIMA
FRUNZA DE TOAMNA
BIBLIOGRAFIE:
e CURRICULUM PENTRU EDUCATIA TIMPURIE-2019
e Lolica Tataru, Adina Glava, Olga Chis ,, Piramida cunoasterii” Ed. Diamant 2014
e Silvia Breben, Elena Gongea, Georgeta Ruiu, Mihaela Fulga- Metode interactive de
grup- ghid metodic pentru Invatamantul prescolar

SCENARIUL ACTIVITATII INTEGRATE
PRIMA FRUNZA DE TOAMNA

1. CAPTAREA ATENTIEI

O1. Prescolarul va fi capabil sa alcdtuiasca raspunsuri cat mai interesante la intrebarea
educatoarei: ,,Cum te-ai purta cu restul frunzelor daca ai fi o frunza?”

Ziua debuteaza cu salutul, care se va realiza la campul prezentei.
”Dimineata a sosit,
Toti copiii au venit,
In cerc s ne adunam
Cu totii sa salutam:
Ma bucur ca sunteti aici
Am inceput 0 noua zi,
Buna dimineata copii!”
Dupa salut se va face prezenta, apoi prin intermediul catorva intrebari simple, se va
completa calendarul naturii.
Copiii asezati in cerc pe covor vor fi rugati de doamna eductoare sd raspundd la
intrebarea ,,Cu cine ai vorbi daca ai fi o frunza?”

2. DIRIJARE INVATARII:

02. Prescolarul va fi capabil sa audieze cu atentie povestea educatoarei : Prima frunza de toamna
O3. Prescolarul va fi capabil sa aranjeze in ordine cronologica imaginile din poveste
O4..Prescolarul va fi capabil sd alcdtuiasca intrebari pe baza textului si sd aprecieze
corectitudinea raspunsurilor primite
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DOMENIUL LIMBA SI COMUNICARE — PRIMA FRUNZA DE TOAMNA -povestea
educatoarei

Educatoarea propune copiilor si audieze povestea: PRIMA FRUNZA DE TOAMNA, si
urmarind povestea sa fie atenti sd gaseasca raspunsul la intrebarea cum se purtau frunzele in
poveste una cu cealalta.

Dupa ascultarea povestii, copiii sunt rugati sd raspunda la intrebarea adresatd inainte de
povestire. Raspunsurile date de copii vor fi discutate. Dupd discutia purtatd, educatoarea va
prezenta copiilor planse reprezentative din poveste , iar prescolarii vor fi rugati sa ii aseze in
ordine cronologicd, povestind intamplarile prezentate pe plansa.

In final prin metoda RAI, aruncand perina frunza, prescolarii vor fi rugati sa alcituiasca
intrebari pe baza povestirii si sa aprecieze corectitudinea raspunsului primit la intrebare.

”Acum noi ne pregatim
Gustarea s-o servim.”

SERVIREA GUSTARII

O5. Prescolarul va fi capabil sd descrie comportamentul de pe jeton specificand daca acesta este
adecvat sau nu

06. Prescolarul va fi capabil sd gaseasca solutii pentru Indreptarea comportametului neadecvat
prezentat

O7. Prescolarul va fi capabil sa formuleze enunturi specificind de ce invidia este un
comportament neadecvat

DOMENIUL OM SI SOCIETATE- (educatie pentru societate)- PRIETENIA SI INVIDIA- Joc
didactic

Atentia copiilor va fi captata printr-un cos cu jetoane.
JOCUL DE PROBA: ”Asa da-asa nu! ”

Explic copiilor cum se va desfasura aceasta etapd. Pe rand céte un prescolar va veni si va
lua un jeton din cos, va prezenta Intdmplarea de pe jeton dupa care va aseza jetonul sub fata trista
dacd actiune exprima invidie si sub fata veseld dacd aceasta prezinta prietenie

VARIANTA I —”Corecteaza comportametul”

La aceastd proba, copiii vor fi impdrtiti in echipe iar fiecare echipa va primi un jeton cu
un comportament neadecvat. Echipele vor fi rugate sd gaseascd o solutie pentru corectarea
comportamentului. Un copil din fiecare echipd va prezenta solutia gasita

VARIANTA II ”Ce ofera invidia, dar prietenia?”
Pentru acest joc prescolarii vor fi rugati sd observe imginile cu care s-au jucat pana
atunci, sa priveasca fata copiilor si sd gdseasca raspunsuri la Intrebarile:
- Ce oferd invidia? (tristete, suparare, manie, distrugerea prieteniilor......)
- Ce oferd prietenia? (bucurie, partener de joaca......)

3.OBTINEREA PERFORMNTEI SI ASIGURAREA TRANSFERULUI

O8. Prescolarul va fi capabil sa realizeze cu sprijin/ fara sprijin sarcini de realizare a unor
materiale de invatare: confectionare de marionete (Arta), frunze presate (Stiintd), teatru de papusi
cu marionetele confectionate ( Joc de rol)
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COMPLICAREA JOCULUI ” Fara invidie”
Prin metoda mdna oarba copii isi vor alege cate un jeton (frunza aurie, frunza cu margini rosii si
frunza cu margini portocalii) . In functie de jetonul ales, se vor ageza la centrul corespunzator.

TRANZITIE: Tranzitia la centre se va realiza pe cantecul ”Bate vantul frunzele”

Se face turul salii de grupa identificandu-se centrele de interes.
ARTA: Frunzi- confectionare

Copiii vor descoperii pe mese o frunze (culorile toamnei) din fetru, ochi mobili, lipici,
gura din fetru rosu si nas, bete de frigarui. Ei trebuie sa lipesca pe frunza nasul, ochii si gur, apoi
sa o prindd pe batul de frigarui. Dupa ce marionetele frunza au fost relizate copii vor trece la
centrul Joc de rol, la care vor prezenta o intamplare cu tema ” Fard invidie”
JOC DE ROL: Povestea frunzelor- teatru de papusi cu marionete frunza

La acest centru de interes, copiii vor prezenta o intdmplare cu tema ” Fara invidie”
cu ajutorul marionetelor frunza confectionate
STIINTA: Presim frunze

Pe masa copii vor primi cate o revista si frunze de toamna pe care le vor aseza pe foile
revistei pentru a le presa. Aceste frunze presate vor fi folosite in cadrul unei activitati din zilele
urmatoare.
In timp ce copiii lucreaza i voi indruma si ajuta.
Dupa realizarea tuturor sarcinilor (toti copii vor trece pe la fiecare centru) cu metoda turul
galeriei vom vizita fiecare centru si vom evalua lucrarile colegilor, apoi vom aseza cele realizate
in locul special amenajat.

La final vom concluziona cd invidia nu este buna si este important sa evitdm acest
comportament sau dacd am fost invidiosi sd ne cerem scuze la fel cum au facut si cele doua funze
in povestea ascultatd pentru a nu ne pierde prietenii.

JOCURI DE MISCARE: Dansul frunzelor de toamna
Z1iua se va Incheia cu un dans al frunzelor de toamna

4.ASIGURAREA FEEDBACKULUI SI EVALUAREA

Pe parcursul desfaturarii activitatii integrate educatoarea va evalua urmatoarele aspecte:
aranjarea in ordine cronologica a imaginilor din poveste, alcatuirea intrebarilor pe baza textului
si aprecierea corectitudinii rdspunsurilor primite, descrierea comportamentul de pe jeton
specificarea daca acesta este adecvat sau nu, gasire de solutii pentru indreptarea comportametului
neadecvat prezentat, formularea de enunturi specificand de ce invidia este un comportament
neadecvat, corectitudinea executdrii miscarilor din cadrul tranzitiilor, al jocului de miscare:
dansul frunzelor de toamna, a rutinelor, produsele activitatii si caliatatea acestora —frunzele
presate, marionete frunze realizate, povestea prezentatd si gradul de manifestare generald a
comportamentelor si atitudinilor urmarite si nivelul de autonomie demonstrata.
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TOAMNA
Prof. Hirch-Casoni Gabriela Valeria

Gradinita cu P.N. ,,Sfanta Maria”, Structura 1, Turda

Toamna, Ca o vrgjitoare
Peste campuri roditoare,
A luat in hora ei

Toate frunzele de tei.

Se ia de mana cu vantul
Si strabate tot pamantul,
Toarna peste el covor

Din frunza copacilor.

Vine iute intr-o noapte,
Vantul o conduce-n soapte
Si aseaza in ladite

Fructele fara codite.

Seara, stoluri de cocori
Strabat cerul printre nori,
Pleacd in tarile calde

Peste iarna sa se scalde.

Toamna Frumos colorata,
Esti draguta si bogata
Si-n tot anul ne aduci

Legume si turte dulci.
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Proiect tematic ”Toamna cea bogata”

Prof. ed. Timpurie: loo Cipriana loana
Gradinita cu P.P. ”Prichindelul Istet”, Turda, Clyj

GRADINITA cu Program Prelungit ,,Prichindelul Istet”
TEMA ANUALA: ”Cand/cum si de ce se intimpla?”
SUBTEME ALE PROIECTULUI:
» ,,Pe cararile toamnei”
» ,Livada cea bogata”
> ”In camara toamnei”
GRUP TINTA: prescolarii grupei mijlocii ”Mamarutele”
VALORI SELECTATE: Traditii
COMPORTAMENTELE VIZATE:
B.2.3. Exerseaza, cu sprijin, asumarea unor responsabilitdti specifice varstei, in contexte variate;
C.1.2. Initiaza activitdti de invatare si interactiuni cu copiii sau adultii din mediul apropiat
C.2.3. Demonstreaza creativitate prin activitafi artistico-plastice, muzicale si practice, in conversatii
s1 povestiri creative.
C.3.3. Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans etc.
E.3.4.Demonstreaza cunoasterea pozitiei omului in univers, ca parte a lumii vii si ca fiinta social;
RESURSE UMANE: educatoare, copii, parinti
RESURSE MATERIALE: pliante cu imagini, CD, jetoane, planse, albume , fructe, legume, frunze uscate,
jetoane, castane, ghinde, bete, flori.
RESURSE DE TIMP: 3 saptamani
PERIOADA DE DERULARE: 03-21.11.2025
METODE: observatia, conversatia, expunerea, invatarea prin descoperire, explicatia, problematizarea,
demonstratia, experimentul, jocul de rol, motoda Brainstorming ,etc.
COMPORTAMENTE VIZATE
A.DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PERSONALE
A.1.1.Isi coordoneazi muschii in desfisurarea unor activititi diversificate, specific varstei;
A.1.2. Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului de dezvoltare;
A.1.3. Utilizeazd mainile si a degetele pentru realizarea de activitati variate;
A.2.1. Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.) in interactiunea cu mediul apropiat;
A.3.1. Exerseaza,cu sprijin, respectarea unor principii de baza specific unei alimentatii sandtoase;
B. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA
B.1.1. Manifesta incredere in adulfii cunoscuti, prin exersarea interactiunii cu acestia;
B.1.2. Isi insuseste si respecta reguli; intelege efectele acestora in planul relatiilor sociale, in context
familiare;
B.2.3. Exerseaza, cu sprijin, asumarea unor responsabilitati specific varstei, in contexte variate;
B.3.1. Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva in diferite situatii educationale;
C. CAPACITATI SI ATITUDINI FATA DE INVATARE
C.1.1.Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi;
C.2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa;
C.2.2. Integreaza ajutorul primit pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intdmplina dificultati;
C.3.1. Manifestacreativitateinactivitati diverse;
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D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII ST PREMISELE CITIRII SI SCRIERII
D.1.1. Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea Intelegerii si receptarii lui
(comunicare receptiva);

D.1.2. Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor, semnificatiilor
etc. (comunicare expresiva);

D.2.1.Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitdti, actiuni, emotii proprii;
E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII

E.1.1. Identifica elementele caracteristice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat;

E.1.2. Compara experiente, actiuni, evenimente, fenomene/relatii din mediul apropiat;

E.1.5. Realizeaza, in mod dirijat, activitati simple de investigare a mediului, folosind instrumente si metode
specific;

E.2.2. Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma, greutate, inaltime, lungime, volum;
E.3.1. Evidentiaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurator.

ARGUMENT

Proiectul tematic ,,Toamna cea bogatd” este propus pentru grupa mijlocie ca oportunitate de a valorifica
interesul spontan al copiilor pentru fenomenele naturii si pentru schimbarile vizibile care au loc Tn mediul
inconjurdtor in aceasta perioadd a anului. Copiii de 4-5 ani manifesta curiozitate fatd de culorile, formele si
transformarile din naturd, iar toamna oferd un cadru bogat in stimuli care sprijind dezvoltarea lor globala.

Prin intermediul acestui proiect, copiii vor avea ocazia sa descopere fructele si legumele de toamna,
obiceiuri specifice sezonului, schimbarile meteorologice, precum si modul in care oamenii si animalele se
pregatesc pentru sezonul rece. Activitatile propuse vor contribui la formarea comportamentelor ecologice, la
responsabilizarea copiilor fatd de mediul inconjurator si la dezvoltarea autonomiei personale. Astfel,
desfasurarea proiectului tematic ,,Toamna cea bogata” la grupa mijlocie raspunde nevoilor de dezvoltare ale
copiilor, ofera contexte de invatare variate si relevante, si sustine formarea unor competente esentiale pentru
aceasta etapa de varsta.
Inventar de probleme:

Ce stim? Ce nu stim §i vrem sd aflim ?

o Toamna e unul din cele patru e (e ne aduce toamna?
anotimpuri. e Unde cresc fructele?

e Afara este frig. e Unde cresc legumele?

o Toamna cad frunzele. o De ce se ingalbenesc si cad frunzele?

e Toamna se coloreaza frunzele. o Care sunt fructele de toamna?

e Pasarile pleaca in tarile cald. o Care sunt legumele de toamna?

e Am inceput sa ne imbrdacam o Care sunt culorile specifice anotimpului
mai gros. toamna?

o Toamna ploua mai mult si e o Cum consumam fructele si legumele?
mai rece. e Ce fac pasarile cacatoare?

e Toamna se coc fructele si e De ce cad frunzele?
legumele. o (e sunt vizuinele §i proviziile?

Centru tematic
La centrului tematic sunt expuse planse si imagini sugestive pentru proectul ,, TOAMNA CEA BOGATA”
dar si un cos cu fructe si legume, frunze uscate de diferite culori, nuci, castane, ghinde, bete, etc.

Centrul tematic va fi completat cu materiale pe care copiii le vor aduce pe parcursul proiectului.
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Centre de interes

Biblioteca Arta Joc de rol

-caiete de special, coli cu -creioane colorate, acuarele, | -jocuri creative pentru fetite
desene, carti de colorat pensule, stampile -set bucatarie

-CD player, CD-uri -plastilind, plansete -aragaz

-coli de scris, creione -coli desen -sortulute

-albume, imagini -coli de hartie colorata -papusi, haine de bebe
-cartl, reviste -carton colorat -trusa doctor

- jetoane, carti cu povesti -lipici, materiale din natura

-imagini cu anotimpul

toamna

Constructii Stiinta Joc de masa

-cuburi lemn, discuri -album, enciclopedie -“Alegeti si grupati”
magnetice -joc “Cand se intampla?” -Cum imbracam papusa?
-Tangram -plase cu aspecte ale - puzzle

-rotodiscuri anotimpului toamna - ”Gaseste umbra!”
-Mozaic -caiete speciale -’Cauta jumatatea!”
-Lego, cuburi spuma -cd-uri cu cantece

-banc de lucru -calculator, tabla interactiva

Finalizarea proiectului

In aceasta etapa, se impune analizarea intregului demers educativ realizat. Evaluarea nu presupune
doar o privire generala asupra proiectului, ci vizeaza atdt modul in care au lucrat principalii participanti —
educatoarea si copiii — cat si rezultatele activitatilor desfasurate.

Scopul evaludrii nu este doar verificarea cunostintelor sau masurarea performantelor, ci mai ales
identificarea modalitatilor prin care procesul poate fi imbunatatit. Evaluarea nu reprezintd un element separat
de invétare, ci face parte firesc din activitatea didactica de zi cu zi; de aceea, am ales sa utilizim o abordare
de tip formativ, orientatd spre progres si dezvoltare continua.

In evaluarea activitatii copiilor am urmarit:

¢ Interesul si participarea activa a copiilor la activitatile propuse, disponibilitatea lor de a explora, observa si
pune Intrebari.

e Capacitatea de a recunoaste si denumi elementele specifice toamnei (culori, fenomene meteo, fructe,
legume, activitati specifice anotimpului).

Dezvoltarea limbajului: imbogatirea vocabularului cu termeni noi, exprimarea ideilor in propozitii clare,
formularea de raspunsuri si descrieri simple.

Modalitati de evaluare

- Observarea sistematica a copiilor
-portofoliile copiilor
-autoevaluarea adaptata varstei

-expozitie finald cu lucrarile copiilor
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Bibliografie
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SCRISOARE PENTRU PARINTI
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HARTA PROIECTULUI

Toamna cea bogata

T

Pe cararile toamnei

Descoperirea
frumusetii toamnei

Cos cu fructe

 In camara toamnei
: Cos cu legume
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PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA
»Vlere mari si mere mici”

Marcu Augusta Daciana
Gradinita cu P.P. Prichindelul Istet, Turda

INTERVALUL DE VARSTA: 3-4 ani

GRUPA: Mica

TEMA ANUALA DE STUDIU: "Cand/cum si de ce se intAmpla? "

TEMA PROIECTULUI TEMATIC: "Toamn3, toamna harnicd"

TEMA SAPTAMANII: "Vitamine, vitamine de la cine"

TEMA ACTIVITATII: "Mere mari si mere mici"

CATEGORII DE ACTIVITATI DE iNVATARE:

* ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA

Rutine: Primirea copiilor, micul dejun, gustarea (deprinderi specifice).

intalnirea de dimineata: Impresii despre anotimpul Toamna; Ce fruct ai dori?
Tranzitii: "Bat din palme clap, clap, clap... ", ,,Unul dupa altul...”,

Moment de miscare: '"Danseaza, Hopa Hopa"

* JOCURI SI ACTIVITATI LIBER ALESE (ALA):

ALA1

Constructii: "Ladite pentru mere"

Artd: "Mere colorate"- colordm in contur

Joc de rol: ,,De-a gospodinele”-spdldm merele

ALA2

Joc:"Cel mai rapid médr"- Joc distractiv

* ACTIVITATII PE DOMENII EXPERIENTIALE:

Domeniul Stiinte: Activitate matematicd-Joc didactic- "Ne jucdm cu mere mari §i mici"
Domeniul Om si Societate: Activitate practicd — Mototolire - Mere mari $1 mere mici
Mijloc de realizare: activitate integrata (de o zi )

COMPORTAMENTE URMARITE PE PARCUSUL DERULARII ACTIVITATII
INTEGRATE (preluate din planificarea siptamanala)

A.1.1. Isi coordoneaza mugchii in desfasurarea unor activitati diversificate, specifice varstei,
A.2.3. Isi coordoneaza miscarile in functie de ritm, cadentd, pauzd, semnale sonore, melodii.

B.1.2. Demonstreaza abilitati de solicitare si de primire a ajutorului in situatii problematice
specifice;

B.1.3. Initiaza/participa la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata

B.2.2. [si insuseste si respectd reguli;

C.1.1. Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea §i invatarea in situatii noi,
C.2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa,

D. 2.2. Respectd regulile de exprimare, in diferite contexte de comunicare.

E.1.1. Identifica elementele caracteristice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat;
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si metode specifice;

E.1.5.Realizeaza, in mod dirijat activitati simple de investigare a mediului, folosind instrumente

OBIECTIVE OPERATIONALE:

Comportamente vizate

Obiective operationale

B.1.3. Initiaza/participad la interactiuni pozitive cu copii
de varsta apropiata;,

O1. . Prescolarul va fi capabil sd interactioneze
cu colegii de grupa, prin tehnici de comunicare
pe un subiect anume;

A.1.1. Isi coordoneazd muschii in desfisurarea unor
activitati diversificate, specifice varstei,

A.1.2. Participa la activitati fizice variate, adecvate
nivelului lor de dezvoltare;

A.2.3. Isi coordoneaza miscarile in functie de ritm,
cadentd, pauzd, semnale sonore, melodii.

02. Prescolarul va fi capabil sd execute corect
exercitiile din cadrul momentului de miscare
asociind ritmul cu indicatiile educatoarei;

03. Prescolarul va fi capabil sa construiasca din
cuburi lddite pentru mere;

D.2.2 Respectd reguli de exprimare, in diferite contexte
de comunicare

E.1.1. Identifica elementele caracteristice ale unor
fenomene/relatii din mediul apropiat;

E.2.1. Efecuteazd operatii de seriere, grupare,
clasificare, mdsurare a obiectelor;

O4. Prescolarul va fi capabil sa formeze multimi
de mere dupa criteriteriul marimii, argumentand
alegerile facute;

C.1.1. Manifesta curiozitate si interes pentru
experimentarea §i invatarea in situatii noi;

O5. Prescolarul va fi capabil sa formuleze
raspunsuri adecvate la intrebarile adresate de
educatoare, referitoare la fructele de toamna;

B.1.2. Demonstreaza abilitati de solicitare si de primire
a ajutorului in situatii problematice specifice;

B.2.2. Isi insugseste si respectd reguli;;

C.2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa;

06. Prescolarul va fi capabil sa spele merele
inainte de a fi folosite;

O7. Prescolarul va fi capabil sd mototoleascd
fasii de hartiei in realizarea merelor mari si
merelor mici.

Sarcina didactica: Consolidarea deprinderii de a clasifica obiectele dupd méarime.
Regulile jocului: Copii vor extrage din cos un mér specificind médrimea acestuia si il agseazd n
14ditd. In complicarea jocului educatoarea ii va ruga pe copii sd inchidd ochii si va pune in ladita

cu mere mari un mdr mic iar la semnalul sdu copiii vor deschide ochii si vor trebui sd observe

gresala si s-o corecteze.

Elemente de joc: aplauze, inchiderea/deschiderea ochiilor.
Mijloace de invatamant: pdpusa Sanda,cosul cu mere de diferite mdrimi (mari-mici), jetoane,
cosulete,hartie creponatd rosie, borcane de hartie, acuarele, servetele, piese de constructie, fise de

lucru, retroproiector, tabla interactiva.

Metode si procedee: conversatia, surpriza, observarea, mana oarba, explicatia, turul galeriei.
Forme de organizare a activitatii: frontala, individuald, pe grupe.

Durata: o zi (tura I)

Evaluare: Tinand cont de faptul ca, proiectarea activitatii s-a axat pe comportamente, pe
parcursul activitatii integrate, vor fi evaluate urmatoarele aspecte:
- acuratetea raspunsurilor verbal oferite de copii in cadrul jocului didactic;
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-corectitudinea executarii jocurilor in cadrul tranzitiilor;

-calitatea si acuratetea produselor activitatii practice;

-corectitudinea executdrii miscarilor in timpul rutinelor, tranzitiilor, jocului de miscare;
-gradul de manifestare generald a comportamentelor si atitudinilor urmarite.

Bibliografie:
L.***Curriculum pentru educatia timpurie ( a copiilor de la nastere pana la varsta de 6 ani),
M.E.N., Bucuresti, 2019.

2. Tataru, L., Glava., Chis, O., Piramida cunoasterii, repere metodice in aplicarea
curriculumului prescolar, Editura Diamant, Pitesti, 2014.

Scenariul activitatii integrate '"Mere mari si mere mici"
1. Moment organizatoric

O1. Prescolarul va fi capabil sa interactioneze cu colegii de grupa, prin exprimarea
propriei opinii si ascultarea opiniilor celorlalti in legatura cu un subiect anume;

0O2. Prescolarul va fi capabil sd execute corect exercitiile din cadrul momentului de
migcare asociind ritmul cu indicatiile educatoarei,

Activitatea debuteaza cu Intdlnirea de dimineat

Salutul: copiii sunt asezati in semicerc pe scdunele, educatoarea 1i saluta, dupa care
acestia se saluta intre ei, de la stanga spre dreapta.
"-Buna dimineata, ciupercute!
-Buna dimineata, doamna educatoare!"
Prezenta si calendarul naturii: fiecare copil isi va lua poza apoi o va aseza pe panou la
copiii prezenti. In continuare se completeazi calendarul naturii impreuni cu educatoarea.
Impartasirea cu ceilalti: copiii sunt invitati si isi exprime gandurile in legituri fructele de
toamna.
Moment de miscare: ""Danseaza, Hopa Hopa"
2. Captarea atentiei
Se va realiza cu ajutorul pdpusii ,,Sanda” care are un cos plin cu mere amestecate
st le cere ajutor copiilor sd pregdteascd compot de mere pentru ai duce bunicii.
3. Anuntarea temei si a obiectivelor
Voi face referire la activitdtile ce se vor desfdsura in decursul zilei si voi anunta tema
activitdtii integrate: vor lucra la cele trei centre, constructii, artd, joc de rol, vor sorta merele dupd
mdrime ; vor gdsi greselile din lddite iar apoi vor realiza borcane cu compot de mere si le vor
aseza pe raft.
Dirijarea invatarii

0O3. Prescolarul va fi capabil sa construiasca din cuburi ladite pentru mere ;
06. Prescolarul va fi capabil sa spele merele inainte de a fi folosite;

Le voi prezenta, impreund cu pdpusa ,,Sanda”, activitdtile care vor fi desfdsurate la cele
trei centre deschise: Constructii: "Ladite pentru mere" Copiii vor avea de construit 1ddite pentru
mere din cuburi.

Arta : "Mere colorate"- Copii vor trebui sd coloreze mere de diferite culori ;
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Joc de rol:”De-a gospodinele”- copii vor trebui sd spele corect merele;

In timp ce copii lucreazi ii voi indruma si urméri indeaproape. Reamintesc copiilor
regulile pe care trebuie sd le respecte si voi face aprecieri asupra intregi activitdti desfasurate de
copii la fiecare centru. Dupa finalizarea activitatii de la centre, formam un trenulet si trecem pe la
fiecare centru deschis.

Tranzitia: Unul dupd altul, in rand ne-asezdm/ Unul dupd altul la spdldtor noi plecam.

04. Prescolarul va fi capabil sd formeze mulfimi de mere dupa criteriul mérimii,
argumentand alegerile ficute;
OS. Prescolarul va fi capabil sa formuleze raspunsuri adecvate la intrebarile adresate de

educatoare, referitoare la fructele de toamna;

La intoarcerea 1n sala de grupd educatoarea va ocupa pozitia din fata semicercului, pentru
a avea vizibilitatea asupra tuturor copiilor, aceasta le va spune copiilor ca ,,Sanda” doreste s3 ii
pregdteascd bunicii o surprizd iar pentru asta are nevoie de ajutorul nostru, vreti copii sd o
ajutdim? Educatoarea anunta tema activitatii: astdzi ne vom juca jocul "Mere mari si mere mici"
iar mai apoi vom realiza prin tehnica mototolirii, mere pentru compot pe care le vom aseza in
borcane mari si mici.

Introducerea 1n joc se va face prin descoperirea cosului cu mere.

Pentru a se asigura o Intelegere clara a jocului, se va utiliza atat metoda explicatiei, cat si cea a
demonstratiei. Cu ajutorul explicatiei se vor sublinia clar regulile jocului si sarcina didactica pe
care o au copiii de indeplinit. Se executa jocul demonstrativ pentru asigurarea intelegerii sale.

Fixarea regulilor jocului. Se va realiza oral de cétre 1-2 copii.

Jocul de proba se va realiza cu ajutorul unui copil.

Desfagurarea jocului propriu-zis.

Varianta 1: La semnalul educatoarei un copil va veni in fata clasei si va alege un mir, va spune
cum este acel mdr (mic sau mare) si il va ageza intr-o 1aditd, pdpusa ,,Sanda” va alege un alt copil
care va trebui sd aleagd din cos un mdr diferit de cel al colegului si 1l va aseza intr-o altd 1aditd.Se
va continua jocul, vor veni pe rand alfi copii care vor alege si restul merelor si le agseaza in ladita
potrivita..

Varianta 2: Giseste greseala.

In complicarea jocului educatoare ii va ruga pe copii si inchida ochii si va pune in cosul
cu mere mari un mdr mic iar la semnalul sdu copii vor deschide ochii si vor trebui sd observe
gresala si s-0 corecteze.

Varianta 3: Mere amestecate

Prin tranzitia ,,Bat din palme clap,clap,clap/Din picioare trap,trap,trap,/Ne-nvartim, ne
rdsucim,/ La mdsute noi pornim copii se aseazd la mdsute; se vor intui materialele de pe masa.
Dupa intuirea materialelor, educatoarea solicitd copii sd grupeze jetoanele cu mere mari intr-un
cosulet, iar jetoanele cu mere mici intr-un alt cosulet. Educatoarea va supraveghea rezolvarea
sarcinii, va corecta eventualele greseli.
3.Obtinerea performantei si asigurarea transferului

O7. Prescolarul va fi capabil sd mototoleasca fasii de hartie in realizarea merelor mari si merelor
mici, respectand indicatiile primite.
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Folosind drept tranzitie: "Bat din palme clap, clap clap/ Din picioare trap, trap, trap/ Ne-
nvartim, ne rasucim,/ Spre masute noi pornim", copiii se indreaptd spre masute, unde sunt
pregatite materialele necesare desfasurarii activitdtii de mototolire.

Se intuieste materialul de pe masutele copiilor: fasii de hartie,borcane, servetele.

Se explica si se demonstreaza procedeul de lucru:

Se ia fasia de hartie mai mare se mototoleste (strange) pand ia aproape o formd rotundd
iar apoi se ageazd in borcanul mare, la fel se procedeaza si cu fagia de hartie mai micd care apoi
se aseazd in borcanul mic.

Modelul educatoarei va raiméane expus la vedere.

Se vor executa exercitiile de incilzire a muschilor mici ai mainii:

,.Batem palmele usor, batem palmele de zor/1-2-1-2, faceti toti la fel ca noi, /Inchid
pumnii si-i desfac, degetelor fac pe plac,/1-2-1-2, faceti toti la fel ca noi.”

Dupi care se trece la realizarea lucrérilor. In timp ce copiii lucreaza, educatoarea ofera
ajutor, unde este cazul, iar apoi scrie numele copiilor pe lucrari.

La final lucrarile sunt asezate pe suport, borcanele mari jos/borcanele mici sus, si
analizate prin metoda Turul galeriei. Pentru ca au fost atenti si au lucrat frumos vor fi
recompensati.

In ritmul melodiei "Bate vantul frunzele", copiii vor iesi din sala de grupa pentru a merge
la baie.

ALA2 -" Cel mai rapid mir”- joc distractiv

" Cel mai rapid mér”- Se impart copii in doud echipe, avand fiecare cate un mér in mana, la
semnalul educatoarei primii doi vor rostogolii mérul pani la bancd,il aseazd in cos iar apoi
alearga Tnapoi la echipa din care face parte, Jocul se repetd pand vor ajunge toate merele in cos.
4. Asigurarea feedbeackului si evaluarea

Pe parcursul desfasurarii activitatii integrate educatoarea va evalua, urmatoarele aspecte:
acuratetea raspunsurilor verbal oferite de copii In cadrul jocului didactic, calitatea si acuratetea
produselor activitatii practice, corectitudinea executdrii miscdrilor n timpul rutinelor, tranzitiilor,
jocului de miscare, gradul de manifestare generala a comportamentelor si atitudinilor urmarite.
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Proiect tematic - ”Toamna aurie, toamna roditoare”

Prof. ed. Timpurie: Michai Anamaria
Gradinita cu P.P. "Prichindelul Istet”, Turda, Cluj

GRADINITA cu Proram Prelungit ,,Prichindelul Istet”, Turda
TEMA ANUALA: ”Cand/cum si de ce se intampla?”
SUBTEME ALE PROIECTULUI:
» ,,Culorile toamnei ”
» ,Miresme din cimara toamnei”
» 7”Cum ne pregatim de iarna?”
» ”Zana Toamna ne intreaba...”
GRUP TINTA: prescolarii grupei mari ”Grupa printeselor si a printilor”
RESURSE UMANE: educatoare, copii, parinti
RESURSE MATERIALE: pliante cu imagini, CD, jetoane, planse, albume, fructe, legume, frunze
uscate, jetoane, cosulete, etc.
RESURSE DE TIMP: 4 saptamani
PERIOADA DE DERULARE: 20.10 - 21.11. 2025
METODE: observatia, conversatia, conversatia euristica, invatarea prin descoperire, explicatia,
problematizarea.
Argument :

Toamna, cu bogatia ei de culori, miresme si schimbari line, reprezinta un prilej minunat de
a-i apropia pe copii de frumusetea naturii si de tainele ei. Acest anotimp, in care ritmul se domoleste,
iar transformarile se succed firesc si armonios, ofera un cadru viu in care sensibilitatea, curiozitatea
si dorinta de explorare ale celor mici sunt trezite si hranite in mod natural. Fiecare frunza care isi
schimba nuanta, fiecare miros specific, fiecare adiere mai rece devine o ocazie de observare, de
reflectie si de invatare autentica.

Prin proiectul propus, imi doresc sa le ofer copiilor experiente de invatare semnificative, care
sa ii ajute sa descopere lumea din jur cu uimire si bucurie. Activitdtile vor fi concepute astfel incat
sa le stimuleze interesul pentru necunoscut, sa ii incurajeze sa observe atent, sa compare, sa
formuleze ipoteze si sa caute explicatii. Toamna, cu diversitatea ei, devine un laborator deschis, in
care copiii pot experimenta direct, pot explora cu toate simturile si pot construi intelesuri noi pornind
de la ceea ce traiesc.
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De asemenea, proiectul urmareste dezvoltarea unei relatii armonioase intre copii si mediul
inconjurator. Prin contactul direct cu natura, cei mici invata nu doar sa admire frumusetea
momentului, ci si sa inteleaga procesele naturale, ciclul vietii, responsabilitatea fata de mediul in
care trdaiesc. Astfel, invatarea devine profunda, iar cunoasterea este ancoratd in experiente reale,
care le trezesc curiozitatea si ii indeamnd sa puna intrebari si sa caute raspunsuri.

In acest fel, fiecare pas in lumea toamnei se transformd intr-o aventurd a descoperirii, iar
copiii sunt invitati sa devina mici exploratori, deschisi catre cunoastere. Proiectul nu doar ca le ofera
ocazia sa observe schimbarile naturale ale anotimpului, ci si sa isi dezvolte gandirea critica,
creativitatea, limbajul, capacitatea de analiza si spiritul investigativ. Toamna devine astfel nu doar
un fundal, ci un partener de invatare, care ii inspird §i ii incurajeazad sa descopere, sd inteleaga si sa
iubeasca lumea in care trdiesc.

COMPORTAMENTE VIZATE
A.DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PERSONALE
A.1.1. 1si coordoneaza muschii in desfisurarea unor activitati diversificate, specifice varstei;
A.1.2. Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului de dezvoltare;
A.1.3. Utilizeaza mainile si a degetele pentru realizarea de activitati variate;
A.2.1. Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.) in interactiunea cu mediul
apropiat;
A.2.2. Se orienteaza in spatiu pe baza simturilor;
A.3.1. Exerseaza, cu sprijin, respectarea unor principii de baza specifice unei alimentatii sandtoase;
A.3.4. Utilizeaza reguli de securitate fizica personala;
B. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA
B.1.1. Manifesta incredere in adul{ii cunoscuti, prin exersarea interactiunii cu acestia;
B.1.2. Isi insuseste si respecta reguli; intelege efectele acestora in planul relatiilor sociale, in
contexte familiare;
B.2.2. Isi insuseste si respecta reguli; intelege efectele acestora in planul relatiilor sociale in
contexte familiare;
B.2.3. Exerseaza, cu sprijin, asumarea unor responsabilitati specifice varstei, in contexte variate;
B.3.1. Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva in diferite situatii educationale;
B.4.1. Recunoaste si exprimd emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare,obiecte de
arta etc.
C. CAPACITATI SI ATITUDINI FATA DE INVATARE
C.1.1. Manifesta curiozitate $i interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi;
C.2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa;
C.2.2. Integreaza ajutorul primit pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intamplina dificultati;
C.3.1. Manifesta creativitate In activitati diverse;
C.3.3. Demonstreazad simt muzical ritmic, armonie prin cantec, joc cu text si cant, dans etc.
D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII ST PREMISELE CITIRII SI
SCRIERII
D.1.1. Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui
(comunicare receptiva);
D.1.2. Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
semnificatiilor etc. (comunicare expresiva);
D.2.1. Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii
propria;
D.2.3. Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului;
D.3.2. Discrimineazd/diferentiaza fonetic cuvinte, silabe, sunete si asociaza sunete cu litere;
D.3.3. Identifica prezenta mesajului scris, apreciaza si valorificd mesajul scris in activitatile
curente ;
E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII
E.1.1. Identifica elementele caracteristice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat;
E.1.2. Compara experiente, actiuni, evenimente, fenomene/relatii din mediul apropiat;
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E.1.5. Realizeaza, in mod dirijat, activititi simple de investigare a mediului, folosind instrumente si
metode specific;
E.2.2. Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma, greutate, indltime, lungime,
volum;
E.2.3. Identifica si numeste formele obiectelor din mediul inconjurator;
E.3.1. Evidentiaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurator.
INVENTAR DE PROBLEME

Ce stiu copiii?
-In fiecare toamna incepe un nou an scolar.
-Suntem imbracati mai gros.
-Frunzele se ingédlbenesc si cad.
-Pasarile pleaca in tarile calde.
-Ploua si este frig. -Care sunt partile fructelor si ale legumelor
-Toamna gasim multe fructe si legume. pe care le consumam ?
-Stim ca trebuie sd consumdm fructele si |- Care sunt activititile pe care le
legumele. desfdsoara oamenii in acest anotimp?
-Fructele si legumele contin vitamine si ne ajutd | -Care sunt florile specific anotimpului
sa fim puternici. toamna?
-Toamna este unul din cele 4 anotimpuri ale | -Cum se pregatesc gospodinele pentru
anului. iarna?
-Ne jucam mai putin afara. -Cum se pregatesc animalele pentru iarna?

Ce urmeaza sa afle copiii?

-De ce se ingalbenesc si cad frunzele ?
-De ce pasarile célatoare merg in tarile
calde ?

Centrul tematic
La centrul tematic sunt expuse jetoane, planse, imagini sugestive temei ,, TOAMNA AURIE,
TOAMNA RODITOARE” precum si un cos cu fructe si legume, frunze uscate e diferite culori, nuci,
castane, etc.
Centrul tematic va fi completat cu materiale, pe care copiii le vor aduce pe parcursul
proiectului.
Centre de interes

Biblioteca Arta
-caiete de lucru -creioane colorate, acuarele,

Joc de rol
-jocuri creative pentru fetite

-carti, reviste
- jetoane

-coli de hartie colorata
-carton colorat

-CD player, CD-uri pensule -set bucatarie
-coli de scris, creione -plastilind, plangete -aragaz
-albume, imagini -coli desen -sortulute

-papusi, haine de bebe
-trusa doctor

-diverse jocuri de constructii

-cd-uri
-calculator

- Frunze
-microscop, lupe

-tabla, carioci -foarfece -fructe si legume de plus si din
-imagini cu anotimpul toamna | -lipici plastic

- fise de lucru - cosulete

Constructii Stiinta Nisip si apa

-cuburi de lemn -album, enciclopedie -Nisip kinetic

-Tangram -joc “Cand se intampla?” -forme pentru nisip
-rotodiscuri -plase cu aspecte ale - frunze

-Mozaic anotimpului toamna -jetoane

-Lego -caiete speciale
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Finalizarea proiectului

In aceasta etapa, se impune evaluarea intregului demers desfasurat. Aceasta nu se rezuma la
o analiza generald, ci vizeazad atat activitatea actorilor principali — educatoarea si copiii — cat si
produsele rezultate in urma muncii lor, adica finalitétile proiectului.

Evaluarea nu trebuie inteleasd doar ca un mijloc de verificare a cunostintelor sau de masurare
obiectiva, ci si ca o oportunitate de Tmbunatatire si perfectionare continua. Ea nu reprezintad o etapa
separatd ori adaugata artificial procesului de Invatare, ci este integratd firesc in intreaga activitate
pedagogica. Din acest motiv, am optat pentru utilizarea evaluarii formative.

In cadrul evaluirii activitatii copiilor, am urmdrit:

e modul 1n care acestia au folosit si valorificat, pe parcursul proiectului, conexiunile si
perspectivele integrate, precum si competentele si abilitatile de naturd teoretica si practica;

e competentele formate si capacitatea copiilor de a transfera ceea ce au Invatat in alte domenii,
contexte sau situatii;

e nivelul de originalitate manifestat in identificarea si propunerea unor solutii adecvate pentru
rezolvarea diferitelor probleme.

Modalitati de evaluare

Pe parcursul proiectului am urmarit realizarea unei expozitii care sa ateste activitatea concreta
a celor mici; am realizat concurs de ghicitorti;
e Jurnalul grupei
e Portofoliul copiilor
e Expozitie cu lucrarile copiilor

Scrisoare pentru parinti

of AP

ati p

arinti,

2 in perioada:20.10-21.11.2025, vom derula proiectu \
" %" "TOAMNA AURIE, TOAMNA RODITOARE”
' Ne propunem ca in aceasti perioadd si vorbim despre

toamnd, importanta consumului de fructe si legume precum § ' o
pregatirea animalelor pentru anotimpul rece. P

In acest scop, vi rog s discutati cu copiii dumneavoastrd g
despre acest subiect si sd ne sprijiniti in ceea ce priveste
procurarea de materiale variate care ne pot ajuta la derularea
acestui proiect: frunze uscate, fructe si legume naturale si d?
plastic, imagini, reviste, enciclopedii, desene, fise de colorat,

uzzle, CD-uri, prezentari PPT.

Va multumim!
Doamna educatoare
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PLANIFICARE SAPTAMANALA
PROF. MOLDOVAN ANCA
GRADINITA CU P.P. ,SFANTA MARIA” TURDA

TEMA: CAND/ CUM SI DE CE SE INTAMPLA?
PROIECT TEMATIC: DE VORBA CU TOAMNA
SUBTEMA: MORCOVELUL CU CODITA
NIVELUL I

DATA ACTIVITATI DE INVATARE

TURA I
ALA: BIBLIOTECA: ,,Citim imagini cu legume”
CONSTRUCTIL: ,,Ladite pentru legume”
JOC DE ROL: "De-a gospodinele"
JOC DE MISCARE: ,,Culegem morcovi”
ADE: Activitate integratd ,,Morcovul”’(DS+DPM): DS-Cunoasterea mediului ,,Morcovul”-
LUNI obsevare; DPM-Educatie fizica ,,Pasim printre straturi”’-mers in echilibru pe o suprafata
ingusta
ALA 2: ,,Spune ce lipseste”- joc de atentie
ADP: Primirea copiilor;Intilnirea de dimineata ,,Bund dimineata, iepuragi!”, ,,invatim sa
salutam”;Ne pregatim pentru activitati; Sevirea mesei
,» e rog sa-mi dai...!”- deprinderea de a fi politicosi
"Sanatate de la toate"- discutii libere

ALA: STIINTA: ,,Alege legumele sinitoase”
JOC DE ROL.: ,,La piatd”
BIBLIOTECA: Ghicitori despre legume
JOC DE MISCARE: ,,Cursa morcovilor”
ADE: Activitate integratd ,,Morcovelul cel istet”(DLC+DEC): DLC-Educarea limbajului
,Morcovelul cel istet”-memorizare ; DEC-Educatie artistico-plastica ,,Morcovul”-picturad
prin stampilare
ALAZ2: Joc distractiv: ,,Legume hazlii”
ADP: Primirea copiilor;intélnirea de dimineata ,,Legumele vesele" ,,Invatim si salutim”;Ne
pregatim pentru activitdti; Servirea mesei
,» e rog sa-mi dai...!”- deprinderea de a fi politicosi
"Sanatate de la toate"- discutii libere

MARTI

ALA: CONSTRUCTII: ,,Rafturi pentru cimara”
JOC DE MASA: , Din jumitate intreg”
ARTA: "Coloreazi leguma preferati"
JOC DE MISCARE: ,,Dansul legumelor”
ADE: Activitate integrata ,,In gradina de legume” (DLC+DEC): DLC-Educarea limbajului
,Invarte roata”-joc didactic alcituire propozitii; DEC-Educatie muzicali ,,Cantecul

MIERCURI
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legumelor’-predare cantec

ALAZ2: Joc distractiv: ,,Jocul plasei umblatoare”

_ADP: Primirea copiilor;intélnirea de dimineata ,, Ce legume mancam?”, HInvatam si
salutam”;Ne pregatim pentru activitati; Servirea mesei

,» e rog sa-mi dai...!”’- deprinderea de a fi politicosi

"Séanatate de la toate"- discutii libere

JOI

ALA: ARTA ,Legume”-lipire
JOC DE MASA ,Gdseste umbra”
STIINTA: "Asazi la locul potrivit"
JOC DE MISCARE: ,,Danseazda Hopa-Hopa”
ADE: Activitate integratd ,,Ajutoarele lui Rild Iepurila” (DOS+DS): DOS-Om si societatate
»Samanta de morcov”-povestirea educatoarei; DS-Activitate matematica ,,Sa-1 ajutim pe
Rila Iepurila”-joc didactic sortare dupa forma si marime
ALAZ2: Joc distractiv: ,,Cosul spart”
ADP: Primirea copiilor;intélnirea de dimineata ,,Sanatate de la toate”, ,,invé‘;ém sa
salutam”; Ne pregatim pentru activitati; Servirea mesei
,» e rog sa-mi dai...!”- deprinderea de a fi politicosi
"Séanatate de la toate"- discutii libere

VINERI

ALA: ARTA: ,Legume”- picturda
JOC DE MASA: ,,Din jumitate intreg”
BIBLIOTECA: Grafisme legume
JOC DE MISCARE: ,,Iepurii la morcovi”
ADE: Activitate integrata "La piatd"(DS+DOS) DS-Activitate matematica ,,Cosul
gospodinei”-joc didactic sortare dupa forma si culoare; DOS-Activitate practica ,,Legume
vesele”-confectionare arici, masinute si trenulete din morcovi si cartofi
ALA2: Joc muzical: ,,Leguma muzicald”
ADP: Primirea Copiilor;intélnirea de dimineata ,,/mi plac morcovii!” ,Invatim si salutim”;
Ne pregatim pentru activitati; Servirea mesei
,» e rog sa-mi dai...!”- deprinderea de a fi politicosi
"Sanatate de la toate"- discutii libere
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PROIECT TEMATIC

Prof. inv. prescolar Nagy Adriana
Gradinita cu P.P. ,,Prichindelul Istet” Turda, Cluj
Prof. inv. prescolar Rece Diana
Gradinita cu P.P. ,,Prichindelul Istet” Turda, Cluj

Nivelul 11

»Povestea toamnei”

TEMA ANUALA DE STUDIU : ,,Cind/cum si de ce se intampla?”

TEMA PROIECTULUI TEMATIC: ,,Povestea toamnei”

SUBTEME PROIECTULUI:

1. ,, Fructele dulci ale toamnei”

2.,, Legume de toamna

i3

3. ,,Crizantema, draga floare”
GRUPA: Mare (Pogonici)
DURATA PROIECTULUI: 3 Saptamani

Comportamente vizat

e:

Domeniul de | Dimensiunile Comportamente asociate Cod
dezvoltare dezvoltarii
1.Motricitate Isi coordoneazi muschii in desfasurarea unor | A.1.1.
DEZVOLTAREA | grosiera si activitati diversificate. specifice varstei
FIZICA, A | motricitate fina | Participd la activitdfi fizice variate, adecvate | A.1.2.
SANAT ATH SI | in contexte de nivelului lui de dezvoltare
IGIENEI viatd familiare | Utilizeazd mainile si degetele pentru realizarea de | A.1.3
PERSONALE activitati variate
2.Conduita Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, | A.2.1.
senzorio- mirosul etc.) in interactiunea cu mediul apropiat.
motorie, pentru | Se orienteaza in spatiu pe baza simturilor. A.2.2.
orientarea
migcarii Isi coordoneazi miscirile in functie de ritm, | A.2.3.
cadentd, pauzd, semnale sonore, melodii
3.Sdnatate Exerseaza, cu sprijin, respectarea unor principii de | A.3.1.
(nutritie, baza specifice unei alimentatii sdnatoase
ingrijire, igiend | Manifesta deprinderi de pastrare a igienei personale | A.3.2.
personald) Demonstreaza abilitati de autoprotectie fatda de | A.3.3
obiecte si situatii periculoase
DEZVOLTAREA | 1. Interactiuni Manifestd incredere in adultii cunoscuti, prin | B.1.1
SOCIO- cu adultii sicu | exersarea interactiunii cu acestia
EMOTIONALA copiii de varste | Isi insuseste si respectd reguli; intelege efectele | B.1.2
apropiate acestora in planul relatiilor sociale, in contexte
familiare
Initiaza/participa la interactiuni pozitive cu copii de
varstd apropiatd B.1.3
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2.Comportamen | Exprima recunoasterea si respectarea asemandrilor | B.2.1
te prosociale, de | si a deosebirilor dintre oameni
acceptare side | Exerseazd, cu  sprijin, asumarea  unor | B.2.3
respectare a responsabilitati specifice varstei, In contexte
diversitatii variate
Demonstreaza acceptare si intelegere fatd de | B.2.5
celelalte persoane din mediul apropiat
3. Conceptul de | Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in | B.3.1
sine diferite situatii educationale
4. Autocontrol | Recunoaste si exprima emotii de baza, produse de | B.4.1
si expresivitate | piese muzicale, texte literare, obiecte de arta etc
emotionala
CAPACITATI SI | 1. Curiozitate, | Manifestda  curiozitate si  interes  pentru | C.1.1
ATITUDINI IN interes si experimentarea si Invatarea in situatii noi
INVATARE initiativd in
invatare
2. Finalizarea Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa. C21
sarcinilor si a
actiunilor
(persistenta 1n
activitati)
3. Activare si Manifesta creativitate in activitati diverse C3.1
manifestare a Demonstreaza creativitate prin activitati artistico- | C.3.2
potentialului plastice, muzicale si practice, In conversatii i
creativ povestiri creative
Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin | C.3.3
cantec, joc cu text si cant, dans etc.
DEZVOLTAREA | 1. Mesaje orale | Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activd a unui | D.1.1
LIMBAJULUI, A | in contexte de mesaj, In vederea intelegerii si receptarii lui
COMUNICARII comunicare (comunicare receptiva)
ST A cunoscute Demonstreazd intelegerea unui mesaj oral, ca | D.1.2
PREMISELOR urmare a  valorificarii  ideilor, emotiilor,
CITIRII SI semnificatiilor etc. (comunicare expresiva)
SCRIERII 2.Mesaje orale | Demonstreazd capacitate de comunicare clara a | D.2.1
in diverse unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii proprii
situatii de (comunicare expresiva)
comunicare Respecta regulile de exprimare corectd, in diferite | D.2.2
contexte de comunicare
Demonstreaza extinderea progresiva a|D.2.3
vocabularului
3.Premise ale Este atras de carti, reviste, imagini si le | D.3.1
citirii si scrierii, | priveste/rdsfoieste fard sa fie asistat
in contexte de Mazgileste/lasda urme pe hartie cu un scop si | D.3.4
comunicare descrie ce a desenat/scris
cunoscute
DEZVOLTAREA | 1.Relatii, Identifica elementele caracterisice ale unor | E.1.1
COGNITIVA SI operatii si fenomene/relatii din mediul apropiat
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CUNOASTEREA | deductii logice | Comparda experiente, actiuni, evenimente, | E.1.2
LUMII in mediul fenomene/relatii din mediul apropiat

apropiat Construieste noi experiente, pornind de la | E.1.3
experiente trecute
Identifica posibile raspunsuri/solutii la intrebari, | E.1.4
situatii - problema si provocari din viata proprie si
a grupului de colegi
Realizeaza, in mod dirijat, activitdti simple de | E.1.5
investigare a mediului, folosind instrumente si
metode specifice

2.Cunostinte si | Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de | E.2.1

deprinderi numar si cu numeratia

elementare Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre | E.2.2

matematice marime, forma, greutate, indl{ime, lungime, volum

pentru Identifica si numeste formele obiectelor din mediul | E.2.3

rezolvarea de inconjurdtor

probleme si Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, | E.2.4

cunoasterea masurare a obiectelor

mediului

apropiat

3.Caracteristici | Evidentiecaza caracteristicile unor obiecte localizate | E.3.1

structurale si in spatiul Inconjurator

functionale ale

lumii

inconjuratoar

RESURSE:

MATERIALE: carti, albume, imagini, planse, atlase, pliante, jetoane, puzzle, joc de masa, mozaic, foi
colorate, foi de bloc de desen, acuarele, pensule, pahare pentru apa, betisoare de unica folosinta, creioane
colorate, creioane cerate, carioci, plastilina, plansete, planse povesti, calculator, CD cu cantece, fruccte
de toamna, legume de toamna, flori de toamna, vaza, ghivece, cosuri, hartie creponatd, hartie glasata,
lipici, fise de lucru, truse de constructii, material textil - diferite culori, set de bucétarie, set de cofetarie,
joc fete zambitoare,

UMANE: prescolari, parinti, cadre didactice

TIMP: 3 saptamani

METODE: brainstorming, jocul, observarea spontand si dirijatd, conversatia euristicd, povestirea,
exercitiul, problematizarea, experimentul, demonstratia, explicatia.

DESCRIEREA PROIECTULUI:

Legatura cu natura ofera copiilor posibilitatea cunoasterii acesteia, ajutdndu-i sa inteleaga cauzele
producerii si desfasurarii fenomenelor naturii, urmarile lor, dezvoltandu-le totodata capacitatea de a
cerceta si descoperi relatiile dintre acestea. Legumele si fructele de toamna au fost mereu o incantare
pentru cei mici, formand totodata obiceiuri alimentare sandtoase.

Avand in vedere toate acestea am initiat proiectul tematic ,,Povestea toamnei” pentru a veni in
sprijinul copiilor grupei mari.
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INVENTAR DE PROBLEME:

Ce stim? Ce nu stim §i vrem sa aflam?
e Toamna se coc fructele. e Ce trebuie sa facem cu fructele si cu
e Ne plac fructele. legumele Tnainte de a le manca?
e Toamna gradina e plind de legume. e Cum putem consum fructele de toamna?
e Ne plac legumele. e Cum putem consuma legumele de
e Toamna gradinile sunt pline de flori toamna?
frumoase. e Care sunt partile componente ale unui
fruct?
e Care sunt partile componente ale unei
legume?
e Care sunt partile componente ale unei
flori?
e De ce avem nevoie de vitamine?

SCRISOARE DE INTENTIE:

Stimati parinti,

Anotimpul toamna este o oportunitate pentru copii de a-si potoli setea de cunoastere fata de pamantul
schimbitor si fatid de roadele sale. In siptimanile urmatoare vom derula proiectul tematic ,,Povestea
toamnei”, pe parcursul a trei sdptamani, avand urmatoarele subteme: ,,Fructele dulci ale toamnei”,
»Salata toamnei” si ,,Crizantema, draga floare”.

Pentru o cat mai bund desfasurare a proiectului nostru, va rugdm sd ne ajutai cu materiale
potrivite subtemelor propuse.

Va multumim,
Grupa Pogonici si educatoarele ei

CREAREA CENTRULUI TEMATIC:

Centrul tematic va fi amenajat cu elemente specifice temei: planse, jetoane, imagini, carfi si
enciclopedii, softuri educationale, mulaje,jocuri de masa specifice temei, fotografii, albume foto, precum
si materiale puse la dispozitie de parintii prescolarilor.

CENTRE DE INTERES DESCHISE SI MATERIALELE PUSE LA DISPOZITIA COPIILOR:

COLTUL PAPUSII ARTA CONSTRUCTII
- set bucatarie - carioca, acuarele, - Cuburi de lemn
- legume din spuma pensule - Rotodiscuri
papusi - plastilind, plansete - Betisoare colorate

- coli desen - Truse de constructii
- carton colorat - Lego
- foarfece
- lipici
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NISIP SI APA BIBLIOTECA STIINTE

- Ladita cu nisip - caiete de lucru - album, enciclopedie

- Betisoare - fise suport - calculator, Tv, telefon,

-  Forme - coli de scris, creioane combina muzicala
- albume, imagini - Cd,DVD
- carti, reviste - set cu jetoane
- imagini PPT reprezentand fructe,

legume, flori

EVALUAREA se va face secvential pe fiecare subtema a proiectului, prin carticele, postere,
jurnal, fige interdisciplinare, fotografii.

Diseminarea rezultatelor se va realiza in cadrul Comisiei metodice prin prezentarea portofoliilor
si a unor aspecte din timpul derularii proiectului.

BIBLIOGRAFIE

1.***MEC.(2002). Metoda proiectelor 1la  varste timpurii, Ed. Miniped, Bucuresti.
2. *¥**MECT.(2019).Curriculum pentru invagamantul prescolar (3- 6/7ani), Bucuresti.

3.Glava, Adina, Pocol, Maria, Tataru, Lolica Lenuta (2009), Educatia timpurie ghid metodologic pentru
aplicarea curriculumului prescolar, Ed. Paralela 45, Pitesti.

4.Toma, G., Ristoiu, M., Anghel, M., Nicolae, L., Petre, D., (2009) Suport pentru aplicarea noului
curriculum pentru invagamantul prescolar, Ed. DeltaCart Educational, Pitesti.
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PLANIFICARE SAPTAMANALA

Prof. Inv.prescolar Orza Maria Anca
Gradinita cu P.P. "Prichindelul Istet",Turda

Grupa Mare : Albinutele vesele

Tema anuala de studiu: "Cand cum si de ce se Intdmpla?"
Proiect tematic: "Bogatiile toamnei"

Valoare selectata: Bucuria

Tema saptamanii: " Fructe parfumate"

LUNI: Jocuri si activitati liber alese ALAI

Activitati pe centre: Biblioteca: Citim imagini despre fructe de toamna; Arta:
Mandala cu fructe- colorare;Stiintd: "Saculetul fermecat" -joc senzorial

Jocuri si activitdti liber alese ALA2 "Culegatorii la concurs"- joc de miscare
Activitati de dezvoltare personala

Rutine: primirea copiilor, salutul, imbratisarea

Intalnirea de dimineatd:"La piata!"

Momentul de miscare: Gimnastica de inviorare

Tranzitii: "A sosit pe dealuri toamna!"

Momentul de lectura: "Toamna si festivalul recoltei" (poveste PPT,
www.twinkl.ro)

oy e

continut.
"Fructe de toamna" (DS+DEC)
DS: Cunoasterea mediului "Marul si para"-observare

DEC: Educatie muzicald "Anotimpurile" de Antonio Vivaldi- auditie
muzicald;"Toamna a sosit"-repetare cantec

Activitatea metodica saptamanala si de consiliere a parintilor: Completarea
documentelor scolare.

Studiu individual: Curriculum pentru educatie timpurie, 2019
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MARTT: Jocuri si activitati liber alese ALA1

Activitati pe centre: Joc de rol:" De-a gospodinele";Nisip si apa: "Drumul
spre livada"- nisip kinetic;Constructii: "Scara pentru culesul fructelor" (cuburi
plastic)

Jocuri si activitati liber alese ALA2 "Sari si culege marul"-joc distractiv
Activitdti de dezvoltare personala

Rutine: primirea copiilor, salutul, imbratisarea

Intalnirea de dimineata:"Camara toamnei"

Momentul de miscare:"Daca vreau sa fiu voinic"

Tranzitii: "Umul dupa altul"

Momentul de lectura:"Ghinda de aur" de Katy Hudson

continut
"La plimbare prin livada" (DS+DPM)

DS: Activitate matematica "In livadi" -joc didactic (ordonarea obiectelor
dupa diferite criterii: Indltime; lungime)

DPM: Mers cu ocolire si pasire peste obstacole. "Prin livada, la plimbare"-
joc de miscare

Activitatea metodica saptamanala si de consiliere a parintilor: Consemnarea
in caietul de observatii asupra copiilor ( S.M, G.A., G.A.)

Studiu individual: "Metode interactive de grup" -ghid metodic, 2002
MIERCURI: Jocuri si activitati liber alese ALA1

Activitdti pe centre: Biblioteca: Sortam fructe dupa reteta ilustratd; Nisip si
apa: "Spalam fructele" ; Arta:"Fructe vesele" -pictura

Jocuri i activitati liber alese ALA2 "Cauta jumatatea ta"
Activitdti de dezvoltare personala

Rutine: primirea copiilor, salutul, imbratisarea

Intalnirea de dimineata: "Azi eu sunt un fruct..."
Momentul de miscare:" Fa la fel ca mine

Tranzitii: "Bate vantul frunzele"
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Momentul de lectura: "Ghinda de aur" de Katy Hudson

continut
"Fructele spalate , ne dau sanatate" (DOS+DOS)

DOS:Educatie pentru societate: "Povestea fructelor spélate " -poveste creata
dupa imagini

DOS: Activitate gospodareasca: "Salata de fructe"

Activitatea metodica sdptamanala si de consiliere a parintilor: Elaborarea
fiselor de lucru.

Studiu individual:"Piramida cunoasterii-repere metodice 1n aplicarea
curriculumului prescolar" , editura Diamant, 2016

JOI: Jocuri si activitati liber alese ALA1

Activitati pe centre: Biblioteca: Etichete pentru borcane-antrenament grafic;
Joc de rol:"De-a vanzatoarea la aprozar"; Stiinta:"Gaseste umbra"-fisa de
lucru

Jocuri si activitati liber alese ALA2 "Cosuletul rupt"

Activitdti de dezvoltare personala

Rutine: primirea copiilor, salutul, imbratisarea

Intalnirea de dimineatd: "Imi place fructul...."

Momentul de miscare: "Cercul mare"

Tranzitii: "A sosit pe dealuri toamna"

Momentul de lectura: "Povestea nucii laudaroase" de Vladimir Colin

continut
"Recolta de fructe" (DS+DLC)

DS: Activitate matematica "Cosul cu fructe"-joc didactic (material individual,
ordonarea obiectelor dupa diferite criterii: marime, culoare)

DLC: "Recolta de fructe"-joc didactic (alcdtuire de propozitii, propozitii
eliptice)
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Activitatea metodicd sdptamanala si de consiliere a parintilor:Realizarea
planificérii pentru sdptamana urmatoare; "Emotii si sentimente la varsta
prescolara"

Studiu individual: Curriculom pentru educatie timpurie, 2019
VINERI: Jocuri si activitati liber alese ALA1

Activitati pe centre: Joc de rol:"De-a marul buclucas"; Stiinta:" Camara cu
fructe"-joc de masd; Constructii:" Camionul cu marfa"(cuburi plastic)

Jocuri si activitati liber alese ALA2 "Salata de fructe"-joc distractiv
Activitati de dezvoltare personala

Rutine: primirea copiilor, salutul, imbratisarea

Intalnirea de dimineati:"Sanatate de la toate"

Momentul de miscare: "Daca vreau sa cresc voinic"

Tranzitii:"Unul dupa altul"

Momentul de lectura:"Casuta din dovleac?" de Katy Hudson

continut
"Marul buclucas"(DLC+DEC)
DLC:"POvestea marului buclucas" de V Suteev-povestea educatoarei
DEC:Activitate artistico-plastica"Marul"-modelaj

Activitatea metodicd sdptamanala si de consiliere a parintilor: Consemnarea
in caietul de observatii asupra copiilor.(A.E., JM., T.M)

Studiu individual:Curriculum pentru educatie timpurie, 2019
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,in gridina de legume”

Prof. Radu Stefania-Mihaela
Gradinita cu Program Prelungit ,,Prichindelul Istet” Turda, Jud. Clyj

Grupa: Mare ,,Albinutele vesele”

Tema anuala de studiu: ,,Cand/ cum si de ce se intampla?”
Proiect tematic: ,,Bogatiile toamnei”

Valoarea selectata: Bucuria

Tema siptimanii: ,,in gridina de legume”

LUNI: Jocuri si activitati liber-alese ALA1

Activitati pe centre: Bibliotecd: Citim imagini despre legume de toamna; Joc de rol: ,,De-a

gradinarii”; Stiinta: ,,Gaseste perechea!”-fisa de lucru

Jocuri si activitati liber-alese ALA?2 ,,Spune, ce ai atins?”’- joc senzorial

Activitati de dezvoltare personala

Rutine: primirea copiilor, salutul, imbratisarea

Intalnirea de dimineata: ,,In gradina de legume”

Momentul de miscare: ,,Sa cresc mare si voinic”

Tranzitii: ,,Unul dupa altul”

Tema activitatii, domenii experientiale, tipuri de activitati implicate, detalii de continut:
,.In gridina de legume” (DS+DEC)

DS: Cunoasterea mediului ,,Legume de toamna”-lecturd dupa imagini;

DEC: Activitate artistico-plastica ,,Cosul cu legume”- pictura

Activitatea metodica siptimanala si de consiliere a parintilor: Completarea Caietului de

observatii asupra copiilor (prescolari: S.M., T. D.; J.M.);

Studiu individual: ,,Metode interactive de grup”- Ghid metodic, 2002

MARTT: Jocuri si activitati liber-alese ALA1
Activitati pe centre: Constructii: ,,Ladite pentru legume” (cuburi din plastic); Nisip si apa:
,Straturi cu morcovi”’; Bibliotecd: ,,Ajuta copilul sa ajungd in gradina bunicului” (labirint)
Jocuri si activitati liber-alese ALA2 ,,Rece/cald”- Joc senzorial
Activitati de dezvoltare personala
Rutine: primirea copiilor, salutul, imbratisarea
Intalnirea de dimineata: ,,Ce mi-a povestit gospodina Nina?”
Momentul de miscare: ,,Cine ajunge primul?”
Tranzitii: ,,Mergem prin gradina”
Tema activitatii, domenii experientiale, tipuri de activitati implicate, detalii de continut:
,,Gospodina Nina”
DLC: ,,Supica de legume” de Gabriela Berbeceanu- memorizare;
DEC: Educatie muzicala ,,Supa de zarzavat”- auditie
Joc muzical ,,Cantam, cu instrumente ne jucam!”
Activitatea metodica saptamanala si de consiliere a parintilor: Pregatirea materialelor pentru
activitatea matematica din ziua urmatoare (material individual pentru prescolari)

MIERCURI: Jocuri si activitati liber-alese ALA1

Activitati pe centre: Arta: ,,Coloram imagini cu legume de toamna”’; Biblioteca: ,,Sortdm jetoane
cu legume de toamna”; Constructii: ,,Rafturi pentru camara bunicii”

Jocuri si activitati liber-alese AL A2 ,,Sarim peste straturi cu legume”- joc de miscare

Activitati de dezvoltare personala

Rutine: primirea copiilor, salutul, imbratisarea
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Intalnirea de dimineata: ,,Ce legume ai in camara?”

Momentul de miscare: ,,1.2. 3...Stop!”

Tranzitii: ,,Daca vesel se traieste”

Tema activitatii, domenii experientiale, tipuri de activitati implicate, detalii de continut:
,,In cdmara bunicii” (DLC+DS)

DLC: ,,Legume din camara bunicii”-joc didactic (forma de singular/ plural a substantivelor);

DS: Activitate matematica ,,Asezdm legume in cdmara” (exercitiu cu material individual- pozitii

spatiale)

Activitatea metodica saptaméanala si de consiliere a parintilor: Elaborarea planificarii pentru

sdptamana urmatoare

JOI: Jocuri si activitati liber-alese ALA1

Activitati pe centre: Joc de rol: ,,De-a gospodinele”; Artd: ,,Legume de toamna”- desen;

Stiinta: ,,Bogatiile toamnei”- poster

Jocuri si activitati liber-alese ALA2 ,,Cine culege mai multe legume?”’- joc distractiv

Activitati de dezvoltare personala

Rutine: primirea copiilor, salutul, imbratisarea

Intalnirea de dimineata: ,,Ne place toamna”

Momentul de miscare: ,,Mergem toti in pas vioi!”

Tranzitii: ,,A sosit pe dealuri toamna”

Tema activitatii, domenii experientiale, tipuri de activitati implicate, detalii de continut:
,,Bogdtiile toamnei ” (DS+DPM)

DS: Activitate matematica ,,Cosul cu surprize”- joc didactic matematic (constituire de multimi, mai

multe/mai putine elemente);

DPM: Alergarea in coloand cate unul, cu oprire la semnal ,,Opreste-te cand bat din palme”- joc

exercitiu

Activitatea metodica siptamanala si de consiliere a parintilor: Pregitirea materialelor pentru

activitatea practica;

Consilierea parintilor: ,,Rolul jocului in dezvoltarea copilului”-discutii

VINERI: Jocuri si activitati liber-alese ALA 1

Activitati pe centre: Joc de rol: ,,De-a Zana Toamna”; Constructii: ,,Borcane pentru muraturi”;

Stiinta: ,,Cum pastrdm legumele peste iarna?”-citire de imagini

Jocuri si activitati liber-alese ALA?2 ,,Cursa legumelor”- joc distractiv

Activitati de dezvoltare personala

Rutine: primirea copiilor, salutul, imbratisarea

Intalnirea de dimineati: ,,Legumele toate, sunt izvor de sinitate”

Momentul de miscare: ,,Cate unul, cate doi!”

Tranzitii: ,,Mergem pe carare”

Tema activitatii, domenii experientiale, tipuri de activitati implicate, detalii de continut:
,»Ne plac legumele!” (DOS+DOS)

DOS: Educatie pentru societate ,,Ce stii despre legume?”-convorbire

DOS: Activitate practic-gospadareasca ,,Borcanul cu muraturi”

Activitatea metodica saptamanala si de consiliere a parintilor: Elaborarea fiselor de lucru pentru

saptdmana viitoare

BIBLIOGRAFIE:
1. ***Curriculum pentru educatie timpurie (a copiilor de la nastere pand la vérsta de 6 ani),
M.E.N., Bucuresti, 2019

2. Tataru, L., Glava, A., Chis, O., Piramida cunoasterii, repere metodologice in aplicarea
curriculumului prescolar, Editura Diamant, Pitesti, 2014.
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s,Morcovelul sanatos”

Educatoare: Scuturici Antonia-Teodora, Prof. Inv.presc. Costantea Olivia-Andreea
Gradinita cu Program Prelungit ,,Prichindelul Istet” Turda, Cluj

Tema anuala de studiu: ,,Cand, cum si de ce se Intampla?”
Tema proiectului tematic: ,,Toamna darnica”
Subtema proiectului: ,,Morcovelul sanatos”
Intervalul de varsta: 37-60 luni

Luni: Tura I
»Sandtate din morcovi”- activitate integrata
ADP: Sosirea copiilor, Gimnastica de inviorare, Micul dejun ( deprinderi specifice )
ADP: 1.D.: Salutul, Prezenta, Calendarul naturii, ,,Legume din gradind”- activitate de grup
T: ,,Unul dupa altul”
MP: ,,Povestea legumelor laudaroase”
MM: ,,Hora morcoveilor”
ALAT: Nisip si apa: ,,Scoatem morcovi din pimant”

Constructii: ,,Ladite pentru morcovi”

Joc de rol: ,,De-a gospodinele”
ADE: DS ( Cunoasterea mediului ) - ,,Morcovelul cu vitamine”- observare

DEC ( Activitate artistico- plastica ) - ,,Morcovelul cu vitamine”- modelaj
ALA2: , Printre straturile de morcovi’- joc distractiv

,uUnde am ascuns morcovul?”- joc de atentie

Tura a II-a

ADP: Activitati de relaxare / Somn
MP: ,Alfie si gradina de legume”, Shirley Hughes
ALAT1: Constructii: ,,Cosulete pentru morcovi”

Nisip si apa: ,,Straturi pentru morcovi”

Stiinta: ,,Morcovi mari $1 morcovi mici’- sortare
ADP: Gustare / deprinderi de autoservire
T: ,,Céte unul pe carare”
ADE: DS ( Cunoasterea mediului ) : ,,in gridina cu legume”- lectura dupa imagini

DEC ( Activitate artistico- plastica ) : ,,Cosul cu morcovi’- modelaj

ALA2: ,Lumina rosie, lumina verde”- joc distractiv, Joc liber
ADE: Plecarea copiilor acasa

Marti: Tura I
,Morcovelul ndzdravan”- activitate integrata
ADP: Sosirea copiilor, Gimnastica de inviorare, Micul dejun ( deprinderi specifice )
ADP: I.D.: Salutul, Prezenta, Calendarul naturii, ,,Cosul cu legume”- activitate de grup
T: ,,Bat din palme clap, clap, clap”- joc cu text si cant
MP: ,,Micul arici si legumele de toamna” , Pauna Ramona
MM: ,,Statuile muzicale”
ALA1: Arta: ,Morcovelul”- colorare

Stiinta: ,,.Din jumatate- Intreg”
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Biblioteca: ,,Morcovelul cel nazdravan™- poveste creata
ADE: DS ( Activitate matematica ) - ,,Morcovelul cel istet”- joc didactic ( sortare dupd marime )
DEC ( Educatie muzicala ) - ,,Morcovel, morcovel”- predare cantec, Joc muzical: ,,Canta
dupd mine”
ALA2: Intrecerea morcovilor!”- joc de miscare
,» Lransportdim morcovi”- joc distractiv
Tura a Il-a
ADP: Activitati de relaxare / Somn
MP: ,,Fram in lumea fructelor si legumelor”, Anca Stanescu, Iulia Burtea
ALAT1: Joc de rol: ,,De-a gradinarii”
Stiinta: ,,Morcovi plutitori”’- experiment
Constructii: ,,Taraba cu legume”
ADP: Gustare / deprinderi de autoservire
T: ,,Eu sunt locomotiva”
ADE: DS ( Activitate matematica ) : ,,Morcovei gustosi’- joc didactic ( sortare dupa forma )
DEC ( Educatie muzicald ) : ,,Morcovel, morcovel”- repetare cantec, Auditie: ,,A,a,a, acum
e toamna,da!”
ALA2: ,,Cartoful fierbinte- joc distractiv, Joc liber
ADE: Plecarea copiilor acasa
Miercuri: Tura I
»Morcovelul cel gustos”- activitate integrata
ADP: Sosirea copiilor, Gimnastica de inviorare, Micul dejun ( deprinderi specifice )
ADP: 1.D.: Salutul, Prezenta, Calendarul naturii, ,,Daca as fi o leguma...”- activitate de grup
T: ,,Bate vantul frunzele”- joc cu text si cant
MP: ,,Povestea vitaminelor”, Lucia Muntean
MM: ,,Daca vreau sa fiu voinic”
ALAT1: Stiinta: ,,Spune ce ai gustat!”- joc senzorial
Joc de rol: ,,De-a aprozarul”
Biblioteca: ,,Ghici,ghicitoarea mea”- ghicitori despre legume
ADE: DLC ( Educarea limbajului ) - ,,Morcovelul cu codita”- memorizare
DOS ( Activitate practica ) - ,,Morcovelul cu codita”- lipire
ALAZ2: ,,Vine ploaia pic, pic,pic”- joc distractiv
,»Adundm morcovi cu coditd”- joc de miscare
Tura a II-a
ADP: Activitati de relaxare / Somn
MP: ,,Morcovel si Turty”, Mioara Teodorescu-Traila
ALA1: Arta: ,Mancare pentru iepurasi’- rupere, mototolire
Joc de rol: ,,De-a bucataresele”
Biblioteca: ,,Citim imagini cu legume de toamna”
ADP: Gustare / deprinderi de autoservire
T: ,,Bate vantul frunzele”
ADE: DLC ( Educarea limbajului ) : ,,Legume gustoase”- joc didactic ( alcatuire de propozitii
simple )
DOS ( Activitate practic- gospodareasca ) : ,,Facem suc de morcovi”
ALAZ2: ,,Cursa iepurasilor”- joc de miscare, Joc liber
ADE: Plecarea copiilor acasa

"’
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JOI: Tural
»danatate din legume”- activitate integrata
ADP: Sosirea copiilor, Gimnastica de inviorare, Micul dejun ( deprinderi specifice )
ADP: I.D.: Salutul, Prezenta, Calendarul naturii, ,,Morcoveata prietenul nostru”- activitate de
grup
T: ,,Luati seama bine”- joc cu text si cant
MP: ,,.Dansul prieteniei din 0ald”, Andreea Macra
MM: ,,Statuile muzicale”
ALAT1: Nisip si apa: ,,Forme de legume 1n nisip”

Stiinta: ,,Puzzle cu legume”

Arta: ,,Morcovul”- dactilopictura
ADE: DS ( Activitate matematica )- ,,Cosuri cu legume”- exercitii cu material individual (
constituire de grupe dupa forma )

DOS ( Educatie pentru societate ) - ,,Povestea legumelor laudaroase”- povestirea
educatoarei
ALA2: ,Rostogoleste cartoful”- joc distractiv

,lepurasul aleargd dupa morcovi”- joc de miscare

Tura a II-a

ADP: Activitati de relaxare / Somn
MP: ,,Un bostan laudaros”, Vasile Romanciuc
ALAT1: Joc de rol: ,,De-a iepurasii in gradina”

Constructii: ,,Rafturi pentru camara”

Stiinta: ,,Cum consumam legumele?”
ADP: Gustare / deprinderi de autoservire
T: ,,Haide sub umbrela!”
ADE: DS ( Activitate matematica ) : ,,Fiecare in cosul sdu”- exercitii cu material individual (
sortare dupa forma )

DOS ( Educatie pentru societate ) : ,,Cum consumam legumele”- lecturd dupa imagini

ALAZ2: ,Sari peste straturi!”- joc de miscare, Joc liber
ADE: Plecarea copiilor acasa

Vineri: Tura I
,Morcoveata cel gustos”- activitate integrata
ADP: Sosirea copiilor, Gimnastica de inviorare, Micul dejun ( deprinderi specifice )
ADP: 1.D.: Salutul, Prezenta, Calendarul naturii, ,,Gradina bunicii’- activitate de grup
T: ,,Pica ploaia pe burlane”
MP: , Legumele curajoase”, Nicoleta Vastea
MM: ,Iepursul”
ALA1: Stiinta: ,,Jocul umbrelor”

Arta: ,,Borcanul cu muraturi”- lipire

Biblioteca: ,,Ploaia”- exercitii grafice
ADE: DLC ( Educarea limbajului ) - ,,Gradina bunicii’- lectura dupa imagini

DPM ( Educatie psihomotrica ) - ,,Iepurasii la morcovi”- saritura de pe loc, inainte; Joc:
,lepurasii saritori!”; Exercitii: 1.Rotim capul!; 2. Roata morii; 3. Roata mare,roata mica; 4. Taiem
lemne!; 5. Inchide- deschide!
ALA2: ,,Cosuletul rupt”- joc distractiv
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,»Culegem ceapa”- joc de miscare
Tura all-a

ADP: Activitati de relaxare / Somn
MP: , Brici, un arici mofturici”’, Andrea Reitmeyer
ALA1: Arta: ,,Cosul cu legume”- lipire

Constructii: ,,Morcovul”

Stiinta: ,,Spune, ce ai pipait?”’- joc senzorial
ADP: Gustare / deprinderi de autoservire
T: ,,Taranul e pe camp”
ADE: DLC ( Educarea limbajului ) : ,,Iepurasul in gradina”- poveste creata

DPM ( Educatie psihomotrica ) : ,,Iepurasi, veniti la morcovi’- repetarea sariturii de pe loc,

inainte; Joc: ,,Iepurasii saritori!”’; Exercitii: 1.Rotim capul!; 2. Morisca; 3. Roata mare,roata
micd; 4. Taiem lemne!; 5. Inchide- deschide!
ALA2: ,,Bate ritmul”- joc de atentie, Joc liber
ADE: Plecarea copiilor acasa

Bibliografie:
e Ghid orientativ pentru planificarea activitatilor in gradinita,Editura TehnoArt,2023
e www.twinkl.ro
e www.pinterest.com
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wdecretele lui Brumar” — Proiect tematic

Autori: prgf, Szedilek Zita

Institutia: Gradinita cu Program Prelungit Prichindelul Istet
Loc. Turda, jud. Clyj

Tema anuala de studiu: Cand, cum si de ce se intampla?
Tema proiectului: ,,Secretele lui Brumar”
Subtemele proiectului:
,»Toamna in naturd — aspecte, imbracaminte” 3 - 7.11. 2025
,Povestea gastelor” 10— 14.11. 2025
Lwaurprize de toamna” 17 —21. 11. 2025
»Somnul cAnd ma cuprinde ma pregatesc sa adun merinde” 24 - 28.11.2025
Grupa: Combinatd maghiara — Bufnitele
Durata: 4 saptimani
Comportamente vizate:

autoprotectie fata de obiecte si
situatii periculoase

Domeniul de Dimensiunile Comportamente asociate Cod | Propus
dezvoltare dezvoltarii
A. 1. Motricitate Isi coordoneazi muschii in A.l.1. X
DEZVOLATAREA | grosiera si desfasurarea unor activitati
FIZICA, A motricitate find | diversificate, specifice varstei.
SANATATII ST | in contexte de | Participa la activitati fizice A.1.2.
IGIENEI viata familiare | variate, adecvate nivelului lui de
PERSONALE dezvoltare.
Utilizeaza mainile si degetele A.1.3. X
pentru realizarea de activitati
variate.
2. Conduita Utilizeaza simturile (vazul, A2.1. X
senzorio- auzul, simful tactil, mirosul etc.)
motorie, pentru | 1n interactiunea cu mediul
orientarea apropiat.
miscarii Se orienteaza in spatiu pe baza | A.2.2.
simturilor.
Isi coordoneaza miscirile in A.2.3. X
functie de ritm, cadenta, pauza,
semnale sonore, melodii.
3. Sanatate Exerseaza, cu sprijin, A3.1.
(nutritie, respectarea unor principii de
ingrijire, igiend | baza specifice unei alimentatii
personala) si sanatoase
practici privind | Manifesta deprinderi de pastrare | A.3.2.
securitatea a igienei personale
personala Demonstreaza abilitati de A.3.3.
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Utilizeaza reguli de securitate
fizica personala

A34.

B.
DEZVOLTAREA
S0CIO-
EMOTIONALA

1. Interactiuni
cu adultii si cu
copiii de varste
apropiate

Manifesta incredere in adultii
cunoscuti, prin exersarea
interactiunii cu acestia

B.1.1

Demonstreaza abilitati de
solicitare si de primire a
ajutorului in situatii
problematice specifice

B.1.2.

Initiazd/participa la interactiuni
pozitive cu copii de varsta
apropiata

B.1.3

2.
Comportamente
prosociale, de
acceptare si de
respectare a
diversitatii

Exprima recunoasterea si
respectarea asemanarilor si a
deosebirilor dintre oameni

B.2.1

Isi insuseste si respecta reguli;
intelege efectele acestora in
planul relatiilor sociale, in
contexte familiare

B.2.2

Exerseaza, cu sprijin, asumarea
unor responsabilitati specifice
varstei, In contexte variate

B.2.3

Exerseaza, cu sprijin, abilitdti de
negociere si de participare la
luarea deciziilor

B.2.4

Demonstreaza acceptare si
intelegere fata de celelalte
persoane din mediul apropiat

B.2.5

3. Conceptul de
sine

Exerseaza, cu sprijin,
autoaprecierea pozitiva, in
diferite situatii educationale

B.3.1

Isi promoveazi imaginea de
sine, prin manifestarea sa ca
persoana unica, cu caracteristici
specifice

B.3.2

4. Autocontrol
si expresivitate
emotionald

Recunoaste si exprima emotii de
baza, produse de piese muzicale,
texte literare, obiecte de arta etc.

B4.1

Demonstreaza abilitati de
autocontrol emotional

B.4.2

C. CAPACITATI
SI ATITUDINI IN
INVATARE

1.
Curiozitate,
interes si
initiativa in
invatare

Manifesta curiozitate si interes
pentru experimentarea si
invatarea in situatii noi

C.1.1

Initiaza activitdti de invatare si
interactiuni cu copiii sau cu
adultii din mediul apropiat

C.l1l2

2. Finalizarea
sarcinilor si a

Realizeaza sarcinile de lucru cu
consecventa

C2.1
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actiunilor Integreaza ajutorul primit, C.2.2
(persistentd in | pentru realizarea sarcinilor de
activitati) lucru la care intamplina
dificultati.
3. Activare si Manifesta creativitate in C3.1
manifestare a activitati diverse
potentialului Demonstreaza creativitate prin C3.2
creativ activitati artistico-plastice,
muzicale si practice, In
conversatii si povestiri creative
Demonstreaza simt muzical C33
ritmic, armonic prin cantec, joc
cu text si cant, dans etc.
1. Mesaje Exerseaza, cu sprijin, ascultarea | D.1.1
D. orale in activa a unui mesaj, in vederea
DEZVOLTAREA contexte de intelegerii si receptarii lui
LIMBAJULUI, A comunicare (comunicare receptiva)
COMUNICARIIT cunoscute Demonstreaza intelegerea unui | D.1.2
SI A mesaj oral, ca urmare a
PREMISELOR valorificarii ideilor, emotiilor,
CITIRII §1 semnificatiilor etc. (comunicare
SCRIERII expresiva)
2. Mesaje orale | Demonstreaza capacitate de D.2.1
in diverse comunicare clara a unor idei,
situatii de nevol, curiozitati, actiuni, emotii
comunicare proprii (comunicare expresiva)
Respecta regulile de exprimare | D.2.2
corecta, in diferite contexte de
comunicare
Demonstreaza extinderea D.23
progresiva a vocabularului
3. Premise ale | Participa la experiente de lucru | D.3.1
citirii si scrierii, | cu cartea, pentru cunoasterea si
in contexte de | aprecierea cartii
comunicare Discrimineaza/diferentieaza D3.2
cunoscute fonetic cuvinte, silabe, sunete si
asociazd sunete cu litere
Identifica prezenta mesajului D33
scris, apreciaza si valorifica
mesajul scris in activitatile
curente
Asimileaza unele elemente ale D.34
scrisului si foloseste diferite
modalitdti de comunicare
grafica si orala pentru
transmiterea unui mesaj
*4. Ascultarea Se familiarizeaza cu sunetele D4.1
activa a specifice limbii romane
mesajului Inteleg mesaje simple DA4.2
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pentru Participa la activitatile de grup D.4.3
intelegerea si si la activitdtile de joc in calitate
receptarea lui de auditor
(comunicare
receptiva)
*5. Exprimarea | Pronunta corecta sunetele D.5.1
orald a specifice limbii romane
mesajului, a Participa la activitatile de grup | D.5.2
emotiilor etc. st la activitdtile de joc, In situatii
(comunicare uzuale, in calitate de vorbitor
expresiva) Utilizeaza structuri orale simple | D.5.3
Exerseaza si extinde progresiv D.54
vocabularul
*6. Participa, cu interes si cu D.6.1
Manifestarea placere, la activitatile in limba
unei atitudini romand
pozitive fatd de | Utilizeaza structurile orale D.6.2
limba romand | insusite in contexte familiare,
cunoscute (ex. in cadrul
jocurilor de rol, sau 1n
dramatizari, teatru de papusi,
etc.)
1. Relatii, Identifica elementele E.1.1
E. operatii si caracterisice ale unor
DEZVOLTAREA | deductii logice | fenomene/relatii din mediul
COGNITIVA §1 in mediul apropiat
CUNOASTEREA | apropiat Compari experiente, actiuni, E.1.2
Lomii evenimente, fenomene/relatii
din mediul apropiat
Construieste noi experiente, E.1.3
pornind de la experiente trecute
Identifica posibile E.14
raspunsuri/solutii la intrebari,
situatii - problema si provocari
din viata proprie si a grupului de
colegi
Realizeaza, in mod dirijat, E.1.5
activitati simple de investigare a
mediului, folosind instrumente
si metode specifice
2. Cunostinte si | Demonstreaza familiarizarea cu | E.2.1
deprinderi conceptul de numar si cu
elementare numeratia
matematice Demonstreaza familiarizarea cu | E.2.2
pentru informatii despre marime,

rezolvarea de
probleme si

forma, greutate, inalfime,
lungime, volum
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cunoasterea Identificd si numeste formele E.2.3 X
mediului obiectelor din mediul
apropiat inconjurator

Efectueaza operatii de seriere, E24 X
grupare, clasificare, masurare a
obiectelor

Rezolva situatii-problema, E.2.5
pornind de la sortarea si
reprezentarea unor date

3. Caracteristici | Evidentieaza caracteristicile unor | E.3.1 X
structurale si obiecte localizate in spatiul

functionale ale | inconjurator

lumii Identifica si valorifica unele E.3.2 X

inconjuritoare | caracteristici ale lumii vii, ale
Pamantului si Spatiului

Descrie unele caracteristici ale E3.3
lumii vii, ale Pamantului si

Spatiului

Demonstreaza cunoasterea E3.4

pozitiei omului in univers, ca
parte a lumii vii si ca fiinta

sociala
Resurse:
Materiale:
Coltul casutei/ Joc de rol Arta Constructii
- Accesorii pentru jocul de - Pensule, acuarele - Cuburi de lemn de diferite
rol: vesela, tacamuri, - Materiale din natura: dimensiuni si forme
sortulete, legume de jucarie, | crengi, pietre, castane, - Lego
legume de toamna ghinde, dovleac - Tangram
- Marionete, Papusi de - Lipici, foarfece - Piese de construit
degete - Hartie glasatd, carton color | - Materiale din natura
- Magsti, pelerine - Plastilina - Polistiren
- Imbracaminte de toamna - Cutii de carton
pentru papusi
- Umbrele, esarfe
Joc de masa Biblioteca Stiinte
- Puzzle - Carti cu povesti - Enciclopedia Winnie the
- Domino, Bingo - Reviste Pooh - Natura
- Jocuri perspicacitate - Planse - Accesorii pentru
- Joc cu pom-pom - Fise, creioane colorate experimente
- Jocuri de perspicacitate - Jetoane - Reviste
- Jocuri senzoriale - Cérti cu poezii - Planse, jetoane
- Jocuri cu materiale din - Ghicitori ilustrate - Fise
naturd

Umane: - 11 copii
- Educatoare
- Parinti
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De timp: 4 saptamani
Metode si procedee: - Observarea spontana si dirijata

- Povestirea

- Explicatia

- Brainstorming-ul

- Demonstratia

- Exercitiul

- Jocul

- Memorizarea

- Invatarea prin descoperire

- Problematizarea

- Experimentul

- Metode interactive de grup
Descrierea proiectului:. Intr-o zi pe cand se jucau copiii in sala de grupa au observat cum
dintr-o data s-a iscat vantul, iar frunzele copacilor au fost purtate de acesta, ca intr-un spectacol
de balet. Pornind de la aceastd experientd am considerat ca pe parcursul proiectului sa
descoperim frumusetile si comorile ascunse a anotimpului toamna.
Inventar de probleme:

Ce stim? Ce nu stim si vrem sa aflam?
Toamna este mai racoare. Fenomenele caracteristice toamnei sunt:
Ploua afara, soarele se ascunde dupa nori. ceata, ploaia, vantul.
Frunzele sunt colorate. Toamna ne Tmbracam mai gros.
Toamna se coc dovlecii. Dovlecii sunt o sursa bogata de vitamine.
Din paduri, parcuri adunim: ghinde, alune, | In paduri gasim comori precum: alune,
castane. castane, macese.
De sarbatoarea Sfantului Martin oamenii Cine a fost Sfantul Martin?
organizeaza o procesiune cu lampasuri. De catre cine a fost ajutat Sfantul Martin?
Animalele sdlbatice 1si pregatesc cuibul Cum isi pregatesc animalele cuibul?
pentru iernat. De ce unele animale hiberneaza?

Stimati parinti,

Datorita interesului manifestat de cadtre copii cu privire la
frumusetile anotimpului toamna, ne-am propus ca pe parcursul a 4 saptdmani
sd desfasuram proiectul tematic - “ Secretele lui Brumar”.

Impreund cu copiii vom céldtori prin anotimpul toamna, % vom descoperi
secretele, frumusetile si bogatiile.
Vom discuta despre aspectele caracteristice acestui anotimp, despre
sarbdtorile organizate, ne vom axa pe planta cu vitamine ,dovleacul”, de
asemenea despre bogdtiile parcurilor, padurilor, iar in final, cum se pregdtesc
animalele pentru anotimpul rece.

Pentru a putea duce la bun sfarsit acest proiect, va rugdm sd ne ajutati
cu materiale, cum ar fi: fructe, legume sau imagini, jetoane, reviste, carti,
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enciclopedii, muzica sau alte materiale si informatii care credeti ca ne-ar fi
de ajutor si le-ar pldcea si copiilor dumneavoastra.

Contam pe sprijinul dumneavoastra si ne vom bucura daca vom face

aceasta cdldtorie impreund. Mulfumim!

X/
X4

L)

R/
A X4

e

AS

X/
°

Educatoarele si “Bufnitele

MODALITATI DE EVALUARE PROIECT:
- Portofoliile copiilor
- Album cu poze realizate pe parcursul proiectului

BIBLIOGRAFIE:

Curriculum Pentru Educatia Timpurie (2019) - Koragyermekkori Nevelés Curriculuma
(2019)

Stark Gabriella (2011), Ovodai tevékenységek modszertana, Abel Kiadd

Tataru, L., Glava, A., Chis, O. (2014): Piramida cunoasterii.Repere metodice in
aplicarea curriculumului prescolat. Editura Diamant.

Barabasi Tiinde, Demény Piroska, Stark Gabriella (2012) — Gyakorlatkézelben, A
projektmodszer ovodai alkalmazasa, Abel Kiadd

Forrai Katalin, (2021) Enek az évoddban, Mora Konyvkiadd

Lukécs Jozsefné, Ferencz Eva, (2010) Elmuilt a nydr itt az ész, kamposbottal jar a csész,
Flaccus

Lukacs Jozsefné, Ferencz Eva, (2010), Kerek egy esztendo — OSZ, Flaccus

Bajzath Maria, (2022) Kerek élet faja, Jeles napok mesekalendariuma, Lampion Konyvek
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SECRETEILL LUl BRUMAR

Harta proiectului

Toamna in naturi
- Aspecte caracteristice
anotimpului: vant, ceatd, bruma,

Surprize de toamna
- Castana, ghinda, dovleacul,

macese

ploaie L
A . e - Aspecte, caracteristici ale
- Imbracamintea specifica
. . plantelor
anotimpului

- Parti componente
- Felul: comestibile, sdlbatice,
decorative

- Mod de intrebuintare

- Culorile toamnei
- Plantele toamna: frunzele cad,
plantele se usuca

Somnul cind mé cuprinde ma

pregitesc sa adun merinde
- Animalele padurilor

- Hibernare

- Caracteristici ale animalelor:
aspect, mod de viatd, hrana

- Pregatirea animalelor pt hibernare

Povestea gastelor
- Pasari din ograda: gasca

- Caracteristici: aspect, hrana

- Foloase aduse omului

- Obiceiuri si traditii de Sf Martin
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Proiect de activitate integrata

Propunator: Serestelyi Eniko

Gradinita” Prichindelul Istet” , Loc. Turda, Jud.Cluj

GRUPA: Grupa combinatd maghiara

TEMA ANUALA DE STUDIU: Cand, cum si de ce se intampla?

TEMA SAPTAMANII: ,,In acorduri de toamna ”

TITLUL PROIECTULUI: Sunet, fosnet si culoare

VALOARE SELECTATA: * , Frumosul”

TEMA ACTIVITATII: ,,Doamna Toamni a sosit, frunzele le-a ingalbenit”
TIPUL ACTIVITATII: mixt

DURATA: 1 zi

ELEMENTE COMPONENTE ALE ACTIVITATII INTEGRATE:

»Doamna Toamna a sosit, frunzele le-a

ingilbenit”
Activitate integrata
ALA1 + DS + DEC+ ALA2
ALA1: Cohstructii: - ' DLC: sfampilare ALA2 : joc de
“Copacul’-din cuburi de DS: jod did: cu dop de pluta, atentie:
et ,.Feerie de frunze tanépi)_narff cu ,» Tepii lui mos
ruginii” cligas: Arici”
At "Covor de frunze”

,,Coronamentul copacului”-
tesere

”Frunze colorate”’-bobinare

Joc de masa

»Fructe dulci”- joc de
perspicacitate
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CATEGORII DE ACTIVITATI DE iNVATARE:
Jocuri si activitati liber alese( prima parte a zilei) :

1.Constructii: "Copacul”-din cuburi de lemn

2.Arta:* "Coronamentul copacului”- tesere
*Frunze colorate”- bobinare

3.Joc de masa: "Fructe dulci”-joc de perspicacitate

Activititi pe domenii experientiale (a doua parte a zilei):

Domeniul Stiinte :*activitate matematici — joc didactic: "Feerie de frunze ruginii”

Domeniul Estetic creativ —*stampilare cu dop de pluti, tamponare cu betigas de urechi :"Covor
de frunze”

Jocuri si activitati liber alese( a treia parte a zilei):

Joc de atentie: “Tepii lui mos Arici”

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Jocuri si activitati liber alese

A.1. Motricitate grosiera si motricitate fina in contexte de viatd familiare
C.3. Activare si manifestare a potentialului creativ

E.3. Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare

Activitati pe domenii experientiale

Domeniul Stiinta- activitate matematicd

C.1. Curiozitate, interes si initiativd in invatare
E.1. Relatii, operatii si deductii logice din mediul apropiat
E.3. Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si

cunoasterea mediului apropiat

Domeniul Estetic si creativ

C.2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati)

C.3. Activare si manifestare a potentialului creativ

COMPORTAMENTE VIZATE:

Jocuri si activitati liber alese

A.1.3. Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate
C.3.1. Manifesta creativitate 1n activitati diverse
E.3.2. Identifica si valorifica unele caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului.

E.3.3. Descrie unele caracteristici ale lumii vii
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Activitati pe domenii experientiale

Domeniul Stiinta- activitate matematicd

C.1.1. Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi
E.1.4. Identifica posibile raspunsuri la solutii, la intrebari, situatii- problema si provocari
E.2.1. Demonstreazd familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia

E.2.4. Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor

Domeniul Om si societate

C.2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa

C.3.2. Demonstreaza creativitate prin activitati artistico - plastice

OBIECTIVE OPERATIONALE:

Jocuri si activitati liber alese

Nivelul I: Prescolarul sa fie capabil:

M 1. Sa aleaga centrul preferat pentru desfasurarea jocului liber

M 2. Sa efectueze corect tehnica bobindrii, si pozitia mainilor in timpul lucrului
M 3. Sa sorteze si sa manipuleze bilele pom-pom cu ajutorul unei pensete

M 4. Sa aseze bilele dupa culoare in formele pregatite

M 5. Sa participe activ la jocul de atentie

M 6. Sa respecte regulile jocului

Nivelul II : Prescolarul sa fie capabil:

M 1. Sa aleaga centrul preferat pentru desfasurarea jocului liber

M 2. Sa construiascd un copac din cuburi, resperctand componentele acestuia (trunchi,
coronament)

M 3. Sa efectueze corect tehnica bobinarii, si pozitia mainilor in timpul lucrului

M 4. Sa efectueze tehnica de tesere pe coronamentul copacului

M 5. Sa participe activ la jocul de atentie

M 6. Sa respecte regulile jocului

Activitati pe domenii experientiale

Domeniul Stiinta- activitate matematicd
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Nivelul I- II: Prescolarul sa fie capabil:

M 1. Sa constituie multimi dupa criteriile: marime, forma, culoare
M 2. Sa aseze 1n ordine crescatoare/ descrescatoare dupa lungime
M 3. Sa numere in limita 1-3/5, coreland cifra cu cantitatea

M 4. Sa aseze frunze conform cifrei indicate pe cub

M 5. Sa aseze funze dupa codul indicat

M 6. Sa participe activ la joc, respectand regulile jocului

Domeniul Estetic si Creativ

Prescolarul sa fie capabil:

M 1. Sa asculte si sa respecte modul de lucru

M 2. Sa efectueze exercitiile de incdlzire a mainilor si degetelor

M 3. Sa efectueze corect techicile de stampilare cu dopul de pluta si tamponarea cu betigase
M 4. Sa utilizeze culori potrivite anotimpului toamna (rosu, galben, maro, verde) in
vederea redarii covorului de frunze

M 5. Sa respecte modul de lucru a metodei interactive: Comunicarea rotativa

M 6. Sa participe activ la joc, respectand regulile jocului

STRATEGII DIDACTICE:
Metode si procedee: conversatia, observatia, explicatia, demonstratia, exercitiul,
problematizarea, metode interactive: Comunicarea rotativa
Mijloace didactice: Calendarul naturii, copacul de prezentd, semnele copiilor, arici din papir
mache, tablou de toamnad, trunchi de copac din tub de servetel de bucéatarie, coronament din
carton perforat, 1and colorata: galben, rosu, maro, verde, frunze decupate din carton de diferite
forme si marimi, suport din Pet pentru bilutele pom-pom colorate in forma de mere, pensete,
cifre, mere- pere cu codite de diferite lungimi, pensule, hartie alba, sablon de frunze, betigase
de ureche, dop de pluta, fasii cu diferite coduri

FORMA DE ORGANIZARE: frontal, individual, in grup
FORME DE EVALUARE:

- tipul evaluarii: formativ

- metode de evaluare: observarea comportamentului prescolarului, precum si gradul de
implicare in activitate, aprecieri individuale, aplauze, stimulente.

BIBLIOGRAFIE:
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e Breben, S., Gongea, E., Ruiu, G., Fulga, M. (2002), Metode interactive de grup, ghid
metodic pentru invatamantul prescolar. Editura Arves.

e  Curriculum Pentru Educatia Timpurie (2019)

e Tataru, L., Glava, A., Chis, O. (2014): Piramida cunoasterii.Repere metodice in
aplicarea curriculumului prescolat. Editura Diamant.

Scenariul zilei

Moment organizatoric

Se vor asigura conditiile optime pentru buna desfasurare a activitatii: aerisirea salii de
grupa, aranjarea mobilierului, pregatirea materialului didactic necesar.
intilnirea de dimineati:

Ziua debuteaz la coltul Intalnirii de dimineata unde copiii se saluta.

Prezenta: Fiecare copil 1si aseaza bufnita cu semnul sdu pe copacul de prezenta.

Calendarul naturii: Se stabileste vremea de afara, precum si anotimpul 1n care suntem.

fmpdrtd;irea — discutii libere: Se poarta o discutie despre ce au simtit in dimineata
acesta, cand au venit la gradinita. Ce cred ca le-a transmis Doamna Toamna? Ce ne-a transmis
de cad a sosit pe meleagurile noastre? ( A pictat frunzele in diferite culori, s-au cop fructele, in
gradini sunt gata roadele de adunat etc.)

Moment de miscare: Profitdim de vremea bund si iesim in curtea imaginard, unde vom
efectua exercitii de inviorare. La un moment de observam norii deasupra noastra si fugim in
grupa pentru a scapa de ploaie.

Captarea atentiei pentru activitatile de invatare:

Stirea zilei si noutatea zilei soseste de la Doamna Toamna, care ne trimite un arici sa
il ludm 1n grija noastra. Este constientd de bunatatea grupei Bufnitelor si de empatia acestora.
Ariciul este Intr- o mare dificultate deoarece Vali Vartej a suflat toate frunzele din padure, de
aceea el nu 1si poate pregati culcusul de iarna.
Anuntarea temei- provocarea zilei- La centrele de interes sunt pregatite materiale, care ne dau
posibilitatea sd venim in ajutorul lui Arici. Vom pregati coronamentul copacilor prin tesere,
vom contrui un copac din cuburi, Intre raddcinile caruia se poate adaposti, vom festona frunze
de diferite marimi, culor si forme, iar la final umplem camara cu bunatati din gradini.

IV. Dirijarea invatarii si obtinerea performantei:
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Cu ajutorul tranzitiei prescolarii 1si ocupa locurile la centerele deschise urmand a participe la
activitatile de joc. Se vor analiza materialele puse la dispozitie si se vor explica sarcinile de
lucru de la fiecare centru.

Constructii: Se realizeaza un copac din cuburi de lemn. Se acordd mare atentie detaliilor: parti

componente- trunchi lung si lat, coronament cu crengi lungi si subtiri.
Arta: La acest centru prescolarii au posibilitatea de a participa la mai multe activitati de
creatie, utilizand diferite tehnici de lucru.
”Coronamentul copacului”- tesere: Coronamentul este din carton perforat prealabil, prin care
copiii trebuie sa conduca snurul, prentru a tese toata suprafata data.
“Frunze colorate”- bobinare. In farfurii sunt pregatite frunze de diferite marimi, cu lana de
diferitd culoare. Vor bobina toata suprafatd a frunzei si o vor aseza sub copacul pregatit la
centrul constructii.
Joc de masa: "Fructe dulci”-joc de perspicacitate
Copiii vor manipula bilele pom- pom cu ajutorul unei pensete si vor sorta dupa culoare. Bilele
vor fi agezate in merele pregatite (Pet-uri cu mere sablon pe deasupra).

Toate produsele vor fi agezate la coltul pregatit.
Trecerea la activitatiile de la Domeniile experientiale, se va face cu cantecul Sargul mar..
ADE- DS-activitatea matematica

Obtinerea performantei si asigurarea transferului:
Se va desfasura jocul didactic: "Feerie de frunze ruginii”- si are ca scop contituirea de multimi

dupa diferite criterii: marime, culoare, forma

1. Varianta: -copiii constituie multimi dupa criteriul forma.

Regula jocului: Educatoarea adreseaza intrebarea, iar copilul solicitat manipuleaza frunzele
asezandu-le dupa aceasi forma.

2.varianta:

wDoamna Toamna a sosoit si copacii le-a vopsit.”- Copilul solicitat Tmparte frunzele dupa

culoare. Numara frunzele si coreleaza cifra cu cantitatea.

3.varianta: - Se selecteaza frunzele mici si se aseaza atatea frunze pe copac, cat indica cifra de
pe zar.

4.varianta: Merele, perele si ciupercile vor fi asezate in ordine crescatoare si descrescatoare
dupa lungimea coditei.

S.variantd: -Frunzele se unesc importiva lui Vali Vartej si se aliniazd sunt pe poster urmand
codul primit.

Tranzitie : Cate unul pe carare, noi mergem la masute, oare?
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Ariciul este fericit de ajutorul oferit, iar copiii grupei i1 ofera inca un cadou, un covor
de frunze, realizat la urmatoarea activitate.
Grupa mica si mijlocie vor avea de efectuat un covor de frunze prin tehnica stampilarii cu dopul
de pluta. Pe coala de hartie vor avea asezata o frunza, iar in jurul acesteia vor stampila. Fiecare
cipol (grupa mijlocie) lucreaza cu o singura culoare, aleasd de el si vor schimba intre ei colile
de hartie, pentru ca fiecare coala sa treaca prin toate culorile ( metoda interactiva: comunicare
rotativd). Cei din grupa mare vor de decorat frunza alba lipita pe fond colorat, prin tamponare
cu betigase de ureche.
Se trec la exercitiile de incdlzire a mainilor si degetelor:
"Ne jucam, noi ne jucam”
"Ciuperca cu palarie mare”etc.
Se prezinta modul de lucru, se adreseazi intrebari referitoare la modul de lucru. in timpul
efectuarii sarcinii i ajut, ghidez pe cei care au nevoie. La final expunem lucrarile 1ana Arici.
El este foarte mandru de culcusul nou si ne promite un joc desfasurat la ALA2.
Asigurarea feedbackului si evaluarea
Sunt efectuate aprecieri verbale individual si colective privind toatd activitatea copiilor pe
parcursul intregii zile.
incheierea activititii. Aprecieri finale:
ALA 2: Desfasurarea jocului de atentie: - "Tepii [ui mos Arici”

Regulile jocului: Ariciul- copilul desemnat in patru labute sta pitit pe covor cu tepii
din cleme si frunze in spinare. Copiii se plimba in jurul lui spunind zicatoerea.
La finalul zicatoarei aiciul se ridica si incearcd sa prinda cel mai apropiat copil. Daca

cel ales nu are o frunza cu care sa scape de pedeapsa, este scos din joc.
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Planificare saptamanala ”Mairul buclucas”-Grupa mica

Autor: Profesor Szabo Adelina Diana,

Institutia: Gradinita cu P.P. ”Sfanta Maria” Localitatea Turda, Judetul Cluj

Luni: Intilnirea de dimineata ” Cum este marul tdu?” ALA1:Biblioteca: ,,Poezia marului fermecat”
Arta: ,,Imbracd marul in culoare” Constructii: ,,Ladita pofticioasa de mere” Tranzitie: “Bat din palme”

”Marul buclucas”-activitate integrata

DS: Cunoasterea mediului ,,Descoperim marul pas cu pas”-Observare
DEC:Educatie muzicald ” Cantecul marului zdmbitor”-predare cantec
ALA2:Joc cu text si cant ’Sus, sus intr-un mar desfrunzit”

-

Marti: Intalnirea de dimineatd ”La piatd” ALA1 Bibliotecd:” Urme magice —semne grafice” Joc de
rol:”Negustori in piata”, Stiintd:”Merele care se ascund 1n cerc” Tranzitie: Pe carare in livada”

”Marul ” activitate integrata
DLC: Educarea limbajului ”Povestea marului buclucaspovestirea educatoarei
DEC: Activitate artistico-plastica-pictura ,,Marul in stropi de culoare”

ALAZ2: Joc distractive: ”Sa punem codita la mar”

Miercuri: Intilnirea de dimineatd ” Fructul meu preferat este...” ALA1: Joc de masa : Puzzle-ul
fructelor prietenoase, Constructii: ,,Cosul fermecat” al toamnei” Artd: ,,Deseneaza fructele vesele!”
Tranzitie: Unul dupa altul”

“Fructe vesele si gustoase”- activitate integrata

DS: Activitate matematica ,,Gaseste perechea gustoasa”

DOS: Activitate practica ,,Omida vesela”- din boabe de struguri

ALAZ2: Joc de distractiv : ”Cosuletul rupt”
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Joi: Intalnirea de dimineata ”Toamna in livada ” ALA1: Arta: ,,Modelez marul rotofei” Joc de rol: n
livada harnicd” Stiinte: ,,Cauta jumatatea potrivitd” Tranzitie: "Bat din palme”

”Gradinarii iscusiti”- activitate integrata

DS: Activitate matematica,,Calatorie in lumea cercului”

DOS:Activitate practica ,, Racul zdmbaret— din mar taiat”

ALA2- Joc imitativ- ”Spalam fructele”

Vineri: Intilnirea de dimineatd ”Ce ne aduce toamna in cos?”’ALAL1 Stiinte: ,,Detectivi ai fructelor de
toamna” Joc de masa: ,,Completeaza povestea imaginii”Joc de rol: ,,Bucatarii pofticiosi” Tranzitie:
”Cate unul pe carare”

”In piatd”- Activitate integrata

DLC: Educarea limbajului ,,Spune ce vezi — jocul cuvintelelor istete”

DPM: Educatie fizica ,,Miscare prin casa fructelor”- mers cu ocolire de obstacole

ALA2 Joc de miscare: ”Adunam fructele cazute”

Bibliografie:

1) Curriculum pentru educatia timpurie(a copiilor de la nastere pana la varsta de 6 ani), M. E.N.,
Bucuresti, 2019

2) Tnvé‘;éméntul prescolar in mileniul III, nr.29/30, Craiova, 2019.

3) Breben, Silvia; Gongea, Elena; Ruiu, Georgeta; Fulga, Mihaela — Metode interactive de grup —
ghid metodic, Editura Arves.

4) Culea, Laurentia; Sesovici, Angela; s.a.- Activitatea integrata din gradinita (Ghid pentru
cadrele didactice din invatamantul preuniversitar)” -Ed. Didactica Publishing House, Bucuresti, 2008.

5) D. Gherghina, N. Oprescu, 1. Danila, C. Novac, V. Ilie,C. Bunaiasu, G. Camarasu, A. Paunescu,
Metodica activitatilor instructiv — educative in invatamantul preprimar,Editura Didactica Nova,
Craiova, 2007.

6) Tataru Lolica, Glava Adina, Chis Olga, Piramida cunoasterii, Ed. Diamant, Pitesti, 2014.
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PROIECT TEMATIC

POVESTEA TOAMNEI

Prof. educ. timpurie: TARANU CORINA
Prof. educ. timpurie: RUS DANIELA CRISTINA
Gradinita cu PP DR ION RATIU, TURDA, JUD, CLUJ

TEMA ANUALA DE STUDIU : “Cand, cum si de ce se Intampla ?”
TEMA PROIECTULUI : “Povestea toamnei”
SUBTEMELE PROIECTULUI

Cosul cu fructe 03.11-07.11
Legume de toamna 10.11-14.11
Toamna parfumata, toamna colorata! 17.11-21.11
GRUPA: mare

DURATA:3 saptdmani
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII SI COMPORTAMENTE VIZATE:

. 1.1. Motricitatea grosiera si motricitatea fina in contexte de viata familiare
1.1.1. fsi coordoneaza muschii in desfisurarea unor activititi diversificate, specifice varstei
1.1.2. Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare
1.1.3. Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate
. 1.2. Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii
1.2.1. Utilizeaza simturile ( vazul, auzul, simtul tactil, mirosul, etc ) in interactiunea cu mediul
apropiat
. 2.1. Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate
2.1.1. Demonstreaza abilitati de solicitare si de primire a ajutorului in situatii problematice

specifice
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. 2.2. Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii

2.2.3. Exerseaza, cu sprijin, asumarea unor responsabilitati specifice varstei, In contexte variate
. 3.1. Curiozitate, interes si imitiativa in invitare

3.1.1. Manifesta curiozitate si interes pentru examinarea si invatarea in situatii noi
. 3.2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor( persistenta in activitati)

3.2.2. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sapcinilor de lucru la care intdmpina dificultati
. 4.1. Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute

4.1.1. Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui
(comunicare receptiva)

4.1.2. Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
semnificatiilor etc. (comunicare expresiva)
. 4.2. Mesaje orale in diverse situatii de comunicare

4.2.1. Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii
proprii (comunicare expresiva)
. 5.1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

5.1.1. Identifica elementele caracteristice ale unor fenomene / relatii din mediul apropiat
. 5.2. Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si
cunoasterea mediului apropiat

5.2.2. Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma
5.2.4. Efectueaza operatii de scriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor

RESURSE:

Materiale: albume, imagini, planse, auxiliare, atlase, pliante, jetoane, puzzle, mulaje fructe, legume, joc de
masa, fise de lucru, calendarul naturii, jetoane, material demonstrativ si marunt, foi de bloc de desen, acuarele,
pensule, sevalete, pahare pentru apa, betisoare de unicd folosintd, creioane colorate , carioci, plastilina,
plangete, planse povesti, calculator, slide-uri, casetofon, CD cu cantece, hartie colorate, lipici, fise de lucru,
truse de constructii, mingii, material textil - diferite culori,puzzle, videoproiector, trusa de constructii, cuburi
din lemn, cuburi din plastic, trusa lego, trusa de gradinarit, rochita de zana toamnei, trusa de bucatar,

aranjamente florale, costume carnaval.

Umane: copii, parinti, educatoare

De timp: 3 saptadmani

METODE SI PROCEDEE: jocul, observarea spontana si dirijata, conversatia euristica
si spontanda, povestirea, exercitiul, Invatarea prin descoperire, problematizarea,

experimentul, demonstratia, explicatia, modelarea, diagrama Venn etc.
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DESCRIEREA PROIECTULUI:

Tntr-una din zile la gustare, copiii au primit unele din fructele lor preferate, anume mere. Unul
dintre copii a exclamat: “Mie Tmi plac foarte mult merele si sunt foarte sanatoase!”.

O fetita i-a raspuns acestuia cd ii plac strugurii foarte mult, ca sunt zemosi si dulci si ci tati
face din ei un must delicios, iar in continuare altii au completat ca lor le plac perele, nucile, ba chiar si
diferite legume de toamna.

Eu am replicat: “Mie Imi place toamna pentru ca aduce toate fructe gustoase, legume si flori
parfumate si pe deasupra, e si foarte frumoasd”. S-au auzit mai multe glasuri: ,,$i mie pentru ca... §i
mie pentru ca...”.

Astfel, dupa discutia noastra, ne-am hotarat sa aflam cat mai multe intr-un proiect tematic
intitulat “Toamnd, toamna darnica” si sd ne bucuram impreuna de bogatiile acestui anotimp.

EVALUARE

e Fotografii din timpul derularii proiectului;
e Portofoliul cu lucrari ale copiilor;

e Expozitie cu materialele realizate.

INVENTAR DE PROBLEME:

CE STIU COPIII ? CE NU STIU SI DORESC SA AFLE ?
- Vremea este racoroasa. - De ce cad frunzele ?

- Ne imbracam mai gros. - De ce ploud ? De unde vine ploaia ?

- Toamna cad frunzele. - Cum pastram fructele si legumele ?

- Toamna ploua si bate vantul. - Care sunt fructele de toamna ?

- Toamna se coc fructele si legumele. - Care sunt florile de toamna ?

- Fructele si legumele contin vitamine. - Care sunt legumele de toamna ?

- Fructele si legumele le putem culege din | - Care sunt lunile de toamna ?

gradini.

- Florile au un miros placut. - Cum putem cultiva fructe si legume ?
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CENTRE DE INTERES DESCHISE SI MATERIALE PUSE LA DISPOZITIA

COPIILOR:
BIBLIOTECA STIINTA CASUTA PAPUSII/JJOC DE
ROL
- carti si reviste cu imagini despre|-imagini  cu  elemente  ale|-sortulete

anotimpul toamna

- fige suport adecvate temei;

anotimpului toamna

-calculator, TV

-ustensile pentru gatit

-farfurioare, castron

- enciclopedii; CD, DVD - imagini PPT _cosulete

- imagini Tn power point; -jetoane _papusi

-coli de scris, creioane -tabla magnetica; _cisuti

-planse, imagini pentru poezii si|-soft educational;

povesti

-jetoane, imagini pentru jocurile

didactice

ARTA CONSTRUCTII NISIP ST APA
- creioane colorate - lego -nisip

- acuarele, pensule
- lipici

- plastilind

- hartie colorata

- hartie creponata

- carti de colorat

- cuburi de lemn
- masinute
-Arco

-piese magnetice

- masa luminoasa

Bibliografie:

., Curriculum pentru invagamant prescolar”, Ed. DPH, anul 2019

Grama Filofteia si colab. ,, Activitatea integrata din gradinita”’, Ed.DPH, 2008

Grama F., Pletea V., Preda V. ,,Ghid pentru proiecte tematice — abordarea in

maniera integrata a activitatilor din gradinita”, Ed.Humanitas,Bucuresti, 2005
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SCRISOARE CATRE PARINTI:

Dragi parinti,

Grupa mare deruleazi in perioada 03 noiembrie — 21 noiembrie 2025 un
proiect tematic cu tema “Povestea toamnei”. in cadrul proiectului vom discuta
despre aspectele caracteristice ale anotimpului toamna, fructele, legumele si florile
de toamna, dar si despre fenomene ale naturii care se petrec in anotimpul toamna.

Aceasta tema o vom aborda pentru a ajuta copiii s cunoasca, sa recunoasca,
sa diferentieze, sa inteleaga, sa-si imbogateasca calitativ si cantitativ cunostintele
despre bogatiile toamnei. De aceea, vi rugam sa discutati cu copiii despre acest
subiect, sa le dati informatii corecte, pe care sa le impartaseasca si celorlalti copii
din grupa si sa ne sprijiniti cu diverse materiale: reviste, imagini cu fructe si legume,
ghicitori, curiozitati, frunze de diferite culori si forme, fructe, legume, flori de
toamna, filmulete, fotografii si tot ce credeti ca ne-ar putea fi de folos.

Va multumim pentru intelegere si ajutor!

Cu mult respect,

Educatoarea si copiii grupei mari
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HARTA PROIECTULUI TEMATIC
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PROIECT TEMATIC ,,RAPSODII DE TOAMNA”

Prof. inv. prescolar Trif Gabriela Felicia
Gradinita cu Program Prelungit ,,Sfanta Maria”
Loc. Turda, jud. Cluj

Nivel: I(Grupa mica)
An scolar:2025-2026
Tema anuali de studiu: ,, CAND CUM SI DE CE SE INTAMPLA?”’
Titlul proiectului tematic:,,Rapsodii de toamna”
Subtemele proiectului: 1. ,,Toamna” ( 03.11-07.11.2025)

2. ,, Marul buclucas” (10.11-14.11.2025)

3. ,,Morcovelul cu codita” (17.11.-21.11.2025)

4. ,,Culorile toamnei” ( 24.11.-28.11.2025)
Grupul tinta: prescolarii de la grupa micd ,,Veseliei”
Resurse umane: prescolari, educatoare, parinti, bunici
Resurse materiale: fructe si legume proaspete,planse cu anotimpul toamna si cu anotimpul iarna,
enciclopedii, acuarele, pensule, pahare pentru apa, plastilind, plansete, hartie coloratd, carton
colorat,lipici, foarfeci, creioane de colorat,eprubete, zapada artificiala/naturald, echipamente
sportive de iarna, carti de colorat,carti de povesti si poezii, fise de lucru, farfurii de carton/plastic,
pahare de plastic, tacamuri de plastic, servetele, seturi de bucatirie de jucarie, truse de doctor,
puzzle,lego, papusi, calculator.
Perioada derulirii proiectului: 03.11.2025-28.11.2025 (4 SAPTAMANI)
Metode: observatia, conversatia, explicatia, demonstratia, problematizarea, exercitiul, invatarea
prin descoperire, turul galeriei.

EVENIMENT DE DESCHIDERE

Anotimpul toamna, prin schimbarile variate si ritmice ale naturii, cat si prin bogatia de
elemente specifice activitdtii umane, asigura cadrul propice destimulare a curiozitdtii copiilor, de
incitare la explorare si exersare.

Incercam, astfel, in cadrul acestui proiect si raspundem interesului deosebit manifestat de
prescolari si nevoii de cunoastere, ajutdndu-i sd inteleagd: schimbdrile din naturd in anotimpul
toamna,importanta legumelor si fructelor In alimentatie, modul in care se consuma si se pastreaza si
cat de necesar este, atit pentru oamenti, cat si pentru vietuitoare sd-si faca provizii pentru iarna.

INVENTAR DE PROBLEME

CE STIM? CE NU STIM SI VREM SA AFLAM?
-A trecut vara si a venit anotimpul toamna. -Cum este vremea toamna ?
-Anotimpul toamna este un anotimp foarte[-De ce isi schimba frunzele copacilor pozitia
bogat. siculoarea ?
-Toamna se coc fructele. -De ce numai au copacii frunze ?
-Toamna se aduna legumele. -Care sunt fructele si legumele de toamna ?
-Toamna este mai frig decat vara. -Cum se consuma fructele si legumele ?
-Toamna pasdrile  caldtoare pleacd in|-Ce provizii isi facmamicile pentru iarnd ?
tarilecalde. -De ce trebuie sd spdlam fructele si legumele
-Toamna frunzele copacilor secoloreaza sicad lajinainte de a le consuma?
pamant. -Cum ne ajuta legumele sa fim sanatosi?
-Toamna este un anotimp ploios.
-Iarna este frig, ninge si ne imbracam maigros.

120



120


|—Zi|e|e sunt mai scurte si noptile mai lungi.

e COMPORTAMENTE VIZATE:

DOMENIUL DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PERSONALE
1.Motricitate grosierd si motricitate find in contexte de viata familiare

1.1. 1si coordoneaza muschii in desfasurarea unor activitati diversificate, specifice varstei

1.2. Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare

1.3. Utilizeaza mainile si degetele pentru realizarea de activitati variate

2. Conduitd senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii

2.1. Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.) in interactiunea cu mediul
apropiat.

2.2. Se orienteaza in spatiu pe baza simturilor.

2.3. Isi coordoneaza miscirile in functie de ritm, cadenta, pauza, semnale sonore, melodii.
3.Sdandatate (nutritie, ingrijire, igiena personala) si practici privind securitatea personald

3.1 Exerseaza, cu sprijin, respectarea unor principii de baza specifice unei alimetatii sdnatoase

3.2. Manifesta deprinderi de pastrare a igienei personale

3.4 Utilizeaza reguli de securitate fizica personald.

DOMENIUL DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA

1.Interactiuni cu adultii si cu copiii de virste apropiate

1.1 Manifestd 1incredere in adultii cunoscuti, prin exersarea interactiunii cu

acestia

1.2.0si insuseste si respecta reguli,intelege efectele acestora in planul relatiilor

sociale, In context familiare.

1.3Initiaza/participa la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata

2.Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii

2.2 Isi insuseste si respect reguli,intelege efectele acestora in planul relatiilor sociale, in context
familiare

2.3. Exerseaza, cu sprijin, asumarea unor responsabilititi specifice varstei, in contexte variate
3.Conceptul de sine

3.1. Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale

4.Autocontrol si expresivitate emotionaldi

4.2 Demonstreaza abilitati de autocontrol emotional

DOMENIUL CAPACITATI SI ATITUDINI DE INVATARE

1.Curiozitate, interes si initiativa in invatare

1.1. Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi

1.2. Initiaza activitati de invatare si interactiuni cu copiii sau cu adultii din mediul apropiat
2.Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistentd in activititi)

2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa

2.2. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intdmplina dificultati.
3.Activare si manifestare a potentialului creativ

3.1. Manifesta creativitate in activitati diverse

3.3. Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans etc.
DOMENIUL DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR
CITIRII SI SCRIERII

1.Mesaje orale in contexte de cCOmunicare cunoscute

1.1. Exerseazd, cu sprijin, ascultarea activd a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptdrii lui
(comunicare receptiva)

1.2 Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor emotiilor,
semnificatiilor

2.Mesaje orale in diverse situatii de comunicare

121


121


2.1. Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii
proprii (comunicare expresiva)

2.2 Respecta regulile de exprimare corectd, in diferite context de comunicare

2.3 Demonstreaza extinderea progresiva a vocabularului

DOMENIUL DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII

1. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

1.1. Identifica elementele caracterisice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat

1.5. Realizeaza, in mod dirijat, activitati simple de investigare a mediului, folosind instrumente si
metode specifice

2. Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea
mediului apropiat

2.3. Identifica si numeste formele obiectelor din mediul inconjurator

2.4. Efectueaza operatii de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor

3.Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare

3.1. Evidentieaza caracteristicile unor obiecte localizate 1n spatiul Tnconjurator

3.3 Descrie unele caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului si Spatiului.

SCRISOARE DE INTENTIE
Dragi parinti,

Pentru ca toamna ne-a Inconjurat cu bogétiile ei si minunatele culori, ne dorim ca in
saptimanile care urmeaza si aflaim multe lucruri interesante despre acest anotimp minunat. In acest
sens vom desfasura proiectul tematic intitulat ,,Rapsodii de toamna” si vomdiscuta pentru inceput
despre fenomenele specifice toamnei, dar si despre fructele si legumele acesteia. Drept urmare, va
rugam sa discutati cu copiii despre anotimpul toamna si sd ne sprijiniti in colectionarea materialelor
care ar putea sa ne foloseasca la desfasurarea proiectului nostru: carti, atlase, pliante, frunze uscate,
fructe si legume de toamna, castane, imagini de toamna, etc.

Subtemele proiectului: 1. ,,Toamna” ( 03.11-07.11.2025)
2. ,, Mirul buclucas” (10.11-14.11.2025)
3. ,,Morcovelul cu codita” (17.11.-21.11.2025)
4. ,,Culorile toamnei” ( 24.11.-28.11.2025)
Educatoarele si copiii grupei ,,Veseliei”

CREAREA CENTRULUI TEMATIC: La centrul tematic vor fi expuse materiale reprezentative
pentru fiecare temd sdptdmanala: frunze, fructe, legume,imagini, planse, enciclopedii, cérti de
povesti, precum si materialele realizate de copii pe parcursul activitatilor .

CENTRE DE INTERES DESCHISE SI MATERIALELE PUSE LA DISPOZITIA
COPIILOR

- ustensile pentru gatit

- farfurioare, castron

- borcane pentru pregatirea
muraturilor

- lipici

- plastelina

- fise de lucru

- hartie glace, hartie creponata

COLTUL CASUTEI ARTA CONSTRUCTII
- set jucarii pentru gospodine |- creioane colorate - cuburi de plastic
- sortulete - tempera, acuarele, pensule - masinute

- personaje in miniaturd
- cuburi cu litere
- siluete diferite personaje

- fructe - carti de colorat
- legume - frunze
NISIP SI APA BIBLIOTECA STIINTA

- carti si reviste cu instantanee
ale anotimpurilor

- fise de lucru adecvate temei

-jocul ‘Cand se intampla ?’
-imagini cufructe, legume de
toamna
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- albume cu poze (“Toamna in |- atlas botanic
oras”, “Fructe de toamna”, - frunze
“Cosul cu legume de toamna”, |-calculator
,,Culorile toamnei”)

FINALITATILE PROIECTULUI:
- Expozitie cu lucrarile copiilor
-Poze realizate in cadrul activitatilor
EVALUAREA PROIECTULUI:
-evaluare orala
-fise de lucru/evaluare
-lucrari practice
BIBLIOGRAFIE:
o *** Curriculum pentru Educatia Timpurie- Ministerul Educatiei Nationale-2019
e Suport pentru explicitarea si intelegerea unor concepte si instrumente cu care opereaza
curriculumul pentru educatie timpurie, 2019
e Tataru L.,Glava A.,(2014)Piramida cunoasterii,Pitesti, Editura Diamant
e Titaru L.Olteanu G.,(2019), Invatamdntul prescolar in mileniul III, Craiova, Editura
Reprograph
e Preda, V., Dumitrana, M., (2000). Programa activitatilor instructiv- educative in gradinita
de copii. Bucuresti: Editura V&I Integral.
e F. Grama, ,,Activitatea integrata din gradinita”, Ed. DPH, 2008;
e Breben S., Gongea E.,(2002), Metode interactive de grup,Bucuresti, Editura Arves
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»Toamna!” ,Marul buclucas”

»Morcovelul cu codita”’ ,,Culorile toamnei”
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Proiect de activitate integrata

LEGUMA PREFERATA

Educator: Turean Nicoleta-Roxana
Gradinita cu P.P. DR. ION RATIU, loc. Turda, jud. Cluj
Grupa: mijlocie
Tema anuala de studiu: ,,Cand, cum si de ce se intampla?”’
Tema proiectului tematic: ,,Povestea toamnei”
Tema saptamanii: ..Legume de toamna ”
Tema activitatii: ,, Leguma preferata”
Forma de realizare: Activitate integrata
Mijloace de realizare: joc didactic, pictura: obiecte, planse, figurine
Scopul activitdtii: de consolidare/sistematizare a cunostintelor, priceperilor si deprinderilor si de
verificare/evaluare.

Categorii de activitati de invitare:

ADP intélnirea de dimineati: activitate de grup

intalnirea de dimineata: ,,Joc senzorial- Ce ascunde toamna ?”

Rutine: exersarea unor deprinderi de igiend personala

Moment de miscare: ,,Mainile in aer”

ALA Activitatea pe centre de interes:

> Arta: Pictam leguma preferata
> Nisip si apa: Spalam legume
» Constructii: Gradina lego

> Stiinta: Texturi: aspru, neted, moale
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ADE:
DS: Cunoasterea mediului: ,,De unde vin legumele?”’[radacinoase sau deasupra pamantului]
DPM: Educatie psihomotrica: ,,Culegem legume”- joc — mers in echilibru

Scopurile activitatii: cunoasterea si numirea diferitelor tipuri de legume si provenienta
acestora, dezvoltarea perceptiei tactile prin atingerea diferitelor legume, incurajeaza

concentrarea si abilitatile de combinare si categorisire de asemenea stimuleazd imaginatia

copiilor.

COMPORTAMENTE URMARITE PE PARCURSUL DERULARII ACTIVITATII

INTEGRATE [preluate din planificarea saptamanala]

A.1.2. Participi la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare;

A.1.3. Utilizeazd mdinile si degetele pentru realizarea de activitafi variate;

A.2.3. Isi coordoneaza miscdrile in functie de ritm, cadentd, pauza, semnale sonore, melodii.

B.2.2. Isi insuseste si respectd reguli;

B.1.2. Demonstreazd abilitati de solicitare si de primire a ajutorului in situatii problematice specifice;

C.2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventd

C.3.1. Manifesta creativitate in activititi diverse

C.1.1. Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invitarea in situatii noi;

C.2.2. Integreazi ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care intdmpina dificultati.

emotii proprii (comunicare expresivi)

D.2.1. Demonstreazd capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni,

specifice;

E.1.1. Identifica elementele caracteristice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat;

E.1.5.Realizeaza, in mod dirijat activitati simple de investigare a mediului, folosind instrumente si metode

OBIECTIVE OPERATIONALE:

Comportamente vizate

Obiective operationale

D.2.1. Demonstreaza capacitate de comunicare clara a
unor idei, nevoi, curiozitdti, actiuni, emotii proprii
(comunicare expresiva)

E.1.5. Realizeazd, in mod dirijat, activitati simple de
investigare a mediului, folosind instrumente si metode

specifice.

O1: Prescolarul va fi capabil sa participe activ la discutiile
purtate in cadrul etapelor intilnirii de dimineata, aplicind
cunostintele dobandite despre legumele de toamna in
situatii variate (completarea calendarului naturii, discutii
despre starea vremii), participarea la jocul ,,Leguma

preferata”.

126



126


B.1.2. Demonstreazd abilitati de solicitare si de primire a
ajutorului in situatii problematice specifice;

B.2.2. Isi insuseste si respecti reguli; intelege efectele
acestora in planul relatiilor sociale, in contexte familiare;
E.1.1. Identifici elementele caracteristice ale unor
fenomene/relatii din mediul apropiat;

E.1.5.Realizeazd, in mod dirijat activititi simple de
investigare a mediului, folosind instrumente si metode
specifice;

C.1.1. Manifestd curiozitate si interes pentru experimentareq

si invdtarea in situatii noi;

O2: Prescolarul va fi capabil si demonstreze, in cadrul
jocului didactic, ca detine cunostinte specifice despre

legume, utilizind informatiile dobéndite anterior

A.1.3. Utilizeaza mdinile si degetele pentru realizarea de
activitdti variate;

B.1.2. Demonstreazd abilititi de solicitare si de primire a
ajutorului in situatii problematice specifice

C.2.1. Realizeazi sarcinile de lucru cu consecventi

C.2.2. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea
sarcinilor de lucru la care intdmpina dificultati.

C.3.1. Manifesti creativitate in activititi diverse

03: Prescolarul va fi capabil sa denumeasci materialele si
instrumentele de lucru puse la dispozitie (planse, pensula,
acuarele), ficand apel la experienta personala.

O4: Prescolarul va fi capabil sa aplice corect culoarea, cu
ajutorul pensulei, suprafata

dati, respectind

pe

indicatiile primite.

A.1.2. Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului
lui de dezvoltare;

B.1.2. Demonstreaza abilitati de solicitare si de primire a
ajutorului in situatii problematice specifice

C.2.1. Realizeazd sarcinile de lucru cu consecventi

C.3.1. Manifestd creativitate in activitati diverse

O5: Prescolarul va fi capabil sa execute, cu sprijin sau
fara sprijin, sarcinile propuse la centrele de interes,
constiand in: spilatul legumelor, construirea unei gridini
din lego, recunoasterea unor texturi si pictarea legumei

preferate

A.2.3. Isi coordoneaza miscarile in functie de ritm,

cadentd, pauzd, semnale sonore, melodii.

06: Prescolarul va fi capabil sa execute miscarile sugerate
de educatoare, cu ajutorul frunzelor de salata, realizand

euritmia, din cadrul ALA2
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Strategii didactice :

e Metode si procedee didactice: conversatia, explicatia, problematizarea, exercitiul,

demonstratia, evaluarea.

e Mijloace didactice: decor de toamnd, tabla, cos magic cu legume, planse cu legume,

masa senzoriala, albume, imagini cu legume, acuarele, pensule.
e Forme de organizare a activitatii: frontal, individual, pe grupe.

e Durata: 1 zi
Evaluare:

Deoarece proiectarea activitatii s-a axat pe comportamente, pe parcursul

.....

- acuratetea raspunsurilor verbale oferite de copii in cadrul jocului didactic;
- corectitudinea executarii miscarilor in timpul jocurilor de miscare, al rutinelor si tranzitiilor;
- calitatea si acuratetea produselor activitatii: pictura, spalatul legumelor, albume de toamna.

- gradul de manifestare generald a comportamentelor si atitudinilor urmarite si
nivelul de autonomie demonstrat.

Bibliografie:

1.Breban, Silvia; Gorgea, Elena; Ruiu, Georgeta; Fulga, Mihaela, Metode
interactive de grup, Ghid metodic, 60 metode si 200 aplicatii practice pentru
invatamantul prescolar, Editura Arves, 2002.

2. Ministerul Educatiei, Cercetarii si Inovarii, Institutul de Stiinte ale Educatiei,
Revista Invitiméntului Prescolar si primar, 1-2/2016

3.Ministerul Educatiei si Cercetarii, Tomsa, Gh. (coordonator), Psihopedagogie
prescolara si scolara- definitivat si gradul 11 didactic-, Bucuresti, 2005.

4. Curriculum pentru educatie timpurie, 2019

5.Culea, Laurentia; Sesovici, Angela; Grama, Filofteia; Pletea, Mioara; Ionescu,
Daniela, Anghel, Nicoleta, Activitatea integrata din gradinita, Ghid pentru cadrele
didactice din invatamantul preuniversitar, Didactica Publishing House, 2008

6. Tataru, Lolica; Gadalean, Mihaela; Pojar, Livia; Cosma, Mihaela; Activitatile
integrate. Intrebiri §i raspunsuri; Sugestii de proiectare si desfisurare, Editura

Casei Corpului Didactic Cluj, Cluj-Napoca 2009
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7. Lazarescu Paisi, Mihaela, Ezechil, Liliana, Laborator prescolar, Ghid
metodologic, EdituraV&lI Integral, Bucuresti, 2011
8. Tataru, Lolica; Glava, Adina; Olga, Chis, Piramida cunoasterii- Repere

metodice in aplicarea curriculumului prescolar, Editura Diamant, 2014

HARTA ACTIVITATII INTEGRATE

Leguma preferata

ADP [ntélnirea de dimneata:
activitate de grup: joc
senzorial- ,,Ce ascunde

DS: Cunoasterea

Arta: Pictim leguma preferata A .
£ p mediului: ,,De unde vin

Nisip si apa: Spalam legume legumele?”(raddcinoase sau tora o
Constructii: Gridina lego deasupra pamantului)” )
: ] Rutine: exersarea unor
Stiinti: Texturi: aspru, neted, DPM: Educatie deprinderi de igiend personala
moale psihomotrica: Culegem

Moment de miscare: ,,Mainile

legume-joc-mers in echilibru : .
in aer

Scenariul zilei

Moment organizatoric

Pentru buna desfasurare a activittii se aeriseste sala de grupd, se aranjeaza mobilierul si
se pregitesc materialele necesare desfasurarii activitatii. In sala de grupi este realizat un
decor specific anotimpului toamna.

Ol: Prescolarul va fi capabil sa participe activ la discutiile purtate in cadrul etapelor
intalnirii de dimineatd, aplicand cunostintele dobandite despre anotimpul toamna in situatii
variate (completarea calendarului naturii, discutii despre starea vremii), participarea la jocul
,,Ce ascunde toamna?”.

Captarea atentiei

Activitatea debuteaza cu Intdlnirea de dimineatd, moment in care educatoarea saluta

copiii folosind cuvintele: ,,Mainile sd-ntindem,/ Toti sa ne cuprindem/ Ziua cea placutd/ S-o

'7’

primim la grupa!”. Educatoarea salutd fiecare copil in parte si n acelasi timp va face
prezenta asezand pozele copiilor, prezenti, la locul potrivit.

Dupa salut, educatoarea desfasoara impreuna cu copiii un scurt moment de miscare :
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,,Mainile in aer”.

Calendarul naturii: In continuare, copiii sunt rugati si observe starea vremii si si
completeze calendarul naturii. Se poartd o scurtd discutie legatd de caracteristicile
anotimpului toamna, apoi copiii aleg jetonul care indica starea vremii din ziua respectiva si
il asaza pe panou.

Noutatea zilei constd in venirea a doi musafiri la noi In grupa ariciului Nasturel si
veverita Rita.

,,Copii, astazi avem niste musafiri tare speciali la gradinita! De departe, dintr-o
pddure, unde frunzele danseaza in vdant si soarele se ascunde printre crengi, vin in zbor
doua animalute curioase: ariciul Nasturel si prietena lui veverita Rita. Nasturel nu stie
inca de ce frunzele isi schimba culoarea, de ce vantul poarta miros de mere coapte si de
ce aricii isi cauta frunze pentru culcus, dar cel mai mult ar dori sa afle ce legume aduna
oamenii de pe campuri. Asa ca Rita l-a adus aici, la noi, ca voi, copiii, sa-l ajutati sa
descopere frumusetea toamnei §i s afle ce bundtdti ascunde toamna! Ce spuneti? I

ajutam sa cunoasca legumele de toamna?”

Anuntarea temei si obiectivelor activitatii integrate

,,Dragi copii sunt veverita Rita §i va scriu aceasta scrisoare pentru ca am nevoie
de ajutorul vostru. Prietenul meu, ariciul Nasturel, este curios, anul acesta este prima
lui toamnd! In fiecare zi md intreabd ce se intdmpld in jur si ce adund oamnenii de pe
camp. Eu i-am spus ca toamna e un anotimp plin de surprize, dar ca le poate descoperi,

doar daca il veti ajuta.

Pentru asta, v-am pregatit un joc special, numit ,, Leguma preferata”. In aceasta
calatorie veti avea de trecut prin mai multe incercari: veti spala legume si veti arata cat
de bine le cunoasteti, mai exact cum le gasim in pamant sau deasupra, veti raspunde la
intrebari despre cum se simt aceste legume la atingere, veti construi o gradind, vefi
culege legume si veti picta leguma preferata.

Daca veti reusi sa treceti cu bine prin toate aceste provocari, Nasturel va
descoperi si el legumele de toamna si va va fi recunoscator pentru tot ce l-ati invatat.

Va urez mult succes, dragii mei prieteni!”
Reactualizarea cunostintelor anterioare
Activitatea de grup
Educatoarea le explica copiilor regulile jocului senzorial intitulat ,,Leguma preferata?”. in

fata copiilor este adus un cosulet. Pe rand, educatoarea i invitd pe copii sa participe la joc.
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Fiecare copil trebuie sd introduca mana in cosulet si sa atingd o leguma ascunsa in interior.

Folosindu-se doar de simtul tactil, copilul incearca sa ghiceasca despre ce leguma este vorba.

Dupa ce copilul rosteste numele legumei, o scoate din cos pentru ca raspunsul sd poata fi
verificat. Educatoarea il 1incurajeaza, il laudd pentru efort si, dacd este necesar, ofera
indicii suplimentare pentru recunoasterea corectd a obiectului.

Dirijarea invatarii si obtinerea performantei
DS — Cunoasterea mediului- ,,De unde vin legumele?”’- radacinoase sau deasupra solului
DPM- Educatie psihomotrica ,,Culegem legume!”

In timp ce vom recita versuri specifice, copiii vor efectua diferite exercitii pentru
incdlzirea muschilor mici ai mainii: ,,Mainile le pregatesc/ Le scutur bine /Le rotesc/Palmele le-
nchid asa/ Cand pe una, cand pe alta/Degetelele danseaza/Si la final se mbratiseaza.” La
semnalul educatoarei, copiii incep jocul de a merge in echilibru.

Educatoarea acorda indicatii individuale, dacd este nevoie, corecteaza pozitia copiilor de
mers. Copiii vor fi aplaudati si felicitati pentru modul in care s-au jucat.

VII. Asigurarea retentiei si a transferului cunostintelor;

O5: Prescolarul va fi capabil sia execute, cu sprijin sau fard sprijin, sarcinile
propuse la centrele de interes, constind in: realizarea unor picturi cu leguma preferata,
efectuarea unui joc de spdlare a legumelor, construirea unei gradini de legume si
determinarea unor texturi ale legumelor: neted, moale, aspru.

Cu ajutorul tranzitiei:,,Alte cadouri pentru Nasturel,/ Veti realiza usurel,/ Spre centrul la care
va potrivit/ Acum, va rog sa porniti!” copiil sunt invitati sd descopere surprizele pregatite
pentru centrele de interes. Se analizeaza materialele puse la dispozitie si educatoarea le va
explica sarcinile de lucru pentru fiecare centru.

Centrul NISIP SI APA va avea ca temi ,,Spilam legumele vesele”. Copiii vor trebui
sa spele legumele puse la dispozitie. Centrul CONSTRUCTII va avea ca tema ,,Micii
exploratori ai gradinii” unde copiii vor trebui sa realizeze o gradina din piese lego.

La centrul STIINTA copiii vor analiza legumele si vor explica cum se simt
la atingere. La centrul ARTA copii vor picta leguma preferata.

Dupa finalizarea activitatilor de la centre, se analizeaza lucrarile si se fac
aprecieri asupra acestora.

ALA 2: ,, Dansul legumelor jucause”

06: Prescolarul va fi capabil sd execute miscdrile sugerate de educatoare, cu

ajutorul frunzelor de salatd, realizand euritmia, din cadrul ALA2
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Nasturel stie acum multe lucruri despre legumele de toamna, dar mai are o dorinta:
sa danseze Tmpreuna cu copiii dansul legumelor jucduse. Fiecare copil va primi doud
frunze de salatd. Cu ajutorul acestora, copiii vor realiza o euritmie , un dans care exprima,
prin miscare, frumusetea toamnei. Pe fundal muzical, copiii vor misca frunzele in
ritmul melodiei, imitand felul in care frunzele cad, se leagana si se asaza usor pe pamant.
Miscarile vor fi line, curgatoare, uneori lente, alteori jucduse, ca frunzele purtate in vant.
Prin aceasta activitate, copiii vor Invata sa se miste in ritmul muzicii, sa isi coordoneze
gesturile si si isi exprime emotiile prin miscare. In acelasi timp, vor trii bucuria dansului
si a jocului, alaturi de Nasturel.

Asigurare feedback si evaluare
Aprecieri verbale si fisa de lucru pentru evaluare

Pe parcursul desfasurarii activitatii integrate educatoarea va evalua urmatoarele
aspecte: acuratetea raspunsurilor verbale oferite de copii in cadrul jocului didactic;
calitatea si acuratetea produselor activitatii: aspectele de motricitate find de la centrele de
Stiintd, Constructii, Nisip si apd, Artd ; corectitudinea executarii miscarilor din timpul
jocurilor de miscare, precum si gradul de manifestare proactivda a comportamentelor si
atitudinilor urmarite si nivelul de autonomie demonstrat.

Pentru cd au fost atenti si au lucrat foarte bine in cadrul tuturor activitatilor,
veverita Rita este foarte fericitd. Prietenul ei, Nasturel, a invatat multe lucruri despre
legumele de toamna, iar Rita este mandra de el si de toti copiii. Pentru a-i rasplati, Rita le-
a pregatit cate o micd recompensd, iar prin intermediul educatoarei le transmite cuvinte de

lauda si apreciere pentru implicarea si curiozitatea de care au dat dovada.
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